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INAXCHUHT KACBUH ®AOJUATUHU YPTAHUIITA
MNCUXOJIOTUK EHIAIIYB

A.COAUKOBA
Byxopo qaB/iaT yHUBEpPCUTETH YKUTYBYHCH

AHHOTaumuAa. Makonaga waxcHuHr kacbra myHocabaTtu, eTyk MyTaxaccuc cudaTna Lakn-
naHLWLIKM Ba Kacbuin KamonoTra 3pULLINLL XXapa&HUHWHT NCUXONOrMK acnekTnapu 6aéH aTunraH.

Kanut cy3nap: waxc, kacbuin oaonuaT, nCuxonoruk éHpaLlys, kacbra myHocabar.

AHHOTauuA. B ctaTbe paccmaTpuBaroTCA MCUXONOrMYECcKNe acnekTbl NpogeccMoHanbHo-
ro OTHOLUEHMS YenoBeKa, MOSIBMiEeHME 3perbiX CneunanucToB M npouecc npodeccruoHansHoro

B3pOCINEHMS.

KnoueBble croBa: NMYHOCTb, NpodeccnoHarnbHaa geaTenbHOCTb, NCUXONOrnM4yecknin Noa-

Xoq.

Annotation. The article describes the psychological aspects of the person's professional
attitude, the emergence of mature specialists and the process of professional maturation.
Key words: personality, occupational activity, psychological approach.

ByryHnru ukrucoauii y3rapuuiap Ty daii-
M Kaiicuaup KacO-XyHap coxajlapu Ba My-
TAXaCCUCIUKIIAP YUYH XKaMUAIT Tajadu aH4ya
cycaifran Oup maittna unwiad yuKapuiia
Kazipaap GaouITUHUA TYFpU OOLIKApUIIL UM-
KOHUSITUHUHI HYKONIaETraHjIuru xamjaa Kaco
TaHJIalll Ba MyTaxacCHUC/IapHU Tai€piauia-
M MyamMoJiap aHya KuJIMid MacajanapaaH
oupu cudaruga rapaasanmMoka. IIyHuHT-
JieK, KacOMWii KaMOJI0TTa 3PUIIHUII 1maxc (hao-
JUSATUHUHT Y30K MYIATIN JaBPUHA KaMpab
oJiraH 0ynu0, OyH/1a MKTUMOUI MaBKe, Al
Tap3u Ba apJojulap Ypracujgaru aHbaHalap
JTaBOM DJTTUPWIMINK OWIaH XaM TaBcuduia-
HUILIWHA KyHJIQJIMK Xa€THUHT Y31 HAMOEH JT-
Moka. [y caGabnu TabiuM Myaccacajiapu-
Jla TaXCUJI OJIa€TraH €NUIapHUHT MyTaXaccuc
cudarnaa KaMoJi TONUIIN/IA YIAPHUHT 1axX-
cuit XaM/la KacOui aKIaHUITUHU TabMUH-
Janira TYcuk 6y yBuM Oup Karop OMUILIapHU
caHal YTHUIII MyMKHH:

* MyTaxaccuciapra Kyuwiaauran kacOuit
Ba Imaxcuii TasabimapHUHT Ycub Gopaét-
TaHJIUTH;

* kacO Tamiamra cabab OVIyBUYM OMMII-
JAPHUHT JIaBpUi XapakTepra 3rajurd Ba
KacOmap TYFpUCHIaru WXTUMOUN uJIe-
aJUTAPHUHT STOHA MEBEPUHMHT MaBXKY.l
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IMACIINTU.
Venupun  kacOuii - TacaBBypIAPUHHMHT
WKTUMOUN-UKTUCOIMI  y3rapuliapra Ba
0030p MyHoOcalaTiaapura XaMoXaHI ¥3rapa-
ETranauru xamja KacO-xXyHap Ba TETUIUIH
MYTaxaCCUCIUK HYHaIUILIApU ypracuaaru
TaOBYTHUHT KECKUH OPTAETraHIUTIU.

EIapHunr MyTaxaccucivK iyHamum-
JapyuHU TaHJaluUlapujia aHuK TacaBBypra,
Makcajra, GaoausaT HyHajIWImura Ba UCTHK-
0011 pexanapuHu Oenrwiam KOOWIUSTHTA
Ara dMacJIury Ba Oorkasap.

Kamusatumus  pUBOKIAHUIIN  OWIIaH
OoFuK Tayabiap Ba IOKOpHJIa KEJITUPUITaH
KUXATJApHUHT Tala0aHu KacOWit akJIaHu-
[IUTa TabCUPUHU TICUXOJOTUK TAJKUK HTHUII
Iy KyHHUHI 2HT J0713ap0d MyaMMollapuiaH
DKaHJIMTAHU KypcaTau.

IOxopuma kenTupwiran Xojiamiap Xo-
3UPry KyHJa MIaXCHUHT KacOui IaKiijaHu-
M, aifHuKca, Tajabajiuk JaBpuja KacOui
HIaKJUIaHUI MyaMMOCUHUHT KaHYaluK J10J1-
3ap0 SKAHJIMTUHM KypcaTaau. Xap Oup maxc
(bapoBOHJIMK/IA Ba XM TAbMHUHJIAHTAH IIa-
poutna smaiay uctaiau. Iy cababnu xam
MHCOHJIap (papOBOH TYpMYIIIHUA TabMHUHJIAII-
ra Xu3Mmar KWIyBYM MeXHaT Gaoausatu Ouiax
UIYFYJUIAaHUIITa WHTWIAIWIAp Ba MOJIMMA
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ncmxonsorusa IIII-

OOUMMKIApHU Y3IAIITUPUIITa UMKOH sipa-
TyBUYU KacO-XyHap coxajlapu Ba MyTaxaccuc-
JIMKHY rajuialira Xxapakar kuiaauiap. basizu
XoJ1amiap/ia MabiyM Oup KacOHM TaHJall Ba
YHU drajijiaiijia MaxCHUHT UMKOHUSATU eTap-
au Oynmaiiau. VIHCOHHUHT KU3UKMIILIapura
Ba TICUXOJIOTUK UMKOHUSTIApUra TYFpU KeJl-
Maljuran KacOHUHT TaHJIAHUIIK, TaOUUii-
KU, YHUHT 11axc cudaruia KaMmo TOMUIIUTa
canbuii Tabcup kypcaraau. llly Hykram Ha-
3apJiaH MIaXCHUHT MYKU WHTWIKII Ba UMKO-
HUSITJIApUTa y TaHjarad kacOu OWiIaH maxcu
opacujaru MmyHoca0atu yTa jon3ap0 macaia
xucobnaHaau. buz Kyituaa ury macana Oyii-
y4a TICUXOJIOT OJMMIIAPHUHT KapalulapuHH,
YTKa3raH TaJAKUKOTJIApUHU TaXJ W KIJIaMU3.

MabayMKH, IIaXCHUHI KacOWii ImaKi-
JaHUIIM TYpPT acocuil OockuynaH wudopar
O0ynub, ymapra KyWugaruwiapHu KUPUTHUII
MYMKHUH: a) KacOWil WHTWIMIIUIAPHUHT IIa-
KJU1aHuIny; 0) kacOuil TabiuM; B) KacOui
MOCJIAIIUII; T) MAXCHUHT KacOuii QaoausT-
ra KMCMaH Ba TYJIUK Y3UHU-Y3U OaruluIallu.
Maskyp 6ocKkuuiiapra Moc xos/1a kacOuii y3u-
HU Y3 aHUKJIAI jkapaéHu XaM coaup Oyia-
mu. KacOuii y3uHU ¥3u aHUKIAII >Kapa&HU
TICUXOJIOTHK ajabuETap/ia eTapiiu Japaxaia
yyKyp EpuTwirad 0ynul, aifHuUKca, MCHUXO-
Jornap KacOuid MHTHIMITHUHT MIAKIUTAHUITN
Ba KacO TaHjal 00CKUWIapUra ajoxuaa b-
TUOOp Kaparrasjiap.

KacO-xyHap TabiuMu kapa&Huja Ipo-
deccuorpamma Kyiuaru Ty3uidiira ara 0y-
JUIIN JIO3UM.

I. Maxcyc ¢asnaariaap: 1CHUXOJOTHK
OapKapopiIuK; KUCMOHHUU  3YpUKHUIILIAp-
ra YuJaMJIMINK; Ul KOWMJIa TUKKATHU Te3
TaKCUMJIAI; KYPYB UIPOKHUra TE3KOp KaBOO
KaifTapa onui; orneparuB Tadakkypra Mo-
WWITMK; BAKTHUA UJPOK KUJIUIIT KOOUIUSATUTA
AralluK; 00pa3iv XOTUpara 3rajuk; ce3rup-
JWK; XapakaTHu MyBad@akusITIaITHPHUINTA
YKYBYAHIIUK.

II. Kacomii Onaumiapra 3exXHJIHJINK:
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uiiad YMKapuil TabJIUMU Kapa&HU MOXMS-
TUHA KOMWJI MHCOHHM IIAK/UIAHTUPUIIHUHT
TapKUOU DKAHIUTMHU TYUIyHUI; MIILIa0
YUKapUIll TabJIUMHA METOAUKACU Ba Hazapusi-
CU acoCJIapuHU drajuiamnr; €1l Ba TeHaep Xy-
cycudTiaapu, Tau€prapiiik JapakacuHU Xu-
colra oJsiraH XoJa MaUIFyJoTIap YTKa3uIIl;
uiiad YuMKapuil TabIuMUJa  YKyBUHIAp-
HUHI TICUXOJIOTUK, IME€Jaroruk, (pu3noJoruKk
XyCyCUSITJIapU PUBOXKUHM MHOOATra OJIMIIL
NICUXOJI0THs PaHUMHUHT UIMUI acociaapu Ou-
JlaH KypoOJIIaHTaHIIMK; YKYB MallryJIoTIapu-
J1a TICUXOJIOTHK Ba (PU3UOJIOTUK KOHYHUSTIAp
MOXUATUHU TYIILyHHUIII; OTa-OHAaJlapra Ba ka-
MOATUMJIMKKA IICUXOJIOTUK TabCUpP YTKA3UII
MEXaHU3MUHM OWIMI; YKyBUMjaap OwiaH
KacOra ouJ1 cuH(®/aH TallKapy MallryJIoTiap
YIOIITUPUIL METOAUKACUHM  Y3JIaIlITUPHUILILL
SHIM TabJIUMUNA TEXHOJIOTUsl TabCUpPYaHIIU-
TUHU YKUIIL.

III. IIaxcuii MCHXOJIOTHK Ba IeJaro-
THK CAaJIOXMAT: UIUIa0 YMKApUIl TabJIUMU
MallIFyJIOTJIapU Y4YYH 3apyp MarepUaulIapHU
akpara OWJIMII; YKYBUWIAPHUHT Ky4H, EUIU-
ra OMHOaH MAIIFYJIOTIapHU peXKaJallITUPHIL;
YKyBUWJIADHUHI aMajdii KYHUKMaJlapd Ba
niaxcuid cuariapu pUBOAIIAHUIIUHUHT HC-
TUKOOJI peKacuHM Ty3a OJIMILL, MAIIFyJIOTIap
cudarTuHu KyTapull yuyH YKyBUWIapHU Y3U-
HU y3W Taié€praiira ypraruil; maxcra Tab-
CUp YTKA3UIIHU PEKAITAIITUPULITA YKY BHUHT
PUBOXJIAHTAHJIUITY; YKyBUYWIAp JKamMoacura
pax0apiiuK KWIMIIa Iaxcuit ¢GpaoausiTUHU
UA0pa KWK, MIUIa0 YMKApUII TabIuMUra
’KaMOAHU TOPTUIITra KOOWIHATIN OYuI.

IV. TamknJIoTYUINK KOOMJIUSTIAPHU:
MEXHAaT TabJIMMU MalIFyJIOTIapuja YKyBUU-
Jlap JKaMOaCHHU TalllKWI KAWL Ba YHUA Xap
XU BasusTiapaa Oolikapa ojiuil; CUH(} Ba
CUH(AH TalIKapy MULIA0 YUKAPUII TabJIM-
MU MAaLIFyJOTJIapUHU  TAlIKWUIAIITAPULL;
MAllFyJIOT/Iap JlaBOMUJAa Kypc QaosiapuHu
aHMKJIAIl Ba yJIapHU YIOLITHPA OJIULL; YKYyB-
ywiap Oy BAKTUHY YTKa3UIIHA TallKWI KU-
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JMUI Ba yJap ypracuaa KypUK-TaHJIOBIApHU
TAIIKWI KWia oiauil; (aosJTapHUHT TallKu-
JOTYWIMK (AOTUATUHU amajira OLIUPUINIA
KYMaKJIaluIl;, JTaéKatiau, UKTUIO0PIN YKyB-
YuJlapHU aHMKJAll Ba yjaap OWiaH WHIUBU-
JlyaJl MAIIFYJI0T 010 OOpHIIL.

V. KommyHuKkaTuB (MYJOKOTYAHJIMK)
XHCIATIap: YKyBUWIAp KYHIVIATA iy ToIla
OJIMII; YKYBUM Ba YJIApHUHI OTa-OHaJapu
OullaH MYJIOKOT YpHarta OWIMII; YKyBUMJIap
JKamoacuJa Ba Kamoanapapo MyHocalart-
JapHU OOIIKAPUINTA YKYBHUHI MaBXKY/IJIUTH;
uiiad yukKapui TabiuMu Oyiinuya Oomika
VKyB 10pTi1apy OWiIaH TallKK ajoKa YpHaTHIL
KOOWJIMSITUTA ATAJUK.

VI. I'HocTuk (Omiaumra oua) ¢pasu-
JaTjaap: YKyBUWIApHUHI KacOuii naéka-
TH, TaWEprapiauk KypcaTKud JIapa)KaCUHU
aHUKJamra (Talxuc KWIuIra) KOOWLIUK;
¥3 ¢aoauaTH HaTWKalIapu MaxcyJUlapuHU
TaHKWIMM TaxJIUW KWIKIITa MOUWUIUK; Ha-
3apuil Ba amaiauil Xyjocajlap 4uKapulira
3eXHJIWIUK; KacO-XyHapra Oujl MCUXOJOTUK
MaHOanapaan ¢oiiajaHuNIra yKyBYaHIIUK;
WKOAWN W3JIaHUII Ba y3rajapHU UIXOMJIaH-
TUPUII UMKOHUSITUTA STAJIHK.

VII. Kacouii cudataap: unuiad ynka-
pUII TabIUMU MaUIFYJOTIapU Ma3MyHUHU
MyXTa drajularaljivk Ba ¢aos yciayOnapaaH
doiinanana onuin; GapKapop IBTUKOIIH
OYJIUII; TICMXOJOTHK TakTra (ogolra, Hazo-
KaTra) srajuk Myomala Ba XYJIK MapOMHHHU
V3MalmTUPraHivK; aJojaTiu, TONKUP, MY-
aMMOJIapHU OMUJIKOpJIMK OWIIaH e4a OJIUIIL;
MalIFyJaoTIap YTKA3uIl TEXHOJIOTHSICU Ba
TEXHUKACUHU Y/Jlajall, 4YuJamMiid; HU30JU
BasusATIIapAa Y3UHU Y3U KyJira OJUIl; Ky3a-
TyBUaH; XUCCUETHH OOIIIKapa OJUIII.

VIII. Ilaxc cudarnapu: YKyBUUIap-
ra Mexp-okuOaTiau, MeXHaTceBap, amaluid
aKJI-3aKoBaTJa yCTYBOp, OapKapop (KaTbusT-
7m); GolKanap JapJAWHU XUC KWJIa OJUIN Ba
épram Oepull; TUPHUIIKOKIMK; KaMTapJiuK;
IOMOpP XMCCHIra 3TalliK; MYCTaKWJUIMKKA WH-
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TUJTY BYUQHJIUK.

IX. Wxkoamii (KpeaTwB) XHCJIATJIAp:
KacOuli MaxopaTMHM TaKOMWUIAIITUPHUII-
ra UHTWIyBYaHJIUK Xap Oup YKyBumuja ama-
Uil Manakagap IMaK/UIAaHTUPUIT JACTypUHU
sipaTUINra YaHKOKJIUK — AMIATUs Ty UFyCUHU
srajijlaraHjivuK; MHBepcusra KoOwi, TapOous-
JAHYBYM IIAXCUTa OWJ] OJIIMHTY OMWIapra
SHru4a CHAAIUIL, YKyBUWIapra IMCUXOJOo-
MK TabCUP YTKA3UII, HATUKAJIAPHU OJITUH-
JlaH TaiKaill, WHHOBAIMS (SHTWIMK), TpO-
rHo3 (0a1opar), IMarHo3 (Tanxuc) KWiniira
UIITUEK.

KacOuit aonusTHr Taxauia KuiMacaaH
TypuO, MyKaMmaJ IICUXOJUarHOCTUKA MyaM-
MOJIApUHU XaJl KWIUII MyMKHUH 3Mac, 4yHKH
MyKaMMaJUIMK MOXUSITU Ba YHUHI TYy3WUJIU-
mura 3bTrOop Kuiuin 3apyp. Daonust ca-
MapaJIOpJUTMHU TAIIXKUC KWIKII Ba Gaxosall
YUyH TeCTJIapHM capaJjialll, acocialll, TaTOuK
KWIMHAJUTaH ME30HJIapHU aHUKJIAIl YKOU3.
MyKaMMaJUIMK HaTWKaJapyuHU yMYMJIAIITH-
puil acocuaa KacOaapHu TacHuguam (Kiac-
cuuUKalusIa) IMKOHU BYXKY/ra KeJaJiu.

PecnyOnukammzga onub Oopmtaérran
WKTUMOMM-UKTUCOMIA  UCIOXOTIap  axo-
JUIaH FOKCAK MAJIaHUSATHU, V3 KaCOMHUHT
MOXHUp ycTacu OymauimHu Tanad staau. [y
HyKTaum HazapAaH KacOuii (HaoausTHUHT
MKKHU XWJI dKUXATU [ICUXOJIOTHK Ba MeJaroruk
Kuxariaapu dapkiaHaIu.

KacOuit  GaoJMsITHUHT  TICUXOJIOTHK
KUXATIIApU  XOJIMMJIIAPHUHT KeJakakaa ¥3
Oypu Ba MaXOypHUSATIIapUHKA caMapajiu Oaxxa-
pulLUIapu y4yH ylapra 3apyp OyiraH rcu-
XOJIOTMK-TIE/IarOTUK TaMOUMIIIap, KaTeropu-
sajap Ba TyLIYHUYaJapHU CUHITIUPHUIL XaM/[a
KacO MaJlaHMSATH Ba ATHUKAcW Tayiabiapura
MYBOQUK XaTTU-XapakaTJapuHU H30XJIall,
XU3MarT BasudarapuHA TYFpU Oaxkapuilra
yprarui, 3 kacOura mexp-myxab0ar, HUH-
COHTa XypMar OWIaH KapalrHu TapOusiaiiia
HaMo&H O6ynaau. Kacouit paoausTHUHT nie1a-
TOTHK KUXATIAPU 3Ca XOAUMIIAD XYyJIKUAJIATH
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ncmxonsorusa IIII-

MaBKyJl axJIOKUil-cuécuil Xycy cusmiap/a akc
9THO, axJIOKUWl NPUHIUILIAD Ba MebEpiap-
HUHI IIaXC OHTUJa KaHjaai Xocwi Oyiauium
OwiaH OenrwiaHagu. AXJIOKHMHI IIAKJjIa-
HUIIKJA aTpoduaru Typiu XyJK-aTBopJaru
KULIWIAp, Maxcuid Taxxpuoa, MyaiisiH Turuiap
TYFpUcHUIaru MabIyMoTiIap, OMMaBHil ax0o-
poT BocuTajapuaa Epurwiaérran ¢akmiap
KaTTa axaMusTra sra.

KacOuii TabJIUMHUHI MyxuM Baszuda-
JapujaH Oupu KacOuil Tait€prapiauk 0yiuo,
OyHsa Tal€prapiuk MKKA XWI KYpUHUIIIA
amajira OUIMPWIAJN: MYCTaKWi YpraHuiin
(Kymumya TabiauM EKM MYCTAKWI TabJIUM)
Ba Maxcyc KacOuil TabauM Myaccacajiapujia
TabJIUM ONuil opkaiu. KacOuit TabJiuMHUHT
MyBapakusaTUHU Oesrwiaiiiuran  MyXuMm
NICUXOJIOTMK apaéH MabiyMm Oup KacOra
Taléprapiuk xosaru xucodnanaau. by xonar
HMOLIMOHAN Ba MOTHBALIMOH TaiéprapiukHu
xaMm Haszapja Tytaau. KacO Tannam vHCOH
xaérugaru MyxuMm Oup 60cKuy XucoOnaHuo,
OyH/1a MHCOH Xa€TU yUYyH MyXHM Kapop Ka-
Oy KWJIaJ4 Ba y KaMHATIa Y3 UMKOHUSTIA-
puHu py€Ora uumkapaau. by xapa€H MHCOH
TOMOHMJIAaH ¥3 WYUK MMKOHUSATIAPUHM TaX-
JWI KWINALI HaTWKacula MabiyM KacOHWHT

donpganaHunraH agaouértnap:

Tajabaapura yHUHI UMKOHUSTIApU MOC Ke-
aumura Kapad coaup 6ynaau. Kaco tannam
MabJIyM Oup KacOHM TaHJIAETTaH UHCOH (TaH-
J0B cyObekTH) OuiaH TaHJIaHAEIraH KacOd
(TanyioB 00BEKTH) MyHOCA0aTIapuHU Y31ja
aKc ATTUPYBUU (PaonusaT XucodaaHaAW: TaH-
JOB CyOBEKTH Ba TaHJIOB OOBEKTH YpTacu-
Jaru  MyHocalaTjiap XapaKTepUCTHUKACUHU
Ypranuii J1aBpuMU3HUHT J10713ap0 Macasiana-
puaH Oupu XucoOIaHaIN.

[lynnait kunub, kacOuli xKuxatiaan y3-
Y3UHU aHUKJIAI IIaXc KacOuit GaonusTUHUHT
Oapua JaBpiiapuHy, SbHU KacOui MHTUIUII-
HUHT naiigo Oynuimuaadn Toptud TO MexHar
¢daonusTugan OyTyHiaid o3ox OynryHraya
JaBpllapHu y3ujia MysKaccaMmjallTUprad »a-
paéuaup. AUTUII MyMKUHKH, Y UHCOHHHUHT
OyTyH Xaér uynuuu Kkampab onaau. Andarra,
Oy ’Kapa&€HHUHT SHI MyXUM OOCKUWIApUIaH
Oupu KacO Tawyall aMajira OLIMpPWIaJUIaH
6ockuuaup. T¥rpu Tannanran kaco, 6up to-
MOH/IaH, IIAXCHUHT MYKU HMMKOHUSITIApUra
MOC TYIIIaJId Ba YHUHT MTHCOHUM 0axTH Xam/1a
KaMOJIOTUHM Oeiruiaiiiy, UKKUHYU TOMOH-
JlaH 3ca SXIIM KacO 3TacCHMHUHT caMapain
MEXHATU TabCUPHUJIA KaMUST PUBOKU jKa1al-
Jana/u.
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