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 Мақолада шахс нутқини ўстиришда мактабгача ва бошланғич таълим 

босқичлари бошланғич давр бўлиши инобатга олинса, уларнинг такомиллаштирилиши, 

“бошланғич таълим мазмунини тўлиқ интеграллаштириш, мазкур мазмунда таълим-

тарбия элементлари уйғунлигини таъминлашнинг долзарб аҳамияти хусусида фикр 

баён этилган.  

РЕЗЮМЕ 

В статье рассматриваются этапы дошкольного и начального образования в 

развитии индивидуальной речи как начальный период, размышляется об их 

совершенствовании, "полной интеграции содержания начального образования, 

актуальной важности обеспечения гармонии образовательных элементов в этом 

содержании.  

SUMMARY 

The article examines the stages of preschool and primary education in the development 

of individual speech as an initial period, reflects on their improvement, "full integration of the 

content of primary education, the urgent importance of ensuring the harmony of educational 

elements in this content.  

 

МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ПРИМЕРАМ ЭТНОПЕДАГОГИКИ НА УРОКАХ 

РОДНОГО ЯЗЫКА И ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ В 1-2-Х КЛАССАХ 
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В мире много наций и народов. Каждый народ и общество имеет свою историю, и 

в каждом из исторически сложившихся обществах сформировался процесс воспитания 

своих детей, взгляды на воспитание детей. Важной задачей является информирование 

молодого поколения о культурных ценностях своего народа с древнейших времен, 

передача опыта предков следующему поколению. При этом они узнают о своей 

истории, о том, кем и каким народом были их предки, и в каком-то смысле узнают и о 

собственной ценности. 

Этнопедагогика – это наука о народной педагогике как традиционной 

воспитательной и воспитательной практике, исторически сложившейся у разных 

этнических групп. Этот термин ввел и популяризировал академик РАО Г. Н. Волков. 

Мы живем во время быстрых изменений и бесконечных изменений. 

Подрастающее молодое поколение также является непосредственным участником 

новостей. Именно поэтому вопрос о духовно-нравственном воспитании и воспитании 

наших детей является одним из важнейших вопросов современной педагогики. 

Молодежь наша должна издревле учить сути таких понятий, как совесть, стыд, долг, 

честь, ответственность, сострадание, любовь, красота, верность, а также жизненному 

опыту нашего народа, не ставя на первое место его имущественные интересы.  

Мы знаем, что педагогические воззрения нашего народа формировались на 

протяжении многих веков и не дошли до нас в виде отдельных учебников или пособий, 

а основная их часть заключена в различных жанрах народного устного творчества, в 

произведениях наших великих ученых, в нашей Священном Коране и хадисах. Пока 



 

 48 

существует наш народ, этнопедагогика будет жить и утончаться, а мечты людей, 

радости и заботы, счастливые и мечтательные дни, мировоззрения и 

жизнеобразовательные выводы останутся примером для поколений. 

В 2020 году в нашей стране принята «Национальная учебная программа», 

основанная на опыте ведущих стран мира в сфере образования как доказательство 

вышеизложенных идей. Постепенно все общеобразовательные школьные учебники 

будут создаваться на основе «Национальной учебной программы», а старые учебники 

будут канут в лета. Она принята за основу в общеобразовательных учреждениях с 2021-

2022 учебного года. 

В процессе анализа выяснилось, что в период обучения грамоте учащиеся 

усваивают примеры этнопедагогики, такие как пословицы, загадки, скороговорки, из 

процесса изучения учебника «Алифбе». Те, кто поет песню «Рамадан», которая 

является одним из замечательной традицией нашего народа, выражают свою добрую 

волю человеческому роду и его семье, и делятся сладостями и гостиницами, которые 

давали им хозяева дома. Если,имелись больные по соседству, те, кто находится рядом с 

нуждающимися. Поэтому целью исполнения песни «Рамадан» было выразить благие 

намерения людям, пожелать им здоровья, благополучия и мира, помочь бедным 

семьям. Даже сегодня эту песню поют дети, но они знают только первые две строчки 

песни. Учитывая воспитательное значение песни «Рамадан», необходимо преподавание 

текста песни и разъяснение ее содержания в системе дошкольного и начального 

образования. 

Обычаи, традиции, праздники и обряды, созданные народом и имеющие большое 

общественное значение, занимают большое место в культурном наследии узбекского 

народа. Гордиться таким культурным наследием нашего народа, знать наши древние 

обычаи, обряды и традиции, бережно относиться к ним и передавать их 

подрастающему поколению – наш человеческий долг, и это является актуальным 

вопросом сегодняшнего дня. Народные игры своей древностью восходят к 

первобытным временам и занимают важное место в становлении и развитии 

человечества. С древнейших времен в жизни человека сформировались игры и танцы, 

связанные с оленеводством, охотой, скотоводством и земледелием, и передать их 

подрастающему поколению является нашим человеческим долгом и насущной 

проблемой сегодняшнего дня. 

Содержание и форма игр исходили из природных условий, трудовой 

деятельности, социально-нравственных отношений. Есть много значений, характерных 

для способности молодых людей заниматься физическими упражнениями в примерах 

фольклора. В частности, в саге «Алпомыш» тот факт, что наши предки уделяли 

большое внимание физическому здоровью ребенка, тот факт, что Алпомыш стрелял из 

тяжелого лука в семилетнем возрасте, свидетельствует о том, что ему с малых лет 

давалось физическое воспитание. С давних времен молодые люди испытывают свою 

храбрость и находчивость перед народом. 

На странице 28 учебника для 1 класса «Родной язык и читательская грамотность» 

в тексте о дне Арафа, за день до праздника Курбан-байрам, говорится о том, чтобы 

надеть новую одежду на Курбан-байрам, что уникально для нашего народа, и соседи 

собираются вместе - Раздача различных сладостей и гостинец в чей-то дом, посиделки 

родственников во время Курбан-Байрам объясняются легким и простым языком, 

характерным для детей. 

На странице 32 стихотворение «Навроз тарона», а затем фотографии процесса 

приготовления сумаляка, считающегося весенним национальным блюдом, показывают 

гармонию и любовь узбекских семей, провозглашающих наши национальные ценности. 

В данный учебник включены загадки, которые являются одним из древнейших и 

самых популярных жанров народной поэзии, встречающихся в фольклоре всех народов 

мира. Жизнь людей, уровень жизни, культура и традиции в определенной степени 
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выражаются в загадках. Загадки являются образовательным средством для увеличения 

словарного запаса детей, расширения их понимания и представления о жизни и ее 

событиях, а также способности рассуждать. 

Пословицы, имеющие большое общественно-политическое и воспитательное 

значение, такие как любовь к Родине, труду, согласию, мудрости, в течение столетий 

уточнялись в народе, становились лаконичными и простыми, о которых упоминается в 

произведении «Devonu lug’otut turk».  

Если мы посмотрим на пословицы на странице 50: 

Летний фрукт - зимнее сокровище 

Прилет гусей означает приход лета 

Дождь – душа урожая 

Свежий воздух – лекарство от тысячи болезней 

Нетрудно заметить, как многолетний опыт нашего народа отражен в каждой из 

этих пословиц. Благодаря этому у молодого поколения выработается 

последовательность мыслей, они поймут, что каждое слово, сказанное нашими 

мудрыми предками, не было сказано напрасно, и сами примут его близко к сердцу. 

На странице 92 представлены узбекские национальные игры, такие как «Оқ 

теракми, кўк терак?», «Бекинмачоқ», «Кураш», «Улоқ» и их описание. В то время как 

современные информационные технологии и компьютерные игры и виртуальный мир 

вошли неожиданно, вопросы культуры, знаний и образования могут вызвать у нас 

некоторые проблемы. Для этого нам необходимо опираться на наш многолетний 

исторический опыт. Мы должны пробудить любовь к нашим национальным играм в 

сердцах подрастающего молодого поколения. 

Как у каждого народа есть свои любимые национальные игры, так и у узбекского 

народа есть свои игры. Наши национальные игры принципиально отличаются от игр 

других народов тем, что они состоят из занятий, которые учат и тренируют 

выносливость. Наша национальность никогда не будет потеряна, если дети будут 

заинтересованы в обучении этим играм, будут играть в эти игры со своими друзьями в 

свободное время и передавать их будущим поколениям. 

  Например, если обратить внимание на текст об игре «Ланка» на странице 93: 

Ланка — узбекская национальная детская игра. Он сезонный и в основном 

играется осенью. Ланка – это не просто игра, она воспитывает ребенка как физически, 

так и умственно. Настоящая народная игра. 

Ребенок, играющий в Ланку, учится правильно дышать. В результате организм 

насыщается кислородом. Работа сердца улучшается,принятая пища легко усваивается. 

Так тренируется тело. Самое главное, что счет вслух во время ударов ногой по ланке 

учит концентрации. ЮНЕСКО оценило Ланку как одну из самых полезных игр. Входит 

в список мировых детских игр. 

  Из журнала "Гюльхан" 

На самом деле узбекские национальные игры любимы и молодыми и старыми, и 

даже женщинами и девушками, с юных лет, благодаря их жизненности и тому, что они 

созданы народом. Наши предки учили своих детей не терять волю при столкновении с 

трудностями, не бояться при столкновении с какими-то жизненными потрясениями, 

смело идти в будущее после тяжелых и напряженных дней и поднимать настроение с 

помощью игр. показать и научить наших детей, что они набрались, освежились и 

набрались сил. 

На состоявшемся 28 января 2022 года видеосовещании по развитию школьного 

образования под председательством Президента Ш.М.Мирзиёева он подчеркнул, что от 

образованных людей зависит будущее страны, успех всех отраслей и проектов. 

Конечно, эти мысли не напрасны. Будущее в руках молодежи. Пока молодежь 

образованна, воспитана и культурна, можно сказать, что у нас большое будущее. 
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Такие понятия, как «Новый Узбекистан» и «Третий ренессанс», не прошли даром. 

Все зависит от образования и воспитания. Всем нам принадлежат следующие мысли 

Президента: 

«Воспитание подрастающего поколения – важнейшая задача для нас», «Спасение 

в воспитании, спасение в воспитании, спасение в знаниях. Будет огромной потерей, 

если мы опоздаем с уделением внимания образованию не на день, а на час». 

Я думаю, что исходя из вышеизложенных идей, если мы осуществим систему 

воспитания подрастающего поколения на основе опыта нашего народа, то наши дети 

также будут узнавать историю своего народа, великих предков, национальные 

традиции и обряды, будут воспитываться в дух уважения к ним.  
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REZYUME  

Maqolada hozirgi vaqtda xalqimiz o’tmishining madaniy-tarixiy merosini qayta tiklash, 

uning eng muhim tarkibiy qismi bo’lgan etnopedagogikaning boy an’analari asosida yosh 

avlodni tarbiyalash va o’zbek urf-odatlarini yoshlarga o’rgatish metodikasi haqida fikrlar 

keltirilgan. 

 РЕЗЮМЕ 

В статье представлены понятия о восстановлении культурно-исторического 

наследия прошлого нашего народа, о методе воспитания молодого поколения на основе 

богатых традиций этнопедагогики, являющейся ее важнейшей составляющей, и о 

привитии узбекских традиций нашей молодежи. 

SUMMARY 

The article presents ideas about the restoration of the cultural-historical heritage of our 

nation's past, the method of educating the young generation based on the rich traditions of 

ethnopedagogy, which is its most important component  and /teaching Uzbek traditions to 

young people. 

  


