
EDAGOGIK 
AHORAT

P
M

MS
2022

ISSN 2181-6833

9  7 7 2 1 8 1   6 8 3 3 0 1

ISSN 2181-6833



PEDAGOGIK MAHORAT. Ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Maxsus son 

1 

 
 

ISSN 2181-6883 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PEDAGOGIK 

MAHORAT 
 

Ilmiy-nazariy va metodik jurnal 

 

Maxsus son 

 

 

 

Jurnal 2001-yildan chiqa boshlagan 

 

 

 

 

 

 

Buxoro – 2022 

 



PEDAGOGIK MAHORAT. Ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Maxsus son 

2 

PEDAGOGIK MAHORAT 

 

Ilmiy-nazariy va metodik jurnal  

2022, Maxsus son 
 

 

 

 

 

Jurnal 2001-yilda tashkil etilgan. 
 

Jurnal 1 yilda 6 marta chiqadi.  
 

Jurnal Oʻzbekiston matbuot va axborot agentligi Buxoro viloyat matbuot va axborot boshqarmasi tomonidan 

2016-yil 22-fevral № 05-072-sonli guvohnoma bilan roʻyxatga olingan.  
 

Muassis: Buxoro davlat universiteti  

Tahririyat manzili: Oʻzbekiston Respublikasi,Buxoro shahri Muhammad Iqbol koʻchasi, 11-uy  

Elektron manzil: ped_mahorat@umail.uz 
 

TAHRIR HAY’ATI: 

Bosh muharrir: Adizov Baxtiyor Rahmonovich– pedagogika fanlari doktori, professor 

Bosh muharrir oʻrinbosari: Navroʻz-zoda Baxtiyor Nigmatovich – iqtisodiyot fanlari doktori, professor 

Mas’ul kotib: Hamroyev Alijon Roʻziqulovich – pedagogika fanlari doktori (DSc), dotsent  
 

Xamidov Obidjon Xafizovich, iqtisodiyot fanlari doktori, professor 

Begimqulov Uzoqboy Shoyimqulovich, pedagogika fanlari doktori, professor  

Mahmudov Mels Hasanovich, pedagogika fanlari doktori, professor  

Ibragimov Xolboy Ibragimovich, pedagogika fanlari doktori, professor  

Yanakiyeva Yelka Kirilova, pedagogika fanlari doktori, professor (N. Rilski nomidagi Janubiy-Gʻarbiy 

Universitet, Bolgariya)  

Qahhorov Siddiq Qahhorovich, pedagogika fanlari doktori, professor  

Mahmudova Muyassar, pedagogika fanlari doktori, professor 

Kozlov Vladimir Vasilyevich, psixologiya fanlari doktori, professor (Yaroslavl davlat universiteti, Rossiya) 

Mustafa Said Arslon, , filologiya fanlari doktori, professor (Turkiya) 

Tadjixodjayev Zokirxoʻja Abdusattorovich, texnika fanlari doktori, professor  

Amonov Muxtor Raxmatovich, texnika fanlari doktori, professor  

Oʻrayeva Darmonoy Saidjonovna, filologiya fanlari doktori, professor  

Durdiyev Durdimurod Qalandarovich, fizika-matematika fanlari doktori, professor 

Mahmudov Nosir Mahmudovich, iqtisodiyot fanlari doktori, professor 

Olimov Shirinboy Sharopovich, pedagogika fanlari doktori, professor 

Chariyev Irgash Toʻrayevich, pedagogika fanlari doktori, professor 

Qiyamov Nishon Sodiqovich, pedagogika fanlari doktori (DSc), professor 

Qahhorov Otabek Siddiqovich, iqtisodiyot fanlari doktori (DSc), dotsent 

Toʻxsanov Qahramon Rahimboyevich, filologiya fanlari doktori, dotsent 

Hayitov Shodmon , tarix fanlari doktori, professor 

Toʻrayev Halim Hojiyevich, tarix fanlari doktori, professor 

Rajabov Qahramon, tarix fanlari doktori, professor  

Shomirzayev Maxmatmurod Xuramovich, pedagogika fanlari doktori, professor 

Muhitdinova Xadicha Sobirovna, pedagogika fanlari doktori, professor 

Niyozmetova Roza Hasanovna, pedagogika fanlari doktori, professor 

Qurbonova Gulnoz Ne’matovna, pedagogika fanlari doktori(DSc) 

 

 

 

Jurnal Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzuridagi OAK Rayosatining 2016-yil 29-dekabrdagi 

qarori bilan pedagogika va psixologiya fanlari boʻyicha dissertatsiya ishlari natijalari yuzasidan ilmiy 

maqolalar chop etilishi lozim boʻlgan zaruruiy nashrlar roʻyxatiga kiritilgan.  



PEDAGOGIK MAHORAT. Ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Maxsus son 

5 

MUNDARIJA 

 

Nodir YADGAROV. Boʻlajak chizmachilik oʻqituvchilarida kasbiy koʻnikmalarni shakllantirishda axborot 

texnologiyalarning oʻrni ................................................................................................................................... 8 

Sanjar AZIMOV. Tasviriy san’atda sinfdan tashqari ishlarning ahamiyati .................................................... 11 

Dilshod MAMATOV. Muhandislik grafikasi fanini oʻqitishning innovatsion usullari (kompyuter grafikasi 

asosida) .......................................................................................................................................................... 14 

Tolib SOBIROV, Qavmiddin OMONOV. Muhandislik grafikasini oʻqitishda me’morchilik obidalaridagi 

geometrik yasashlarning tarbiyaviy ahamiyati ............................................................................................... 18 

Arif KADIROV, Mehriniso QAHHOROVA. Yoshlarni kasb-hunarga yoʻnaltirishda milliy qadriyat va 

an’analarning oʻrni ......................................................................................................................................... 21 

Shuhrat G`ULOMOV. Tarixiy janrda  O’zbekiston tasviriy san’ati rivoji ..................................................... 24 

Shоdijon BAKAYEV, Sherozjon SHOKIROV. Badiiy bezash ishlarida ranglarni toʻgʻri qoʻllash tartibi va 

ularning emotsional ta’siri .............................................................................................................................. 27 

Qoryogʻdi JUMAYEV. Kasb-hunar ta’limi va tarbiya berish jarayonida sharq rivoyatlaridan foydalanish 

metodlari ........................................................................................................................................................ 30 

Muzafar AVLIYAKULOV. Tasviriy san’at oʻqituvchisi tashkilotchi, metodist va ijodkor ........................... 32 

Гульнора ХАКИМОВА. Традиционная одежда узбекских женщин ........................................................ 34 

Viloyat TUXSANOVA. Kаshtаchilik sаn’аti ................................................................................................. 37 

Muhayyo AZIMOVA. Oʻzbek xalq amaliy bezak san’ati turlari va ularning oʻziga xos tomonlari ............... 41 

Sanjar AZIMOV, Maftuna SULAYMONOVA. Boʻlajak tasviriy san’at oʻqituvchilarini tayyorlash 

jarayonida tasviriy san’atning zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalardan foydalanish metodikasi 44 

Shodijon BAKAYEV, J.B.NE’MATOV. Interyerni sharqona qirma uslubda bezatish texnologiyasi ............ 47 

Oybek SHOMURODOV. Oʻrta maktab tasviriy san’at fanida kompyuter texnologiyalaridan foydalanish ... 50 

Azizа MUSINOVA. Amaliy bezak san’atida tasvir va kompozitsiyaning tutgan oʻrni .................................. 54 

Akmal AMINOV. Autocad grafik dasturida 3d oʻlchamli obyekt nuqtalarining koordinatalarini kiritishning 

oʻziga xos usullari .......................................................................................................................................... 57 

Gulshod OSTONOVA. Tasviriy san’at darslarida borliqni idrok etish hamda oʻquvchilarning fazoviy 

tasavvurlarini oshirish .................................................................................................................................... 61 

Нозима КАДЫРОВА, Паризод РОЗИКОВА. Особенности национального платья жительниц Бухары в 

XIX веке как элемент изучения истории региона ...................................................................................... 64 

Nigora IBATOVA. XIX-XX asr Oʻzbekiston rassomlari ijodida manzara janri ............................................ 67 

Shahnoza IBADULLAYEVA. “Manzara janrida ijod qilgan rassomlar asaridan nusxa koʻchirish” modulini 

oʻqitishda innovatsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanish ahamiyati ........................................................ 71 

Avaz SHUKUROV, Nargiza ASLANOVA. Kulolchilik - xalq amaliy bezak san’atining bir turi sifatida ..... 76 

Shodijon BAKAYEV, M.S.TOʻRAYEVA, D. USMONOV. Amaliy san’atda ranglardan foydalanish va 

ularning oʻziga xos xususiyatlari .................................................................................................................... 79 

Nafisa AVLIYAKULOVA. Boʻlajak oʻqituvchi shaxsiyatini rivojlantirishda zamonaviy texnologiyalaridan 

foydalanish ..................................................................................................................................................... 83 

Sherali AVEZOV. Amaliy sanat tarixi va uning turlari .................................................................................. 86 

Muxiba SULAYMONOVA. Tasviriy san’atning shaxs ma’naviy kamolotida tutgan oʻrni ........................... 89 

Alisher SHIRINOV. Tasviriy san’atni oʻqitishda borliqni idrok etish mashgʻulotlari .................................... 91 

Sadoqat SHODIYEVA. Arxitektura yodgorliklarida tasviriy va amaliy san’atni qoʻllanilishi ....................... 94 

Nozima ASLANOVA. Boshlangʻich sinf oʻqish darslarida oʻquvchilarning badiiy va axborotli matnlar 

mazmunini anglash va uni izohlash malakalarini rivojlantirish ...................................................................... 97 

Mohinur JALOLOVA. Diniy binolarda bezak san’ati .................................................................................. 100 

Maxbuba KARIMOVA. Xalq hunarmandchiligi darslarida amaliy bezak san’ati mashgʻulotlarini oʻrgatish 

metodikasi .................................................................................................................................................... 103 

Joʻrabek YARASHEV, Maftunabonu AKRAMOVA. Oʻrta ta’lim maktablarda musiqaning muammo va 

yechimlari .................................................................................................................................................... 106 

Журабек ЯРАШЕВ, Нодира ШАДМАНОВА. Вопросы музыкальной гармонии в наследии 

просветителей IX-XII веков и их гуманистическое значение для культуры молодого поколения ...... 108 

Joʻrabek YARASHEV, Maxfuza KAMBAROVA. Zamonaviy pedagogikada kreativlik tushunchasi ........ 112 

Maxfuza KAMBAROVA. Umumta’lim maktablarida musiqa darslarining nazariy asoslari ....................... 117 

Joʻrabek YARASHEV, Munisa RIZOYEVA. Musiqa madaniyati darslarida stilizatsiya uslubini turli 

usullarda qoʻllashning mazmuni ................................................................................................................... 120 

Zarnigor ALAYEVA. Yoshlarni musiqa ta’limi orqali milliy istiqlol gʻoyalari ruhida tarbiyalash ............. 122 



PEDAGOGIK MAHORAT. Ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Maxsus son 

64 

Нозима КАДЫРОВА Паризод РОЗИКОВА 
Бухарский государственный университет 

преподаватель кафедры изобразительного 

искусства и инженерной графики 

Бухарский государственный университет 

студентка II курс 

e-mail: nozimakadirova23@mail.ru 

 

ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОГО ПЛАТЬЯ ЖИТЕЛЬНИЦ БУХАРЫ В XIX 

ВЕКЕ КАК ЭЛЕМЕНТ ИЗУЧЕНИЯ ИСТОРИИ РЕГИОНА 

 

Статья посвящена подробному описанию характеристик национальной одежды жительниц 

Бухары в XIX веке, их символическому и практическому значению, а также их ценности в изучении 

истории.  

Ключевые слова: Бухара; национальная одежда; история.  

Maqolada XIX asr Buxoro aholisi milliy liboslarining oʻziga xos xususiyatlari, ularning ramziy va 

amaliy ahamiyati hamda tarixini oʻrganishdagi ahamiyati atroflicha bayon etilgan. 

Kalit soʻzlar: Buxoro; milliy kiyimlar; tarix. 

Article describes characteristics of national clothes of women of Bukhara in XIX century, symbolic 

and practical features of these clothes, and their importance in learning history of the region.  

Key words: Bukhara; national dress; history.  

 

Национальная одежда является важным элементом изучения истории народа. Она отражает 

традиции, социальные отношения, идеологию, религиозные взгляды, нормы культуры и этики людей. 

Кроме того, в одежде находят своё воплощение этапы жизни человека, окружающая среда, время, 

сезоны хозяйственных работ, а также радостные и грустные события истории общества в целом, и 

человека в частности. По мере изменений происходящих в обществе, на ряду с эволюцией быта, 

языка и взглядов населения, под влиянием внешних и внутренних причин, меняется и стиль одежды, 

которую это население носит.  

Учитывая что, изменения в элементах мужской одежды менее ярко выражены, чем женской, 

эту статью я бы хотела посвятить особенностям женского костюма жительниц древней Бухары 

позапрошлого века, на примере образцов представленных в музеях города. Целью данной статьи 

является описание разнообразия национального костюма жительниц старой Бухары, отражающего 

богатый духовный мир горожанок того периода. К слову сказать, некоторые виды одежды XIX века 

жительницы Бухары носят и сегодня.  

Изучив весь доступный мне материал и рассмотрев экспонаты в музеях Бухары я пришла к 

выводу что, сохранившиеся до наших дней образцы старой национальной одежды, в основном, 

относятся к концу XIX, началу XX веков. Более ранние экземпляры, к сожалению, крайне редки, так 

как одежда и ткани, находившиеся в постоянной эксплуатации, использовались до износа. Кроме 

того, сильное воздействие на натуральные ткани оказывает время.  

Среди тех образцов, которые всё же дошли до наших дней большинство, имело религиозное 

или культурное значение и передавалось из поколения в поколение как реликвия. Сегодня, знания о 

тканях, методах шитья и украшения одежды Бухарских женщин из прошлого, специалисты черпают 

из отчетов археологов, образцов тканей, старых рисунков, резных фигурок и прочих исторических 

артефактов найденных на раскопках дворцов и сооружений таких древних поселений как Афросиёб, 

Варахша, Панжикент, Болаликтепа, Халчаён, Айртом.  

Исследования ученных установили, что ткаческое искусство формировалось и развивалось 

регионально. Несмотря на схожесть в манере шитья, регионы отличались друг от друга методами 

подбора тканей и определения цветов. И чем развитей был регион, тем нарядней и богаче были 

наряды его жительниц.  

Сегодня, большинство сохранившихся образцов бухарской национальной одежды прошлых 

веков можно увидеть на экспозициях в “историческом” зале музея АРК в древней Бухаре, в зале 

“женской и детской одежды” бывшей резиденции Эмира Бухарского Ситораи Мохи Хоса, а также 

музее народного прикладного искусства в Ташкенте.  

Музей Ситораи Мохи Хоса крайне популярен среди местного населения, особенно людей 

небезразличных к истории. Коллекция национальной одежды хранящаяся в музее, по своему 

разнообразию, богатству и исторической ценности является одной из лучших в регионе. Не смотря на 

mailto:nozimakadirova23@mail.ru
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то, что основу коллекции составляет одежда относящаяся к периоду позднего феодализма (XIXв.) и 

периода колонизации Средней Азии, есть в ней и более ранние образцы.  

Жемчужинами коллекции являются знаменитые золотошвейные халаты - зарчапон, древние 

женские платья – мурсак и большое количество редких драгоценных украшений, которыми должна 

была обладать любая уважающая себя женщина Бухарского эмирата. Ведь на протяжении многих 

веков Бухара была одним из культурных центров всей Центральной Азии.  

Особое место в музее уделено национальным свадебным одеяниям невест. В основном, костюм 

невесты это белая, широкая, легкая, хлопковая рубашка с вырезом, стоячим воротником и длинными 

свободными рукавами, поверх неё одевалось более плотное светлое одеяние, вышитый золотом 

«передник» и ювелирные украшения. Завершающим штрихом был бархатный халат, в основном 

покрытый рисунками и узорами из золоченой нити. Узором обычно был круг, с цветами, вышитыми в 

нем по часовой стрелке. Это являлось символом течения времени, и пожеланием безмятежной жизни 

невесте.  

На голову невеста надевала золотошвейный головной убор (пешонабанд), а на него – длинный 

шелковый платок. Обувь, в основном, кожаные тапочки (махси) с вышитыми узорами. У 

золотошвейных халатов, которые невесты одевали поверх всей одежды, обычно не было видно ткани, 

т.к. они были полностью покрыты золоченой нитью. Вес таких халатов достигал 10 кг.  

Помимо одежды невест, в музее представлена богатая коллекция одеяний гостей на свадьбе. 

Различия в одежде зависели от роли человека на свадьбе, его социального статуса и происхождения. 

Таким образом, коллекция одежды помогает понять, как было устроено общество того периода.  

Кроме того, представлено несколько разновидностей коротких сюртуков. В отличие от 

национальных камзолов, они имели более узкие рукава ушитые подмышками. Чаще всего, сюртуки 

шились из семи разных видов бархата, сшитых между собой и покрытых богатыми узорами вокруг. 

Под сюртук, обычно, одевалась легкая, красная рубашка из шелка, с цветами вышитыми золотом. 

Рукава рубашки были длиннее рукавов сюртука.  

Часть коллекции музея посвящена велюровым платьям придворных дам. Обязательным 

элементом этих платьев были вышитые позолоченной нитью узоры в виде цветов по всей длине 

платья, с шелковыми элементами по краям. Под эти платья обязательно одевалась белая сорочка. Под 

стиль узоров и цвета платья изготавливались, также, головные уборы и платки. Для нанесения узоров 

использовались краски исключительно природного происхождения, при этом, ныне утерянная 

технология позволяла делать краски, которые не тускнеют уже сотни лет.  

Традиционной повседневной одеждой женщин древней Бухары были платья куйлак и 

шаровары - лозим. Платья были в форме туники, длинные, до щиколоток, прямые, иногда 

расширяющиеся к низу. В основном из шелка или хлопка. Ворот платьев с вертикальным вырезом 

обшивался тесьмой из золотого шитья (пешкурта) и украшался вышивкой. Рукава были прямыми и 

длинными, закрывающими кисть. Позже, в конце XIX века, появились платья с отрезной кокеткой и 

платья со стоячим воротником и рукавами с манжетами. Глухие шаровары лозим, стягивались на 

талии поясом из тесьми, продетым в загнутый рубцом верхний край шаровар. Зачастую шаровары 

шили из двух видов ткани: нижнюю часть, из более дорогого и нарядного материала, а верхнюю (не 

видную под платьем) - из более простой и дешевой материи. В более ранний период шаровары были 

длинными и широкими. Со второй половины XIX века начали появляться и более коротки и 

сужающиеся к низу варианты. К слову сказать, комплекты платьев и шаровар из знаменитого хан-

атласа или яркого шелка являются основной формой национального костюма и по сей день.  

В отличии от современных женщин, женщины древней Бухары, поверх платьев одевали халат. 

В основном это были легкие длинные распашные халаты (румча), слегка прилегающие к талии, со 

свободными коротким рукавами. Ворот открытый и широкий. Специфической верхней женской 

одеждой был халат мурсак - распашная в форме туники длинная, в пол, накидка без воротника. 

Иногда утепленная. Ворот, полы и низ рукавов обшивались тканой тесьмой. Этот вид одежды 

обязательно присутствовал в приданом каждой невесты. Кроме того, при погребении на носилки 

усопшей накидывали два мурсака.  

По восточной традиции женщины Бухары не могли находиться в обществе с непокрытой 

головой. До середины XIX века на голову женщины, обычно, одевали платок. Чаще один платок 

набрасывали на голову, а второй, сложенный по диагонали, надевали в виде налобной повязки. В 

будничные дни голову покрывали платком из белой кисеи, иногда с вышивкой. Платки 

состоятельных женщин обшивались золоченой, либо посеребренной нитью. С конца XIX века, среди 

женщин распространение получили вышитые шелком или золотой нитью тюбетейки. Женские 

тюбетейки существенно отличались от мужских дизайном, формой и узором.  
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Изучение экспонатов и документов, хранящихся в музее Ситораи Мохи Хоса, показывает что, 

выходя из дома, женщины Бухары накидывали на голову мурсак или мужской халат. А лицо 

закрывали специальной сеткой из конского волоса, таким образом скрывая фигуру и лицо от 

окружающих. Ввиду того, что при такой эксплуатация халата рукава мешали, их закидывали назад. 

Со временем, халаты для покрытия головы стали шить с фальш-рукавами. Подобного рада паранджа 

была обязательна для ношения вне дома для женщин и девочек с 9 лет.  

В целом, одежда женщин Бухары того периода, весьма самобытна, и при этом включает в себя 

большое количество элементов орнамента и образцов тканей свойственных как для арабских стран, 

так и государств Индокитая. И это не удивительно, ведь на протяжении веков, Бухара была в центре 

пересечения торговых путей Великого шелкового пути, перенимая лучшие достижения, как с 

Востока, так и с Запада.  

Из написанного выше, следует, что Бухара XIX века была богатым регионом со строгими 

восточными правилами. Женщине в этом обществе уделялось большое внимание и забота, при этом 

её задачи, в основном, концентрировались на внутрисемейных вопросах, нежели общественной, или 

иного рода публичной деятельности.  
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