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“ЧИЗИҚЛИ ТЕНГЛАМАЛАР СИСТЕМАСИ” МАВЗУСИНИ 

ЎҚИТИШДА МУАММОЛИ ТАЪЛИМ ТЕХНОЛОГИЯСИ ВА 

“ЗИНАМА-ЗИНА” МЕТОДИНИ ҚЎЛЛАШ 

Аннотатция: Ушбу мақолада дастлаб чизиқли тенгламалар системаси мавзусини 

ўқитишда муаммоли таълим технологиясидан фойдаланиш механизмини келтирилган. 

Муаммоли таълимнинг асосий босқичлари ва муаммоли вазият ҳосил қилишда ҳисобга 

олиниши керак бўлган йўналишлар ҳақида фикр юритилган. Унинг асосий хусусиятлари 

санаб ўтилган. Муаммога йўналтирилган ташкил этиш босқичлари чизиқли тенгламалар 

системаси мавзусини ўқитишда ўқув технологияси келтирилган. Муаммони идрок этиш, 

тўғри қабул қилиш кўникмаларини ривожлантириш имкониятлари ўрганилган, ечимлар ва 

ечимнинг тўғрилигини текширилган. Кейинги ўринда «Зинама-зина» методини қўллаш 

технологияси баён қилинган. 

Калит сўзлар: муаммоли таълим, педагогик технология, чизиқли тенгламалар 

системаси, «Зинама-зина» методи. 

 
ПРИМЕНЕНИЕ ПРОБЛЕМНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ТЕХНОЛОГИИ И МЕТОДА 

«ЛЕСТНИЦЫ» В ПРЕПОДАВАНИИ ТЕМЫ «СИСТЕМЫ ЛИНЕЙНЫХ УРАВНЕНИЙ» 
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Аннотация. В данной статье представлен механизм использования технологии 

проблемного обучения при обучении предмету системы линейных уравнений. Обсуждаются 

основные этапы проблемного обучения и направления, которые следует учитывать при создании 

проблемной ситуации. Перечислены его основные черты. Представлены этапы проблемной 

организации как образовательной технологии в обучении темы систем линейных уравнений. 
Изучены возможности развития навыков восприятия проблемы и правильного принятия, решения 

и проверить правильность решения. Далее описывается технология использования метода 

«Лестница». 

Ключевые слова: проблемное обучение, педагогическая технология, система 

линейных уравнений, метод «Лестница». 

 

APPLICATION OF PROBLEMED EDUCATIONAL TECHNOLOGY AND THE 

«STAIRCASE» METHOD IN TEACHING THE SUBJECT «SYSTEM OF LINEAR 

EQUATIONS» 

Boboyeva Muyassar Norboyevna,  

Senior teacher of the Department of Mathematical Analysis of  

Bukhara State University 
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Annotation. This article first presents the mechanism of using problem-based learning 

technology in teaching the subject of the system of linear equations. The main stages of problem-

based education and the directions that should be taken into account when creating a problem 

situation are discussed. Its main features are listed. The steps of problem-oriented organization 

are presented as an educational technology in teaching the subject of systems of linear equations. 

Possibilities of developing the skills of problem perception and correct acceptance have been 

studied, solutions and checked the correctness of the solution. Next, the technology of using the 

«Staircase» method is described. 

Key words: problem-based education, pedagogical technology, system of linear equations, 

«Staircase» method. 

 

КИРИШ 

Маълумки, математикадан ўқув машғулотларини илғор педагогик технология [3-

6], хусусан муаммоли таълим асосида ташкил этиш талабаларга билимларининг яхлит 

ўзлаштирилишига ёрдам беради. Муаммоли таълим жараёнини қуйидаги учта асосий 

босқичга ажратиш мумкин: 

1. Муаммоли вазият ҳосил қилиш. 

2. Муаммони эчиш тахминларини шакллантириш. 

3. Ечимнинг тўғрилигини текшириш (олинган ечим билан боғлиқ ахборотни 

тизимлаштириш орқали). 

Муаммоли вазият ҳосил қилишда қуйидагилар ҳисобга олиниши лозим: муаммолар 

назарий ёки амалий йўналишда бўлади. Дарсда ҳосил қилинадиган муаммоли вазият 

ҳамда талабаларга ҳал этиш таклиф этиладиган муаммога қўйиладиган энг асосий талаб–

талабаларнинг қизиқишини оширадиган, энг камида эса талабаларда қизиқиш ҳосил 

қиладиган бўлиши кераклигидир. Акс ҳолда кўзда тутилган натижага эришишнинг 

имкони бўлмайди. Муаммо талабаларнинг билим даражаларига ҳамда интеллектуал 

имкониятларига мос бўлиши шарт, ҳосил бўлган муаммоли вазиятни ечиш учун 

топшириқлар янги билимларни ўзлаштиришга ёки муаммони аниқлаб, яққол ифодалаб 

беришга ёки амалий топшириқни бажаришга йўналтирилган бўлади. Талабаларнинг 

муаммоли вазиятни тушунишлари, унинг келиб чиқиши сабаблари ҳамда нималарга, 

қанчалик даражада боғлиқлигини идрок қила олишлари натижасида ҳосил бўлади. Бундай 

тушуна олиш эса талабаларга мустақил равишда муаммони ифодалай олиш имкониятини 

беради. Муаммони ечиш тахминларини шакллантиришда талаба ўзлаштирган билимлари 

асосида кузатиш, солиштириш, таҳлил, умумлаштириш, хулоса чиқариш каби ақлий 

фаолиятларни бажаради [1-2]. 

АСОСИЙ ҚИСМ 

Чизиқли тенгламалар системаси мавзусини ўқитишда муаммоли таълим 

технологиясини ташкил қилиш босқичлари қуйидагича бўлади.  

1-босқич: 
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                                         (1) 

(1) системани nm   ҳолда ечиш масаласини қўяйлик.  

2-босқич: талабалар бу муаммони ҳал қилишда, уни ечиш тахминларини 

шакллантиришади: бунда доимо nm , яъни тенгламалар сони номаълумлар сонидан 

катта эмас деб ҳисоблашимиз мумкин. Агар nm   бўлса, у ҳолда номаълумларни 

йўқотиш усулидан қуйидагича фойдаланиб, nm  ҳолга келамиз. 1-қадамда 

системанинг иккинчи ва ундан кейинги барча тенгламаларидан х1 номаълумни йўқотиб, 

уларда фақат х2, х3, …, хн номаълумлар қатнашишига эришамиз. 2-қадамда системанинг 

учинчи ва ундан кейинги барча тенгламаларидан 2x  номаълумни йўқотиб, уларда 

фақат nxxx ,...,, 43  номаълумлар қатнашишига эришамиз. Бу жараённи давом эттириб, 

)1( −n -қадамда n -тенглама ва ундан кейинги тенгламаларда фақат битта nx  

номаълум қолишига эришамиз. Навбатдаги қадамда n - тенгламадан фойдаланиб, 

)1( +n -тенглама ва ундан кейинги барча тенгламалардан охирги nx  номаълумни 

йўқотамиз. Натижада бу тенгламалар ўрнида kb=0 ( mnk ,...,1+= ) кўринишидаги 

ифодалар пайдо бўлади. Агар (1) система биргаликда, яъни ечимга эга бўлса, унда 

ҳамма kb  сонлар ноллардан иборат бўлади ва аксинча. Агар kb  сонлардан камида 

биттаси нолдан фарқли бўлса, унда (1) система биргаликда эмас, яъни ечимга эга 

бўлмайди. Иккала ҳолда ҳам системада қолган тенгламалар сони n  га тенг ёки ундан 

кичик бўлади, чунки қолган тенгламалар орасида ҳам kb=0  кўринишдаги ифодалар 

бўлиши мумкин. Шундай қилиб (1) системада nm  бўлсин. (1) тенгламалар 

системасининг коэффициентларидан тузилган nm  тартибли матрица ва унга озод 

ҳадлар устунини бирлаштиришдан ҳосил бўлган )1( + nm  тартибли матрица ранги r  

бўлсин. Бунда mr   бўлади. Агар nmr ==  бўлса, унда системанинг асосий 

детерминанти 0  бўлади, яъни олдин кўриб ўтилган ҳолга келамиз ва система 

ечимини матрицалар, Крамер ёки Гаусс усулларидан бирининг ёрдамида топамиз. Энди 

(1) система матрицасининг ранги nr   бўлган ҳолни кўрамиз. Бунга олдин қаралмаган 

nm = , аммо 0=  бўлган ҳол ҳам киради. Бу ҳолда матрицанинг бирор r -тартибли 

M  базис минорини қараймиз. (1) системанинг коеффициентлари шу базис минорга 

кирган r  та тенгламаларини қолдириб, қолган rm −  та тенгламасини ўчириб 

ташлаймиз. Бунга сабаб шуки, бу rm −  та тенгламани қолдирилган r  та 

тенгламалардан ҳосил қилиш мумкин, яъни улар номаълумлар тўғрисида янги 

маълумот бермайди. Бу ҳолда (1) системага эквивалент бўлган ушбу системага 

келамиз: 
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Бу системанинг тенгламаларидаги коеффициентлари базис минорга кирган  

номаълумли (уларни rxxx ,...,, 21  деб олишимиз мумкин) қўшилувчиларни ўз жойида 

қолдириб, бошқа nrr xxx ,...,, 21 ++  номаълумли қўшилувчиларни тенгламаларни ўнг 

томонига ўтказиб, қуйидаги системага келамиз: 
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     (2) 

Эркли ўзгарувчиларга ихтиёрий бир pnnrr CxCxCx −++ === ,...,, 2211  қийматларни 

берамиз. У ҳолда (2) rxxx ,...,, 21  асосий ўзгарувчиларга нисбатан r  номаълумли r  та 

чизиқли тенгламалар системасини ифодалайди. Бу системанинг асосий детерминанти 

M  базис минордан иборат бўлиб, нолдан фарқлидир. У ҳолда (2) система ягона ечимга 

эга бўлиб, уни матрицалар ёки Крамер ёки Гаусс усулида топиш мумкин. 

Ақлий фаолиятдаги асосий жараён фикрлаш жараёни бўлиб, фикрлашнинг сифати 

унинг мантиқийлиги, мустақиллиги, ижодийлиги, илмийлиги, асослилиги, узвийлиги, 

тежамлилиги, мақсадлилиги, тезлиги, таҳлилийлиги, қиёсийлиги, 

умумлаштирилганлиги, хусусийлаштирилганлиги, кенглиги, чуқурлиги, ишонарлилиги, 

реаллиги, ҳаққонийлиги даражаси билан белгиланади. Шу билан бирга интеллектуал 

сифатлар хотира, тасаввур, англаш ва шу каби психологик жараёнларнинг тезлиги 

ҳамда бошқа параметрлари билан боғлиқ. Интеллектуал тараққиёт даражаси 

ўқитувчиларда ҳамда талабаларда қанча юқори бўлса, шунчалик яхши натижаларга 

эришиш имконияти ҳосил бўлади. Шунга кўра талабаларда муаммони сезиш, уни 

аниқлаш, ечимига доир тахминни тўғри белгилаш ва ечимнинг тўғрилигини текшириш 

қобилиятлари ривожланиб боради. 

Муаммоли таълим технологияси талабаларга предметнинг мавзусидан келиб 

чиққан турли муаммоли масала ёки вазиятларнинг ечимини тўғри топишларига 

ўргатиш, уларда муаммони ечишнинг баъзи усуллари билан таништириш ва муаммони 

ечишга мос услубларни тўғри танлашга ўргатиш муаммонинг келиб чиқиш 

сабабларини ва муаммони ечишдаги хатти-ҳаракатларни тўғри аниқлашга ўргатишдир 

[7]. 

Инновацион технологиялар педагогик жараёнга ҳамда ўқитувчи ва талабалар 

фаолиятига янгилик, ўзгартиришлар киритиш бўлиб, уни амалга оширишда асосан 

фаол ёки интерфаол методлардан фойдаланилади. Айнан шундай методлардан бири 

«Зинама-зина» методидир. Ушбу машғулот талабаларни ўтилган ёки ўтилиши керак 

бўлган мавзу бўйича якка ва кичик жамоага бўлиб, фикрлаш ҳамда хотирлаш, 

ўзлаштирилган билимларни ёдга тушириб, тўпланган фикрларни умумлаштириш ва 
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уларни ёзма, расм, чизма, кўринишида ифодалай олишга ўргатади. Бу метод талабалар 

билан бир гуруҳ ичида якка ҳолда ёки гуруҳларга ажратилган ҳолда ёзма равишда 

ўтказилади ва тақдимот қилинади. Ушбу методнинг мақсади талабаларни эркин, 

мустақил ва мантиқий фикрлашга жамоа бўлиб ишлашга, изланишга, фикрларни 

жамлаб, улардан назарий ва амалий тушунча ҳосил қилишга, жамоага ўз фикри билан 

таъсир эта олишга ва уни маъқуллашга шунингдек, мавзуни таянч тушунчаларига изоҳ 

беришда эгаллаган билимларини қўллай олишга ўргатиш. Ушбу методдан семинар, 

амалий ва лаборатория машғулотларида фойдаланиш мумкин. Бунинг учун машғулот 

жараёнида қуйидаги воситалар: А-3, А-4 форматли қоғозларни тайёрлаб (ажратилган 

кичик вазифалари сонига мос) чап томонига топшириқлар номи ёзилган тарқатма 

материаллар, фломастер кабилар қўлланилади. 

Қўллаш технологияси: 

• Ўқитувчи талабаларни мавзу қисмлар сонига қараб, 4-5 кишидан иборат 

кичик гуруҳларга ажратади (гуруҳларнинг сони 4 ёки 5 та бўлгани маъқул). 

•  Талабалар машғулотнинг мақсади ва уни ўтказиш тартиби билан 

таништирилади. 

• Ҳар бир гуруҳга қоғознинг чап қисмига топшириқ номи кўрсатилган 

варақлар тарқатилади. 

• Ўқитувчи гуруҳ аъзоларини тарқатма материалда ёзилган топшириқлар 

билан таништиради ва шу вазифалар асосида фломастер ёрдамида қоғоздаги бўш 

жойга жамоа аъзолари биргаликда умумий фикрларни ёзиб чиқишлари кераклигини 

тушунтиради ҳамда вақт регламентини белгилайди. 

• Кичик гуруҳ аъзолари биргаликда тарқатма материалда кўрсатилган 

топшириқ бўйича фикрларни ёзма, расм ёки чизма кўринишда ифода этадилар. Унда 

гуруҳ аъзолари имкони борича тўлароқ маълумот беришлари керак бўлади. 

• Тарқатма материаллар тўлдирилгач, гуруҳ аъзоларидан бир киши тақдимот 

қилади, бу жараёнда гуруҳлар томонидан тайёрланган материал албатта, ўқув 

хонасидаги пинборд (пинванд) доскасига ёки синф доскасига мантиқан кетма-кетликда 

тагма-таг (зина шаклида) илинади ва кичик гуруҳ вакили томонидан тақдимот 

қилинади. 

• Ўқитувчи ва гуруҳ талабалари тақдимотни тинглайди ва топшириқ бўйича 

савол-жавоб асосида муҳокама этадилар, гуруҳлар томонидан тайёрланган 

материалларни баҳолайди ва машғулотни якунлайди. 

Ушбу методни қўллаш технологиясини «Чизиқли тенгламалар системаси» 

мавзуси мисолида кўриб ўтамиз. Айтайлик, гуруҳда 30 нафар талаба таҳсил олади ва 

топшириқларни тақсимлаш учун 5 нафар талабадан олтита кичкина гуруҳларга 

ажратамиз. 

Топшириқлар: 

1-гуруҳ. Чизиқли тенгламалар системасини Гаусс усулида ечиш; 

2-гуруҳ. Чизиқли тенгламалар системасини Матрицавий усулда ечиш; 

3-гуруҳ. Чизиқли тенгламалар системасини Крамер усулида ечиш. 

Кичик гуруҳ аъзолари биргаликда тарқатма материалда кўрсатилган топшириқ 

бўйича фикрларни ёзма, расм ёки чизма кўринишда ифода этадилар.  Бунда 

ажратилган топшириқларни ўзлаштириш даражасини аниқлаш мақсадида барча 

гуруҳларга битта мисолни фақат ўзлари ўрганган усуллари ёрдамида ишлаш талаб 

қилинади. 

Тарқатма материаллар тўлдирилади, гуруҳ аъзоларидан бир киши тақдимот 

қилади. Тақдимот вақтида бошқа гуруҳ талабалари ҳам янги усулларни ўрганишади. 

Қуйида тақдимотлар намунаси келтирилган: 

1-гуруҳ. Чизиқли тенгламалар системасини Гаусс усулида ечиш: 
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Ечиш: Бу системадан номаълумларни бирин-кетин йўқотамиз. 

1-қадам. Системанинг иккинчи ва учинчи тенгламалардан 𝑥 1 номаълумни 

йўқотамиз. Каср сонларга келмаслик ва бу орқали ҳисоблашларни соддалаштириш 

мақсадида буни қуйидагича амалга оширамиз. Дастлаб 1-тенгламани иккала томонини 

–3 сонига, 2-тенгламани эса 2 сонига кўпайтириб, уларни ўзаро қўшамиз. Сўнгра 1-

тенгламани иккала томонини –2 сонига кўпайтириб, ҳосил бўлган тенгламани 3-

тенгламага қўшамиз. Натижада қуйидаги эквивалент системага келамиз: 
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2-қадам. Олдинги қадамда ҳосил қилинган системанинг 2-тенгламасини –8 

сонига, 3-тенгламасини 17 сонига кўпайтириб ўзаро қўшамиз: 
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Дастлаб бу учбурчакли системанинг 3- тенгламасидан х3=3 эканлигини топамиз. 

Сўнгра бу натижани системанинг 2- тенгламасига қўйиб, ундан х2 = –2 

эканлигини аниқлаймиз. Якуний қадамда х2 = –2 ва х3 = 3 натижаларни системанинг 1- 

тенгламасига қўйиб, ундан х1 =1 эканлигини топамиз. Демак берилган системанинг 

ягона ечими х1 =1, х2 = –2 ва х3 =3 экан. 

2-гуруҳ. Чизиқли тенгламалар системасини Матрицавий усулда ечиш: 
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Ечиш: Дастлаб системанинг А матрицасини ёзиб, унинг детерминантини 

ҳисоблаймиз: 
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Демак А матрица махсусмас, унга тескари матрица мавжуд ва уни қуйидаги формулага 

асосан топамиз: 
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Энди BAXBAEXBAAXABAX 1111 −−−− ====  формула бўйича 

номаълумлардан тузилган Х устун матрицани аниқлаймиз: 
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Демак, системанинг ягона ечими х1 = 1, х2 = –2,  х3 =3 бўлади. 
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3-гуруҳ. Чизиқли тенгламалар системасини Крамер усулида ечиш: 

n=3 бўлганда чизиқли тенгламалар системаси 
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кўринишда бўлади. 

Мисол: 
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Ечиш: Асосий ва ёрдамчи детерминантларни ҳосил қиламиз ва ҳисоблаймиз: 
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 Крамер формулаларига асосан система ечимини топамиз: 
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Олий таълим тизимида талабларга дарс ўтиш амалиёти шуни кўрсатмоқдаки, 

уларга ўтилган мавзуларнинг илмий ишларга қўлланилганлиги кўрсатилса (журналда 

чоп қилинган ҳолатида), талабаларда фанга нисбатан қизиқишлари фаоллашганлиги 

кузатилган. Бунда талабаларнинг илмий ишларни тушунишдан кўра, ундан 

фойдаланилганлигини кўриш аҳамиятга эга бўлиб қолмоқда. Шу сабабли келгусида 

«чизиқли тенгламалар системаси» дан кенг фойдаланилган бир қатор илмий ишларни 

[8-11] ўқувчи ва талабаларга намойиш қилиш мақсадга мувофиқ ҳисобланади. Шу 

ўринда айтиш жоизки, «чизиқли тенгламалар системаси» мавзусини ўқитишда 

муаммоли таълим технологияси ва «зинама-зина» методини қўллашга доир батафсил 

маълумотларни [12] www.buxdu.uz сайтининг https://uniwork.buxdu.uz платформасидан 

ҳам топиш мумкин. 
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 ХУЛОСА 

Шуни таъкидлаш жоизки, дарс жараёнида зинама-зина методини қўллаш 

орқали талабаларда шахслараро муомала малакасини шакллантиришга; ёзма ва оғзаки 

нутқни ривожланишига; дарс жараёнида талабаларни фаоллашишига; талабаларда 

мотивация (қизиқиш)ни оширишга ҳамда назарий билимларни амалиётда қўллай 

олишга ўргатади. 
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