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МАЪНАВИЯТ ИНСОННИ КОМИЛЛИККА ЕТАКЛАЙДИ 

 

Саидова Мохира Расуловна 

 Бухоро давлат университети филология факультети ўқитувчиси, филология 

фанлари номзоди, доцент 

Авезова Диловар Салимовна 

 Бухоро давлат университети филология факультети ўқитувчиси 

 

Аннотация: Биз талаба, ёшларни шундай тарбиялашимиз керакки, миллий 

кадриятларимизни ўзида сингдириб олган гўзал ахлоклари билан жамоа хамда 

атрофдагиларнинг ҳурмат-эътиборига сазовор бўлсинлар. Ахлокди одамда акл-

идрок, ҳурмат, эътикод, садокат, ҳиммат каби фазилатлар мужассам бўлади. 

Талабаларга таълим-тарбия берар эканмиз, доимо уларга яхши фазилат 

сохиби бўлишини уқтирамиз. Яхши фазилат эгаси бўлган инсон тўғри йўлдан 

юради. Тўғри йўлдан юрган одамнинг дили пок бўлади. 

Abstract: We should educate students and young people in such a way that they 

will be respected by the community and the people around them with the beautiful 

morals that our national cadres have imbibed. A moral person has qualities such as 

intelligence, respect, faith, loyalty, and diligence. 

While educating students, we always encourage them to have good character. A 

person of good character follows the right path. A righteous person's tongue is pure. 

Калит сўзлар:Маънавият, акл-идрок, ҳурмат, аждодларимиз мероси, 

маънавий эхтиёж, баркамоллик. 

Ключевые слова: Духовность, интеллект, уважение, наследие наших 

предков, духовное стремление, совершенство. 

Keywords: Spirituality, intelligence, respect, the heritage of our ancestors, 

spiritual desire, perfection. 

 

Инсон умри мобайнида ўзида моддий эхтиёж билан бирга, маънавий 

эхтиёж хам сезади, келгуси авлодларнинг хар томонлама баркамол бўлиб 
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етишишини орзу килади. Биз жамият ҳаётининг бирор соҳасини юксак 

маънавий эхтиёжларсиз тасаввур эта олмас эканмиз, жамиятнинг маънавий 

киёфаси шаклланишида жамиятимиз ҳар бир аъзосининг ўзига хос ўрни 

борлигини биламиз. Инсоннинг камолотини намойиш этадиган шартлардан 

бири унинг маънавий баркамоллигидир. 

Аҳли башар маънавиятсиз бўлмайди, чунки аслида инсон моҳияти моддият 

ва маънавиятнинг туташувидадир. Ҳар бир шахс, ҳар бир ижтимоий гуруҳ ёки 

тоифа, ҳар бир элат, миллат ва минтақа халқларининг ўзига хос маънавий олами 

мавжуд. 

Бизнинг қадимий ва гўзал диёримиз нафақат Шарқ, балки жаҳон 

цивилизацияси бешикларидан бири бўлганини халқаро жамоатчилик тан 

олмоқда ва эътироф этмоқда. Бу табаррук заминдан не-не буюк зотлар, олиму 

уламолар, сиёсатчи ва саркардалар етишиб чиққани, умумбашарий 

цивилизация ва маданиятнинг узвий қисмига айланиб кетган дунёвий ва диний 

илмларнинг, айниқса, ислом дини билан боғлиқ билимларнинг тарихан энг 

юқори босқичга кўтарилишида она юртимизда туғилиб камолга етган улуғ 

алломаларнинг хизматлари беқиёс экани бизга улкан ғурур ва ифтихор 

бағишлайди. 

Халқимизнинг ўтмишда ислом илмлари ривожига қўшган улкан 

ҳиссаларини жаҳон тан олган улуғ алломалари Имом Бухорий, Имом 

Термизий, Имом Мотуридий, Бурҳониддин Марғиноний, буюк тасаввуф 

пирлари Абдухолиқ Ғиждувоний ва Баҳоуддин Нақшбанд каби табаррук 

сиймоларнинг миллатимиз маънавий такомилига қўшган хизматлари билан бир 

қаторда, математика ва астрономия сингари аниқ фанлар; медицина, 

фармакогнозия , минералогия каби табиий фанлар; логика, филология ва 

жамиятшунослик фанлари соҳаларида жаҳон илми ривожига баракали таъсир 

кўрсатган қомусий алломалар Муҳаммад ибн Мусо Хоразмий, Аҳмад 

Фарғоний, Абу Райҳон Беруний, Ибн Сино, Маҳмуд Замаҳшарий, Мирзо 

Улуғбек каби мўътабар зотларнинг ҳар бири хусусида алоҳида тўхталиб, 

уларнинг нафақат миллий маънавиятимиз, балки башарият маънавий 
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такомилига кўрсатган таъсирларини бирма-бир қайд этиб ўтилиши бу соҳа 

олимлари учун муҳим назарий-методологик намуна сифатида қабул қилишга 

арзийди. Ўзбек халқи маънавий дунёсининг шаклланишига ғоят кучли ва 

самарали таъсир кўрсатган улуғ зотлардан яна бири – бу Алишер Навоий 

бобомиздир... Алишер Навоий халқимизнинг онги ва тафаккури, бадиий 

маданияти тарихида бутун бир даврни ташкил этадиган буюк шахс, 

миллий адабиётимизнинг тенгсиз намояндаси, миллатимизнинг ғурури, шаъну 

шарафини дунёга тараннум қилган ўлмас сўз санъаткоридир... 

Маънавият оиладан бошланади, аммо олий таълим масканлари 

ёшларимизнинг тафаккурини бойитишда асосий омил хисобланади. Маънавий 

дунёси бой инсон хаётининг турли синовларидан бемалол ўтади. Биз талаба, 

ёшларни шундай тарбиялашимиз керакки, миллий кадриятларимизни ўзида 

сингдириб олган гўзал ахлоклари билан жамоа хамда атрофдагиларнинг 

ҳурмат-эътиборига сазовор бўлсинлар. Ахлокди одамда акл-идрок, ҳурмат, 

эътикод, садокат, ҳиммат каби фазилатлар мужассам бўлади. 

Талабаларга таълим-тарбия берар эканмиз, доимо уларга яхши фазилат 

сохиби бўлишини уқтирамиз. Яхши фазилат эгаси бўлган инсон тўғри йулдан 

юради. Тўғри йулдан юрган одамнинг дили пок бўлади. 

Маънавият соатларида “ Маънавият — қалбим қуёши “ мавзусини хамда 

ўтмиш аждодларимиз меросини, уларнинг ўгитлари, насиҳатлари, ибратли 

хаётларини ўрганиш зарур шартлардан ҳисобланади. ХѴІІ-ХІХ асрлардаги 

халкимиз хаётига назар ташласак, аёлларнинг илм, санъат ва адабиёт сохасида 

фаол бўлганликлари кўзга ташланади. Масалан, мазкур даврда яратилган шоира 

Нодиранинг “Ҳафт гулшан”' /”Етти гулшан”/ асарида Қўкон маликаси, шоира 

Мохларойим /Нодира/ атрофида саройда тўпланган аёлларнинг одила ва окила, 

билимдонлиги билиниб туради. Бу Дилшод отин, Жаҳон отин, Анбар отинлар 

қизларни меҳр – оқибатли, ор –номусли, шижоатли, диёнатли, гўзалликни 

севишга даъват этувчи қилиб тарбиялаб , таълим берганлар. шундай 

машаққатли давр бўлишига қарамай ,ўзбек қизларига савод ўргатиб ,уларнинг 

қалбларига маънавият уруғларини сочишга шижоат кўрсатганлар.Уларнинг 
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маънавият ва маърифат борасидаги қилган ишлари таҳсинга сазовор. Олий 

таълимда маънавият соатлари ва маънавий -маърифий тадбирлар муҳим 

аҳамият касб этади.Айниқса талаба қизларга маърифат шоираларининг ибратли 

ҳаётлари ва ижодларини намон қилиш яхши самара беради. Бу масалада оила, 

таълим ташкилотлари ва маҳаллаларда маънавий тарбиянинг узвийлигини 

таъминлаш зарур ҳисобланади. 

 

Адабиётлар: 

1.ПҚ 5040-сон 26.03.2021.Маънавий -маърифий ишлар тизимини тубдан 

такомиллаштириш чора –тадбирлари тўғрисида 

2.. Комил маънавият - мустақиллик таянчи. Т., 1997 

3...Имомназаров М.С. Миллий маънавиятимизнинг такомил босқичлари. Т., 

1996 

4.«Миллий мафкура: дастлабки сабоқлар.» (ж. «Мулоқот» №12, 1991.) 

5. Зиёмуҳаммадов Б. Маърифат асослари. Т., 1998 

6. https://ziyouz.uz/ozbek-ziyolilari/anbar-otin-1870-1906/ 

http://www.academiascience.uz/
https://ziyouz.uz/ozbek-ziyolilari/anbar-otin-1870-1906/


“ILM-FAN VA TA’LIMDA INNOVATSION YONDASHUVLAR, MUAMMOLAR, TAKLIF VA YECHIMLAR” 
MAVZUSIDAGI 27-SONLI RESPUBLIKA ILMIY-ONLAYN KONFERENSIYASI 

  166 

www.academiascience.uz 

 

MUNDARIJA / TABLE OF CONTENTS / СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1. TALABALAR HAYOTIDA STRESS 

Qodirova Nilufar Abdusattor qizi 4 

2. O`QITUVCHILAR O'Z-O'ZINI RIVOJLANTIRISHIDA KASBIY 

KOMPETENTLIKDAN FOYDALANISH YO`LLARI 

Umirzaqova Shahnoza Tursunboyevna 

Xasanova Zulxumor Olimovna 

Madaminova Iqboloy Tursunmamatovna 8 

3. BOLANING PSIXIK RIVOJLANISHIGA TASIR ETUVCHI OMILLAR 

Ismoilov Erkin Mengnimurotovich 11 

4. SHAXS EMOTSIONAL INTELLEKTI SHAKILLANISHINING PSIXOLOGIK 

JIHATLARI 

Ismoilov Erkin Mengnimurotovich 14 

5. БИР УЛАМАНЫҢ ӨМИРИ ҲӘМ ТАҒДИРИ 

(Қәлимбет ахун Өтемуратов ҳаққында) 

Маман Раматуллаев 17 

6. ONA TILI FANINI O’QITISHDA RIVOJLANTIRUVCHI TA’LIM 

TEXNOLOGIYALARI VA USULLARINING AHAMIYATI 

Chintasheva Gulnoza Sheraliyevna 23 

7. IQTISODIY MASALALARNI DIOFANT TENGLAMALARI YORDAMIDA 

YECHISH 

Xoliqulov Furqat 

Nazarova Zarifa 27 

8. O‘ZBEK DIPLOMATIYASINING HOZIRGI HOLATI: SHANXAY HAMKORLIK 

TASHKILOTINING SAMARQAND SAMMITI 

Uyg‘un Safarovich Xamroyev 31 

9. O’QITUVCHILAR UCHUN YARATILGAN IMKONIYAT VA IMTIYOZLAR 

Abdalova Yulduz Kamuldjanovna 

Shamshadinova Zulfiya Azadovna 36 

10. BOSHLANG‘ ICH SINFLARDA ADABIY TA’LIM UZVIYLIGINI TA’MINLASH 

ORQALI O‘QUVCHILARNING MANTIQIY FIKRLASHINI RIVOJLANTIRISH 

Sayfiddinova Jamila Ziyodulla qizi 41 

11. ADVOKATLIK FAOLIYATINING PROTSESSUAL KAFOLATLARI VA ULARNI 

TA’MINLASHNING ASOSIY MASALALARI 

Ubaydullayev Doston Akbar o‘g‘li 45 

12. ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ АНГЛИЙСКОМУ 

ЯЗЫКУ 

Ахмаджанова Шахноза Махамаджон қизи 49 

13. БОЛА ҲУҚУҚЛАРИ 

Джалилов Нигматулла Каримович 52 

14. ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ОБУЧЕНИИ СТУДЕНТОВ 

НЕЯЗЫКОВЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ 

Ботирова Сожида Жомуродовна 55 

15. ГИЁҲВАНДЛИК ВОСИТАЛАРИ: ТАРИХГА БИР НАЗАР 

Шахнозахон Ахмаджонова 

Хилолахон Солиева 58 

16. ЁШЛАРДА МАЪНАВИЙ ЕТУКЛИКНИ ШАКЛЛАНТИРИШ – ФУҚАРОЛИК 

ЖАМИЯТИ ҚУРИШНИНГ АСОСИ СИФАТИДА 73 

http://www.academiascience.uz/


“ILM-FAN VA TA’LIMDA INNOVATSION YONDASHUVLAR, MUAMMOLAR, TAKLIF VA YECHIMLAR” 
MAVZUSIDAGI 27-SONLI RESPUBLIKA ILMIY-ONLAYN KONFERENSIYASI 

  167 

www.academiascience.uz 

Г.Рустамова 

17. ИҚТИДОРЛИ ЎҚУВЧИЛАР БИЛАН ИШЛАШ АҲАМИЯТИ 

Каршибоев А 

Тўхтасинов Ш 79 

18. АНИҚ ФАНЛАРНИ ЎГАНИШДА ҚЎШИМЧА МАНБАЛАР РОЛИ 

Кирйигитов Б., Тўхтасинов Ш. 83 

19. Тухтасинов Шохрух 

РОЛЬ ПОДГОТОВКИ МОЛОДЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ДЛЯ БУДУЩЕГО 

ОБЩЕСТВА 86 

20. ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД К ОБУЧЕНИЮ ЯЗЫКАМ 

Холматова Шахида Тафиковна 

Заитова Озода Юсуповна 89 

21. ШАХСДА ДЕВИАНТ ХУЛҚ-АТВОРНИНГ ШАКЛЛАНИШИ ОМИЛЛАРИ 

Холмуротова Шохиста 93 

22. БОШЛАНҒИЧ СИНФ ЎҚУВЧИЛАРИНИ ИНТЕГРАЦИЯЛАШГАН ҲОЛДА 

ЎҚИТИШ ШАРОИТИДА БИРЛАШТИРИЛГАН ДАРСЛАРНИНГ ТУРЛАРИ ВА 

ШАКЛЛАРИ 

Тошпулатова Д.К. 96 

23. БОШЛАНҒИЧ СИНФ ЎҚУВЧИЛАРИНИНГ МАНТИҚИЙ ФИКРЛАШ 

ҚОБИЛИЯТИНИ РИВОЖЛАНТИРИШ СТРАТЕГИЯЛАРИ 

Тошпулатова Д.К. 101 

24. AXBOROT TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA TA`LIM JARAYONLARINI 

TASHKIL ETISH YO`LLARI 

Djalolova Dilshodaxon Ikromxo'jayevna 105 

25. TURLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA O’QUVCHILARDA MUSTAQIL 

ISHLASH KO’NIKMASINI SHAKLLANTIRISH 

Do'smatova Sitoraxon Erkinjonovna 108 

26. MAKTABDA TARBIYAVIY ISHLAR TIZIMIDA SINF RAHBARINING 

FAOLIYATIGA QO’YILADIGAN TALABLAR 

Axmedova Malika Dilshod qizi 111 

27. AQLI ZAIF BOLALARNI KASB HUNARGA YO’NALTIRISH 

Kamalova Umida 114 

28. IMPORTANCE OF PRAGMALINGUISTICS IN TEACHING PROCESS 

(ON THE EXAMPLE OF THE AGRICULTURAL TERMS) 

Elmuratova Albina Satmuratovna 118 

29. BOSHLANG’ICH SINF O’QUVCHILARINI FAOLLASHTIRISHDA O’ZBEK 

MILLIY – MA’NAVIY MEROSIDAN FOYDALANISHNING PEDAGOGIK 

IMKONIYATLARI 

Hasanova S.K 125 

30. INNOVATIVE APPROACHES IN TEACHING AND LEARNING LANGUAGE 

Malika Kazakova 128 

31. BOSHLANG’ICH SINF O’QUVCHILARINI IFODALI O’QISHGA 

O’RGATISH 

Abdumo'minova Malikaxon Kozimbekovna 132 

32. Ruziyeva Zuhra Sanjarbek qizi 

THE PRINCIPLES OF THE DEVELOPMENT OF PILGRIMAGE TOURISM AND 

DOMESTIC TOURISM IN UZBEKISTAN AND THE RELATIONSHIP OF 

TOURISM TO THE PANDEMIC 136 

33. OTA-ONA VA FARZAND MUNOSABATLARINING O’ZIGA XOSLIGI 

E’tibor Sodiqova 

Mahmudova Nurxonoy 139 

http://www.academiascience.uz/


“ILM-FAN VA TA’LIMDA INNOVATSION YONDASHUVLAR, MUAMMOLAR, TAKLIF VA YECHIMLAR” 
MAVZUSIDAGI 27-SONLI RESPUBLIKA ILMIY-ONLAYN KONFERENSIYASI 

  168 

www.academiascience.uz 

34. STRATEGIES TO INVOLVE STUDENTS WITH DISABILITIES IN THE 

EDUCATIONAL PROCESS 

Azizova Khalida, Gazieva Hilola 

Tursunova Mohigul 142 

35. YOSH AVLODNI KAMOL TOPTIRISHDA PEDAGOGIK MAHORATNI O‘RNI 

Hamidova Gulmira, Xoliqova Zulfiya 

Saydullayeva Nilufar 145 

36. МАЪНАВИЯТ ИНСОННИ КОМИЛЛИККА ЕТАКЛАЙДИ 

Саидова Мохира Расуловна 

Авезова Диловар Салимовна 148 

37. KURASHCHILARNING JISMONIY SIFATLARINI TARBIYALASHNING 

PEDAGOGIK ASOSLARI 

Qodirov Salohidin Rashid o’g’li 152 

38. QOVUN GENOFONDI O’ZBEK XALQINING MILLIY BOYLIGI VA 

IFTIXORIDIR 

Roʼzieva Muxayyo Erkinovna 156 

39. O`ZBEKISTON XUDUDLARIDA O`STIRILADIGAN KUNGABOQAR 

O`SIMLIGINING MORFOLOGIK BELGILARI 

Nurmetova Manzura 159 

40. INGLIZ TILIDA TEZ VA RAVON QAPIRISHNING 3 TA OSON YO’LI 

Dilbar Meliboyeva Nazarovna 162 

http://www.academiascience.uz/


“ILM-FAN VA TA’LIMDA INNOVATSION YONDASHUVLAR, MUAMMOLAR, TAKLIF VA YECHIMLAR” 
MAVZUSIDAGI 27-SONLI RESPUBLIKA ILMIY-ONLAYN KONFERENSIYASI 

  169 

www.academiascience.uz 

Ushbu konferensiya materiallari to’plami O‘zbekiston Prezidentining 2020 yil 2 mart kungi 

«Ilm, ma’rifat va raqamli iqtisodiyotni rivojlantirish yili»da amalga oshirishga oid Davlat dasturi 

to‘g‘risida»gi Farmonida ko‘zda tutilgan vazifalarni ijrosini ta’minlash maqsadida “Academia 

Science” ilmiy tadqiqotlar markazining www.academiascience.org ilmiy jurnallar portali 

tahririyati tomonidan nashrga tayyorlandi va chop etildi. 

Konferensiyaning maqsadi: 

Professor-o‘qituvchilar, talaba-yoshlarni jamiyatda olib borilayotgan ijtimoiy-siyosiy 

jarayonlardagi rolini kuchaytirish, innovatsion g‘oyalarni amalga oshirish va takomillashtirish, 

shuningdek yoshlarning intellektual salohiyatini rivojlantirish va rag‘batlantirish kabi ustuvor 

vazifalarini amalga oshirish hamda mazkur yo‘nalishda ilmiy tadqiqot ishlarini faollashtirish, 

yoshlarimizning ma’naviy immunitetini kuchaytirish, ularning bo‘sh vaqtini mazmunli o‘tkazishda 5 

ta muhim tashabbus muhim ahamiyat kasb etadi.  

Eslatma! Konferensiya materiallari to‘plamiga kiritilgan maqolalardagi raqamlar, 

ma’lumotlar haqqoniyligiga va keltirilgan iqtiboslar to‘g‘riligiga mualliflar shaxsan 

javobgardirlar. 

 

 

 

Bosh muharrir 

 

Eshmatov G‘ayratjon Ma’rupovich 

 

 

Mas’ul kotib 

 

Ravshanjon Abdullayev 

Bag‘dod tumani 8-umumiy o‘rta ta’lim maktabi tarix fani o‘qituvchisi 

 

Nashrga tayyorlovchi 

 

Holiqov Muhriddin Tavakkaljon o‘g‘li 

Farg‘ona davlat universiteti  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Ilm-fan va ta’limda innovatsion yonadshuvlar, muammolar, taklif va yechimlar” 

mavzusidagi 27-sonli Respublika ilmiy-onlayn konferensiyasi materiallari to‘plami,    30-

sentabr, 2022-yil. – Farg‘ona shahri: Academiascience, 2022. – 169 b. 

http://www.academiascience.uz/

