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қарақалпақлардың көп əсирлер даўамында қəлиплескен ҳəм эволюциялық 

басқышлардан өткен объектив орталық ҳаққындағы қараслары өз көринисин 

тапқан. 

Əдебиятлар: 

1. Баҳадырова С. «Арал бойы халықларының мифлери» гранты бойынша 

жыйнаған дала жазыўлары. 1-дəптер //Информатор: Қалилаев Ибат. 1926-жылы 

Əмиўдəрьяның қыпшақ районында туўылған. ӨзР ИА Қб Фундаментал 

китапханасының Қол жазбалар фонды. Р-538, №176382. 

2. Бекимбетов А. Дала жазыўлары Р-1302. №183830 // Информатор: 

Қалбай Нуратдинов 79 жаста. 
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АДАБИЙ ТОПИШМОҚЛАР ЯРАТИЛИШИГА ХАЛҚ 

ТОПИШМОҚЛАРИНИНГ ТАЪСИРИ 
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Бухоро давлат университети ўзбек тили ва  

адабиёти кафедраси ўқитувчиси, ф.ф.ф.д (PhD),  
 
Аннотация. Мақолада халқ оғзаки ижодининг энг қадимий, оммавий, анъанавий 

паремик жанрларидан бири бўлган топишмоқ жанрини кейинчалик ёзма адабиётда маълум 
муаллифлар томонидан ёзма шаклда шеърият қонуниятлари асосида яратилган адабий 
топишмоқларда халқ топишмоқларига хос жанрий белгиларнинг ифодаси далилланган.  

Таянч сўзлар: адабий топишмоқ,топишмоқ, халқ оғзаки ижоди, қиёслаш, топишмоқ, 
метафора, жонлантириш, ўхшатиш, сифатлаш, муболаға, метонимия. 

 
Ҳаётни ўзига хос бадиий идрок этиш шакли бўлган топишмоқ ўзбек 

фольклорининг оммавий жанрларидан биридир. Инсон ва уни ўраб олган олам 

топишмоқларда кўчимлар, ўхшатишлар, таққослашлар, қиёслар, 

солиштиришлар, саволлар воситасида ўзига хос поэтик шаклда акс этади. Бу 
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жиҳати билан у инсоният бадиий тафаккури тараққиётида фавқулодда ҳодиса 

бўлиб, унда образли зуҳур этган ҳаёт парчаси топишмоқнинг жавоблари орқали 

реаллашади. Жанрнинг поэтик табиатига хос бўлган бундай умумий хусусият 

барча халқлар топишмоқларига тааллуқлидир. Демак, у – халқаро жанр. Шу 

билан бирга ҳар бир халқнинг топишмоғи ўша халқ ҳаёт тарзининг ифодаси 

сифатида ўзига хос, оригинал, жозибали ва беназирдир. 

Шакли, вазифаси, иш-ҳаракати ва ҳолати жиҳатидан бир-бирига ўхшаш 

икки предмет, нарса ва ҳодисадан жумбоқланиб, иккинчисига хос ўхшаш 

белгилар асосида уни топишга мўлжаллаб шеърий ёки насрий тузилишда 

берилган савол ёки топшириқ топишмоқ деб юритилади [1: 282]. Масалан, «Бир 

парча патир, Оламга татир» топишмоғини олайлик. Бунда тўлин ой билан патир 

бир-бирига таққосланган ва уларнинг шакл жиҳатидан бир-бирига ўхшашлиги 

аниқланган. Шу тариқа топишмоқнинг жавоби – ойнинг жуда чиройли ва 

ўринли кўчими – патир топилган. Патирнинг инсон учун ниҳоятда тўйимли 

озуқа эканлигини, ойнинг эса, қоронғи тунни мунаввар қилишлигини, ҳар икки 

ҳолат ҳам инсоният учун қаратилганлигини ҳисобга олсак, улар орасида жуда 

катта маънавий яқинлик борлиги ҳам аён бўлади. «Топишмоқ» термини «топ» 

буйруқ феълига -«иш» ясовчи қўшимчасини қўшиш орқали ясалган ва унга -

«моқ» формасини қўшиш билан жанр атамаси юзага келган. 

Топишмоқлар республикамизнинг турли туманларида ўша жойларнинг 

локаль хусусиятлари ва шевасига кўра, жумбоқ, жуммоқ, жумоқ, топмача, 

топар чўпчак, топ-топ, топ-топ чўпчак, матал, масала, ушук каби хилма-хил 

сўзлар билан ҳам ифодаланади. Аммо ҳозирги пайтда «топишмоқ» ягона 

илмий-адабий термин сифатида тўла ўзлашди, қолганлари эса, тор доираларда 

ва айрим кекса кишилар нутқида ишлатиладиган бўлиб қолди [2: 100]. 

Ўзбек халқ топишмоқлари тематик жиҳатдан ғоятда бой ва ранг-

барангдир. Халқимиз ижтимоий-маиший турмушининг мамлакатимиз табиати, 

географияси, экологияси, наботот ва ҳайвонот оламининг, инсон ва коинотнинг 

бирор соҳаси йўқки, улар ҳақида бир-биридан гўзал, ғоятда ихчам ва сиқиқ 

топишмоқлар яратилмаган бўлсин. Ер ва осмон, дарё ва кўллар, тоғу тошлар, 
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дов-дарахт ва ўрмонлар, мевазор боғлар ва кенг далалар, оила-рўзғор 

жиҳозлари ва меҳнат қуроллари, момақалдироқ ва чақмоқ, сел ва бўрон, зулмат 

ва ёруғлик, ой ва фасллар, ҳайвонот ва ўсимликлар олами, ўқув қуроллари ва 

мусиқа асбоблари, замонавий технология ва техника воситалари, инсон ва уни 

ўраб олган муҳит ҳақида кўплаб топишмоқлар тўқилиб, авлоддан авлодга ўтиб, 

бизнинг кунларимизгача айтилиб келинмоқда. 

Топишмоқлар шартли яширин нутқ асосида юзага келган бўлиб, унинг 

замини кишиларнинг қадимий эътиқод ва тасаввурлари, оламни била бориш ва 

идрок этиш даражаси билан боғлиқдир. Дарҳақиқат, З.Ҳусаинованинг ёзишича: 

«Ўтмишда табиат ва табиат ҳодисаларининг ўзи бир жумбоқ бўлганки, одамлар 

унинг сирини билмаганлар ва еча олмаганлар, уларга у  сирлар бир мўъжизадай 

бўлиб кўринган... Шахс ўзини қуршаб турган ташқи объектив оламни таний 

бошлаган бир пайтда ундаги нарса ва ҳодисаларнинг қайси йўл билан 

яратилишини англаш, билиш истагида нарса ва ҳодисаларни бир-бирига 

солиштириш, қиёслаш ва баъзан қарама-қарши қўйиш билан ўргана бошлаган. 

Улар қуёш, ой, юлдузлар ҳаракатининг, чақмоқ чақиши, кўк гулдураши, булут 

келиши, шамол эсиши, қор-ёмғир ёғиши кабиларнинг моҳиятини тўла англаб 

етмаганлар ва анимистиктушунчаларга асосланиб, уларнинг ҳаммасида жон 

бор, деб тасаввур қилганлар. Бундай тушунчаларнинг баъзи кўринишлари 

топишмоқларда ҳам учрайди. «Бир  отаси, бир онаси, неча юз минг боласи» 

топишмоғида қуёш, ой, юлдузлар инсонга қиёс қилиниб, жонлантириб  

берилиши  ибтидоий  тушунчалар  билан  боғлиқ. Чунки  инсон  ҳали табиат ва 

унинг сирларини тўғри тушуниб ета олмаган, тотемистик  тушунчалар  ҳукмрон 

бўлган  пайтларда қуёш ва ойни оталик ва оналик бошланғичи – ота ва она деб  

тасаввур этган»[2: 101]. 

Халқ топишмоқлари сингари адабий топишмоқлар ҳам мавзусига кўра 

жуда бой ва ранг-барангдир. Улар табиат ҳодисалари, ой ва фасллар, ер ва 

осмон жисмлари, сувликлар, тоғу қир-адирлар, ўсимлик ва ҳайвонот дунёси, 

инсон тана аъзолари, мева-сабзавотлар, полиз экинлари, рўзғор буюмлари ва 

жиҳозлари, меҳнат қуроллари, мусиқа асбоблари, замонавий техника турлари, 
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ўқув воситалари, озиқ-овқат турлари ҳақида учрайди. Адабий топишмоқларда 

худди халқ топишмоқлари сингари ҳам ўтмиш буюмлари, ҳам ҳозирги пайтда 

фан-техника ва маданиятнинг ривожланиши натижасида ҳаётимизга кириб 

келган. Адабий топишмоқлар, асосан, шеърий кўринишда яратилиши, поэтик 

жиҳатдан ўхшатиш, қиёслаш, зидлантириш ва шартли кўчимга асосланади. 

Адабий топишмоқ халқ топишмоқлари тузилиши ва услубида яратилган эса-да, 

маълум бир шоир томонидан ижодий яратилганлиги учун адабий топишмоқ 

сифатида қаралади. Улар ритмик изчиллиги, бадиий оҳангдорлиги, 

қофияларнинг мўл-кўллиги ва хилма-хиллиги билан ажралиб туради. 

Халқ топишмоқлари тузилиши жиҳатидан насрий ёки шеърий шаклга эга 

бўлса, адабий топишмоқларни, шеърий тузилишдаги топишмоқлар ташкил 

этади. Уларда шеър шаклига хос банд, мисра, вазн, туроқ, қофия, баъзан ҳатто 

радиф ҳам кабиларга тўла амал қилинганлиги кузатилади. Масалан: 

Бир предмет ҳақида бир неча вариантдаги халқ топишмоқларини учратиш 

мумкин бўлгани каби бир ижодкорнинг бир нарса ҳақида бир неча вариантда 

яратган топишмоғига дуч келиш мумкин. Масалан, Набижон Эрмат яратган 99 

шеърий топишмоқнинг 26-си ҳамда 97-си хотин-қизлар қулоғига тақадиган 

“зирак” тақинчоғи ҳақида. 

Бувим, онам, синглимнинг 

Қулоғидабор “гап”и. 

Жилоланибтитранар, 

Шу-да унинг одати (Зирак) [3: 43]. 

 

Митти гул чиройини, 

Ўз акси деб билади. 

Қулоғингга осилиб 

Жилоланиб туради. (Зирак) [3: 25]. 

Ҳар иккала топишмоқда ҳам қулоқда жилоланиб турувчи предметга 

ишора қилинаётганлиги эътиборлидир. 
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Адабий топишмоқлар поэтик жиҳатдан ўхшатиш ва қиёслашга,

зидлантиришга, шартли кўчимга асосланиши, тузилишига кўра жуда ихчам,

ички ва ташқи қофияли, ҳаётий қамрови кенг шеър сифатида намоён бўлиши

билан болалар шеърияти орасида алоҳида ўрин тутади.
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