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ANNOTATSIYA 

Ushbu maqolada umumta’lim maktablarida matematika fanining 

“uchburchakning asosiy elementlari: medianasi, balandligi va bissektrisasi” mavzusini 

o’qitishning o’ziga xos xususiyatlari bo’yicha fikr mulohazalar yuritilgan. Dars 

jarayonida foydalanish mumkin bo’lgan interfaol usullardan “Qoidani to’g’ri ayt” 

o’yini va “mosini top” usulidan namunalar keltirilgan.  

Kalit so’zlar: mediana,balandlig,bissektrisa, uchburchak, dars jarayoni, 

interfaol usullar, “qoidani to’g’ri ayt” o’yini, hajm. 

 

АННОТАЦИЯ. 

В данной статье рассматривается специфика преподавания предмета 

«Основные элементы треугольника математики в общеобразовательных школах: 

медиана, высота и биссектриса». Примерами интерактивных методов, которые 

можно использовать в курсе, являются игра «Произнеси правило» и метод 

«Найди соответствие». 

Ключевые слова: медиана, высота, биссектриса, треугольник, учебный 

процесс, интерактивные методы, игра «Правильно произнеси правило», объем. 

 

Kirish. 

Zamonaviy ta’limni tashkil etishga qo’yiladigan muhim talablardan biri ortiqcha 

ruhiy va jismoniy kuch sarf etmay, qisqa vaqt ichida yuksak natijalarga erishishdir. 

Qisqa vaqt orasida muayyan nazariy bilimlarni o’quvchilarga yetkazib berish, ularda 

ma’lum faoliyat yuzasidan ko’nikma va malakalarni hosil qilish, shuningdek, 

o’quvchilar faoliyatini nazorat qilish, ular tomonidan egallangan bilim, ko’nikma va 
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malakalar darajasini baholash o’qituvchidan yuksak pedagogik mahorat hamda ta’lim 

jarayoniga nisbatan yangicha yondashuvni talab etadi. Ta’limda pedagogik 

texnologiyalarning asosiy maqsadi o’qitish tizimida o’quvchini dars jarayonining 

markaziga olib chiqish, o’quvchilarni o’quv materiallarini shunchaki yod olishlaridan , 

avtomatik tarzda takrorlashlaridan uzoqlashtirib, mustaqil va ijodiy faoliyatini 

rivojlantirish,darsning faol ishtirokchisiga aylantirishdir. Shundagina o’quvchilar 

muhim hayotiy yutuq va muammolar , o’tiladigan mavzularning amaliyotga tatbiqi 

bo’yicha o’z fikriga ega bo’ladi , o’z nuqtai nazarini asoslab bera oladi. Pedagogik 

texnologiya o’z mohiyatiga ko’ra subyektiv xususiyatga ega. Qanday shakl , metod va 

vositalar yordamida tashkil etilishidan qat’iy nazar texnologiyalar : pedagogik faoliyat 

samaradorligini oshirishi, o’qituvchi o’rtasida o’zaro hamkorlikni qaror toptirishi , 

o’quvchilar tomonidan o’quv predmetlari bo’yicha puxta bilimlarning egallanishini 

ta’minlashi, o’quvchlarda mustaqil , erkin va ijodiy fikrlash ko’nikmalarini 

shakllantirishi, o’quvchilarning o’z imkoniyatlarini ro’yobga chiqara olishlari uchun 

zarur shart – sharoitlarni yaratishi, pedagogi jarayonda demokratik va insonparvarlik 

g’oyalarining ustivorligiga erishishni kafolatlashi zarur. Hozirda yangi metodlarni yoki 

innovatsiyalarni ta’lim jarayoniga tatbiq etish haqida gap borganda interfaol 

usullarining o’quv jarayoniga qo’llanilishi tushuniladi. Interfaollik bu - o’zaro ikki 

kishi faolligi, ya’ni o’quv – biluv jarayoni o’zaro suhbat tariqasida dialog shaklida 

(kompyuter aloqasi) yoki o’quvchi – o’qituvchining o’zaro muloqoti asosida kechadi. 

Interfaollik – o’zaro faollik, harakat, ta’sirchanlik , u o’quvchi va o’qituvchi 

muloqotlarida sodir bo’ladi. Interfaol usulning bosh maqsadi o’quv jarayoni uchun eng 

qulay vaziyat yaratish orqali o’quvchining faol, erkin fikr yuritishiga muhit yaratishdir. 

Ushbu maqolada umumta’lim maktablarining matematika kursidan ma’lum bo’lgan 

“Uchburchakning asosiy elementlari: medianasi, balandligi va bissektrisasi” mavzusini 

o’qitish bo’yicha ayrim mulohazalar keltiriladi va uslubiy ko’rsatmalar beriladi. 

 

Adabiyotlar tahlili. 

[1] maqolada ishga doir mantli masalalar va ular qanday turlarga bo‘linishi, 

ularni yechish bosqichlari, bu kabi masalalarda uchraydigan asosiy qonuniyatlar 
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haqida qisqacha tushunchalar keltirilgan. Ishga doir matnli arifmetik masalalarni 

yechishda qanday tasdiqlarga e’tibor berishimiz kerakligi haqida mulohazalarni 

umumlashtirib, mavzu bo‘yicha masalalar yechimlari namuna sifatida keltirilgan. 

Keltirilgan tasdiqlar va mulohazalar bilan yechilgan masalalar o‘quvchilar hamda fanni 

mustaqil o‘rganuvchilarga matnli masalalarni qiyinchiliklarsiz o‘zlashtirishga yordam 

berishi ta’kidlangan.  

[2] maqolada bir qator nazariy va mantiqiy asoslar taqdim etilgan, ularsiz 

ko‘rsatkichli tenglamalar va tengsizliklarni to‘g‘ri yechish imkonsizligi ta’kidlangan. 

Ko‘rsatkichli tenglamalarning tipik variantlari va tengsizliklar, shuningdek, bunday 

muammolarni hal qilish bo‘yicha ko‘rsatmalar berilgan. 

[3] maqolada tengsizliklarni yechishda asosiy bilimlarga ega bo‘lish va 

yechimlarni umumlashtirishda xatolikka yo‘l qo‘ymaslik uchun nimalarga e’tibor 

qaratish lozimligi to‘g‘risida muhim ma’lumotlar keltirilgan. Algoritmik usul 

yordamida kasr-ratsional, irratsional, logarifmik va trigonometrik funksiyalarga doir 

tengsizliklarga oid misollarning yechimi keltirilgan. 

[4] maqolada Ehtimollar nazariyasining predmeti tasodifiy hodisalarni 

matematik tahlil qilish, Ehtimollar nazariyasining asosiy tushunchalaridan biri bu 

tasodifiy hodisa ekanligi qayd qilingan. Dars jarayonida o‘quvchilarning matematika 

fanlari bo‘yicha ilgari olgan bilimlaridan va ularning faoliyatidan mohirona 

foydalanish zarurligi ta’kidlangan. 

[5] maqola o‘quv jarayoni sifatini oshirish vositasi sifatida interfaol 

texnologiyalar samaradorligini tahlil qilishga bag‘ishlangan. Bugungi kunda o‘quv 

jarayonida interfaol usullardan foydalanish keng joriy etilayotgani, bu esa o‘quv 

jarayonini insonparvarlashtirish, demokratlashtirish va erkinlashtirishni talab qilishi 

qayd qilingan. Interfaol usullar katta vaqt va jismoniy kuch sarflamasdan, qisqa vaqt 

ichida yuqori natijalarga erishishga qaratilganligi, o‘quvchiga nazariy bilimlarni 

o‘rgatish, muayyan faoliyat turlari bo‘yicha ko‘nikma va malakalarni egallash, axloqiy 

fazilatlarni shakllantirish, o‘quvchi bilimini nazorat qilish va baholash katta mahorat 

va epchillikni talab qilishi haqida so‘z yuritilgan. 
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[6] maqolada O‘zbekiston oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasida ilg‘or xorijiy tajribalarni o‘rganish va ularni Respublika oliy ta’lim 

muassasalari sharoitida qo‘llashga oid ko‘rsatmalar sanab o‘tilgan. Rivojlangan 

davlatlar oliy ta’lim muassasalarida ma’ruza, amaliy va mustaqil ta’lim 

mashg‘ulotlarini tashkil qilish masalasi tahlil qilingan hamda ularning o‘quv 

mashg‘ulotlarini samarali tashkil etishda o‘rni ko‘rsatilgan. Xorij tajribasi asosida 

ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha bir nechta metodik tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

[7] maqolada oliy ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonini kredit texnologiyasi 

asosida tashkil etish bo‘yicha mulohazalar yuritilgan. ECTS ning asosiy tamoyillari va 

uning xususiyatlari sanab o‘tilgan. O‘quv fani dasturi, o‘qituvchining o‘quv yuklamasi, 

o‘qitish jarayoni, talabaga beriladigan axborot paketining mazmuni ochib berilgan. 

[8] maqolada ta’lim tizimida “Muammoli ta’lim” texnologiyalaridan 

foydalangan holda o‘quv mashg‘ulotlari samaradorligini oshirish haqida ma’lumotlar 

keltirilgan. O‘quv mashg’ulotlari jarayonida talabalarning bilish faoliyatini 

faollashtirish, ta’lim jarayonini o‘yin, mehnat faoliyati bilan uyg‘unlashtirish, 

o‘qituvchi (pedagog) tomonidan muammoli metodlardan o‘z o‘rnida samarali 

foydalanish ko‘nikmasiga ega bo‘lishni keng qo‘llash, shuningdek, ta’lim jarayonini 

umumiy kasb mahoratini shakllantirishga yo‘naltirilgan fanlararo modullardan 

foydalangan holda tashkil etish haqida fikr yuritilgan. 

[9] maqolada o‘quv jarayonlarida muammoli ta’lim texnologiyalarini tashkil 

etish va boshqarish, muammoli ta’lim uslublari-o‘quvchilarning muammoni to‘liq 

tushunib yetishiga erishish, ularni hal eta olishga o‘rgatish ijodiy tafakkuri va ijodiy 

qobiliyatlarini o‘stirishdan iborat ekanligi qayd qilingan. 

[10] maqolada ta’lim tizimida Smart-auditoriyadan foydalangan holda o‘quv 

mashg‘ulotlari samaradorligini oshirish haqida ma‘lumotlar keltirilgan. O‘quv 

mashg‘ulotlari jarayonida o‘quvchilarni bilimlarini baholashning zamonaviy 

uslublarini joriy qilish, shu jumladan raqamli o‘quv vositalari va masofaviy ta’lim 

shaklini keng qo‘llash, shuningdek, ta’lim jarayonini umumiy kasb mahoratini 

shakllantirishga yo‘naltirilgan fanlararo modullardan foydalangan holda tashkil 

etilganligi qayd qilingan. 
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[11-50] maqolalar ta’lim muassasalarida matematika fanlarini interfaol usullar 

va ta’lim texnologiyalaridan foydalanib o‘qitish metodikasiga bag‘ishlangan. 

Qo‘llanilgan medodlarning tavsifi, ularning yutuq va kamchiliklari ochib berilgan 

hamda mavzuga mos metodlarni tanlash orqali asoslab berilgan. 

 

Asosiy qism. 

Uchburchakning medianasi, bissektrisasi va balandliklari ta'rifini berish va 

ularni chizish ko'nikmalarini shakllantirish, mavzu davomida o’quvchi fanga 

qiziqishini oshirish; boshqa fanga va hayotga bog’lash; ma’naviy, estetik tarbiya 

berish, mavzu orqali kasbga yo’naltirish, erkin fikrlashga o’rgatish. 

Darsning rejasi: 

Tashkiliy qism. 

O`tilgan mavzuni so`rash. 

Matematik texnologiyani qo’llash. 

Yangi mavzuni yoritish. 

Darsni xulosalash. 

Dars navbatchi ahboroti bilan boshlanadi. O’quvchilarning darsga tayyorgarligi 

kuzatiladi. 

Darsda o`quvchilar egallashlari lozim bo'lgan bilim, ko'nikma va 

malakalar: 

♦ uchburchakning medianasi, bissektrisasi va balandligi; 

♦ uchburchak medianasi bissektrisasi va balandligini chizish, 

♦ uchburchak medianasi, bissektrisasi va balandligini chizmada 

ко`rsatish; 

♦ uchburchakning raedianasi, bissektrisasi,  balandligiga taalluqi sodda 

masalalarni yecha olishi. 

Sinf o’quvchilari to`rt guruhga bo’linadi, guruhlar nomlanadi va o’z guruhlariga 

ta’rif berishadi. 

O’tilgan mavzuni so’rash. 
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Uchburchak va uning turlari 

Uchburchakka ta`rif bering ? 

Uchburchak turlarini sanang ? 

O`tkir burchakli uchburchak bilan o`tmas burchakli uchburchak  

farqini ayting ? 

Bu savol – javoblar orqali o’tilgan mavzularga doir bilimlar mustahkamlab 

olinadi. 

 

O`xshashligi 

1. Uchburchak uchidan chiqadi 

2. Qarshisidagi tomonga tushadi. 

I. Yangi mavzuni yoritishga hozirlik: 

Mavzuda maktab geometriya kursi uchun an’anaviy bo'lgan o'quv 

materiali bayon etilgan. Uchburchak va uning turlari haqida о`quvchi to'liq 

ma`lumotga ega bo‘lganligi sababli, ushbu mavzuni o'tishga asos bor. Наг 

bir uchburchakda uchta mediana, uchta balandlik va uchta bissektnsa 

o’tkazish mumkinligi darslikda chizmalar orqali mazmunli berilgan. 

Uchburchak 

Balandligi 

“Venn” Diagrammasi 

Uchburchak 

Bissektrisasi 

Uchburchak 

Medianasi 
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II. Yangi mavzuni yoritish. 

Uchburchak uchini shu uch qarshisidagi 

tomonning o`rtasi bilan tutashtiruvchi 

kesma uchburchak medianasi deyiladi 

Uchburchak burchagi bissektrisasining uchburchak ichida 

yotgan qismi uchburchak bissektrisasi deyiladi. 

Uchburchak uchidan shu uch 

qarshisidagi 

tomon yotgan to`g`ri chiziqqa 

tushirilgan perpindikulyar, 

uchburchak balandligi deb ataladi 

 

o‘quvchilar 4ta guruhga bo’linadi Har bir guruhga 3 tadan teng yonli, teng 

tomonli, to'g'ri burchakli, ixtiyoriy tomonli bir xil turdagi 

uchburchaklardan tarqatiladi. O‘quvchilar uchburchaklarga mediana, 

bissektrisa va balandliklar yasaydilar va xulosalarini aytadilar. 

III. Yangi mavzuni mustahkamlash: 

darslikda yechib ko'rsatilgan masala mavzuni mustahkamlashga asos 

bo`ladi. 

uchburchakning medianasi, bissektrisasi va balandltoi tushunchalarini 

mustahkamlash maqsadida sinf 4 ta guruhga 

bo'linadi va quyidagi mashqlar guruhlar uchun 

mustaqil ish sifatida beriladi: 

1. MNK uchburchakning MK = 6 sm tomoniga NP 

mediana o'tkazilgan. PK kesma qanchaga teng? 

Yechish: Bizga MK tomon berilgan 6sm. NP esa shu tomonga tushgan mediana. 

Bundan ko`rinadiki PK=MK/2=3 
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2 COD uchburchakning DN bissektrisasi o'tkazilgan.  

Agar CDO=100° ga teng bo‘lsa, ODN qancha 

bo'lishi mumkin? 

Yechish: Bizga D=1000 berilgan, DN esa Bissektrisa. 

Bissektrisa xossasiga ko`ra ODN d ning yarmiga teng. 

3. KPE uchburchakning KH balandligi o`tkazilgan. KHE nimaga teng. 

Yechish: Balandlik ta`rifiga ko`ra Balandlik qarshisidagi tomonga 

perpendikular tarzda o`tadi ya`ni 900 ga teng. 

 

IV. ABC uchburchakda A=B=C=600 va BD balandlik. ABD uchburchakning 

burchaklarini toping. 

Yechish: Bizga uchburchak burchaklari berilgan bulardan berilgan 

uchburchak muntazam uchburchak ekani kelib chiqadi. Tabiiyki balabdlik 

asosga 900 da tushadi bu esa DBC=300 , BDC=900 va   c esa 600 

ekani kelib chiqadi 

Javoblar doskada birgalikda muhokama qilinadi. 

4. Darsga yakun yasash va baholash: 

Darsga yakun yasash 7- masalani bajarish va Quyidagi savoiiar javoblarini 

tahlil qilish asosida amalga oshiriladi: 

Uchburchakning medianasi nima va nechta bo'ladi? 

Uchburchakning balandligi nima? Uchburchakda nechta balandlik bor? 

Uchburchakning bissektrisa nima va uchburchakda nechta bissektrisa 

bor? 

7- masalaning javobi: 

ABC to'g'ri burchakli uchburchakning ham uchta 

baiandligi bort CD, AC va BC. 

Bunda to'g'ri burchakka yopishgan AC va BC 

tomonlar bir vaqtning o‘zida mos ravishda BC va AC tomonlarga 

tushirilgan balandliklar vazifasini bajaradi. 
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Maqolada keltirilgan ma’lumotlarni shakllantirishda 7-sinf “geometriya” dan 

foydalanildi. Bugungi kunda bir qator rivojlangan mamlakatlarda ta’lim - tarbiya 

darsligidan samaradorligini kafolatlovchi zamonaviy pedagogik texnologiyalarni 

qo’llash borasida kata tajriba asoslarini tashkil etuvchi metodlar interfaol metodlar 

nomi bilan yuritilmoqda. Interfaol ta’lim metodlari hozirda eng ko’p tarqalgan va 

barcha turdagi ta’lim muassasalarida keng qo’llanayotgan metodlardan isoblanadi. Shu 

bilan birga , interfaol ta’lim metodlarining turlari ko’p bo’lib, ta’lim tarbiya 

jarayonining deyarlik hamma vazifalarini amalga oshirish maqsadlari uchun moslari 

hozirda mavjud. Amaliyotda ulardan muayyan maqsadlar uchun moslarini ajratib 

tegishlicha qo’llash mumkin. Bu holat hozirda interfaol ta’lim metodlarini ma’lum 

maqsadlarni amalga oshirish uchun to’g’ri tanlash muammosini keltirib chiqargan. 

 

Xulosa qilib aytganda, maktab o’quvchilariga matematika kursining 

“Uchburchakning asosiy elementlari: medianasi, balandligi va bissektrisasi” mavzusini 

o’qitish jarayonida maqolada keltirilgan ma’lumotlardan foydalanish orqali darsning 

o’tilgan mavzuni takrorlash , yangi mavzuni bayon qilish, mavzu bo’yicha olingan 

bilimlarni mustahkamlash qismlarini samarali tashkil etish mumkin. To’g’ri burchakli 

parallelepiped va kubning hajmini ularning e’tiboriga havola qilish orqali ularning 

matematikaga bo’lgan qiziqishlarini orttirish mumkin. Umuman darsni yanada 

samarali, natijador va qiziqarli qilib tashkil qilishda ta’limning turli interfaol 

usullaridan foydalanish mumkin. 
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АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассмотрены размышления об особенностях преподавания 

предмета математики “прямоугольный параллелепипед и объем куба” в 

общеобразовательных школах. Из интерактивных приемов, которые можно 

использовать в процессе урока, можно назвать игру "скажи правило правильно" 

и приведены примеры метода "найди подходящий".  

Ключевые слова: математическая наука, комбинаторика, 

параллелепипед, ход урока, интерактивные методы, игра “Скажи правило 

правильно”. 

 

Введение. Одним из важных требований к организации современного 

образования является достижение высоких результатов в короткие сроки, без 

лишних умственных и физических усилий. Передача учащимся определенных 

теоретических знаний за короткий промежуток времени, формирование у них 

навыков и умений по определенной деятельности, а также контроль за 

деятельностью учащихся, оценка уровня приобретенных ими знаний, умений и 

навыков требуют от учителя высокого педагогического мастерства и нового 

подхода к образовательному процессу. Основная цель педагогических 

технологий в образовании состоит в том, чтобы в системе обучения вывести 

ученика в центр процесса урока, отодвинуть учащихся от простого запоминания 

учебного материала, автоматического повторения, развить их самостоятельную 

и творческую деятельность. 

Педагогическая технология по своей сути имеет субъективный характер. 

Независимо от того , какими формами, методами и средствами организованы 

технологии: могут повысить эффективность педагогической деятельности, 
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