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БАЛИҚЧИЛИКНИ РИВОЖЛАНТИРИШДА БАЛИҚ ОЗУҚАСИ СИФАТИДА ТУБАН 
СУВ ЎТЛАРНИНГ АҲАМИЯТИ 
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Аннотация. Бухоро вилоятидаги сувликларнинг турли нуқталардан ва турли чуқурликлардан 
фитопланктон намуналар олинди. Вилоятда суғорма деҳқончилик билан боғлиқ ҳолда Қуйимозор, 
Тўдакўл, Шўркўл сув омборлари, Денгизкўл, Қорақир, Оёқоғитма, Зикри, Хадича, Девхона, Тузкон, 
Қумсултон каби ташлама кўллар ва уларни ўзаро боғловчи коллектор-зовурлар каби мураккаб 
ирригация тизимиларидан олинди. 

Калит сузлар: Қуйимозор, Тўдакўл, Шўркўл, Денгизкўл, Қорақир, Оёқоғитма, Зикри, Хадича, 
Девхона, Тузкон, Қумсултон, фитопланктон, формалин, микроскоп, диатом, кўк-яшил, фосфор, 
азот, кальций, калий. 

Аннотация. Пробы фитопланктона собирались в разных точках и глубинах водоемов 
Бухарской области. В связи с орошаемым земледелием в регионе были взяты сложные 
оросительные системы, такие как Куйимазар, Тудакуль, Шуркульские водохранилища, Денгизкуль, 
Каракир, Аякагитма, Зикри, Хадича, Девхона, Тузкон, Кумсултон и их соединенные между собой 
коллекторы-каналы. 

Ключевые слова: Куйимазар, Тудакул, Шуркуль, Денгизкуль, Каракир, Аякагитма, Зикри, 
Хадичаа, Девхона, Тузкон, Кумсултон, фитопланктон, формалин, микроскоп, диатомовые 
водоросли, сине-зеленый, фосфор, азот, кальций, калий. 

Аbstract. Phytoplankton samples were collected at different points and depths of water bodies in the 
Bukhara region. In connection with irrigated agriculture in the region, complex irrigation systems were 
taken, such as Kuyimazar, Tudakul, Shurkul reservoirs, Dengizkul, Karakir, Ayakagitma, Zikri, Khadicha, 
Devkhona, Tuzkon, Kumsulton and their interconnected collectors-canals 

Keywords: Kuyimazar, Tudakul, Shurkul, Dengizkul, Karakir, Ayakagitma, Zikri, Khadichaa, 
Devkhona, Tuzkon, Kumsulton, phytoplankton, formalin, microscope, diatoms, blue-green, phosphorus, 
nitrogen, calcium, potassium. 

 
Республикамиз аҳолисининг оқсил моддаларга бўлган талабини қондиришда балиқ 

маҳсулотлари муҳим ахамиятга эга. Соғлиқни сақлаш вазирлигининг тавсиясига кўра, ҳар бир 
организм соғлом ривожланиши учун йил давомида 12 кг балиқ маҳсулоти истеъмол қилиши лозим. 
Ҳозирги кунда балиқчилик ҳўжаликларида етиштирилаётган, табиий сув ҳавзаларидан овланаётган 
балиқлар Республикамиз аҳолиси эҳтиёжини тўлиқ қондира олаётгани йўқ. Балиқ ва балиқ 
махсулотлари инсоннинг юқори даражадаги озиғи бўлиб хисобланади. Балиқ билан ахолини 
таминлаш учун денгиз, сув омборлари, кўллар, дарёлар ва сунъий балиқ етиштириш ҳавзаларини 
рационал даражага етказишни талаб қилади. Шунинг учун республикамизда балиқ етиштириш 
унинг сифат ва сон кўрсаткичларини аниқлаш, биологияси, хосилдорлигини чуқур тахлил қилишни 
тақоза этади. Ўзбекистонда балиқчиликни ривожлантиришни замонавий услублардан фойдаланиш 
ва сув ҳавзаларимиздаги балиқларни озиқлантиришда турли усул ва воситалардан фойдаланиб 
балиқ маҳсулдорлигини ошириш лозимлигини талаб қилмоқда. 

Материал ва тадқиқот услублари. Фитопланктоннинг намуналарини планктон сеткаси 
ёрдамида сузиб олинади. Агарда сув хавзасида қайиқ бўлса унинг ёрдамида ўртароқ қисмидан хам 
намуналар йиғилади. Бу намуналар 4% ли формалин эритмасида фиксация қилинади. Кейинги 
тадқиқотларни лабораторияда микроскоп ва бинокуляр микроскопда қаралиб, турлари аниқланиб 
сифат ва миқдор кўрсаткичлари хисобланади. Умуман олганда сув ҳавзаларида учрайдиган 
организмларни тадқиқ қилиш шу сув ҳавзасининг биомахсулдорлиги тўғрисида тасавурни ҳосил 
қилади. Юқори сув ўтларига ёпишган перифитонни шу сув ўтларидан маълум қисми кесиб олиниб 
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субстрат билан биргаликда 4% ли формалин эритмасида фиксацияланади. Юқори сув ўтларини 
тадқиқ қилишда қамиш ва қоғозга ёпишган макрофитларга этибор қаратиш зарур. 

Бухоро вилоятидаги сувликларнинг турли нуқталардан ва турли чуқурликлардан 
фитопланктон намуналар олинди. Вилоятда суғорма деҳқончилик билан боғлиқ ҳолда Қуйимозор, 
Тўдакўл, Шўркўл сув омборлари, Денгизкўл, Қорақир, Оёқоғитма, Зикри, Хатича, Девхона, Тузкон, 
Қумсултон каби ташлама кўллар ва уларни ўзаро боғловчи коллектор-зовурлар каби мураккаб 
ирригация тизимиларидан олинди. Бухоро вилоятидаги сувликлардан олинган намуналар асосан 
2018-2020 йилнинг апрел ойидан октябр ойигача йиғилди. 

Умуман олганда сув ҳавзаларида учрайдиган организмларни тадқиқ қилиш шу сув 
ҳавзасининг биомахсулдорлиги тўғрисида тасавурни ҳосил қилади. 

Хар бир йиғилган намуна этикеткаланиб иш журналига қайд қилиниб борилади. Этикеткада 
қуйидаги маълумотлар бўлиш шарт: объект, сана, ва намуна йиғилган пункт.Этикетка идишга 
ёпиштирилган лейкопластир бўлиши мумкин. Бир вақтнинг ўзида идишга ёзилган номер журналга 
хам қайд қилинади. 

Фитопланктон комплекси бўйича доминант ҳолатга эга бўлган гуруҳлар диатом, яшил ва кўк-
яшил сувўтлари эканлиги кузатилди. Улар умумий ҳисобда умумий аниқланган сувўтларининг 90 
% ни ташкил этади. Айниқса улар орасида диатом сувўтларининг вакиллари жуда кенг тарқалган 
бўлиб, жами аниқланган сувўтлари турларининг деярли 50% ти ҳисобида турлар таркибига эга 
эканлиги кузатилди. Ушбу бўлимга мансуб Melosira, Cyclotella, Synedra, Achnanthes, Cocconeus, 
Diploneus, Entomoneis, Gyrossigma, Navicula, Nitzschia, Surirella каби туркумларининг вакиллари 
деярли барча намуна олинган жойлардан ажратилганлиги маълум бўлди. 

Турлар таркибининг хилма-хиллиги бўйича иккинчи ўринда кўк-яшил сувўтлари бўлими 
турган булиб, улардан кенг тарқалган вакиллари қаторига Mycrosistis, Merismopedia, Oscillatoria, 
Lingbya каби туркумларининг турлари тез-тез учраб турди. 

Яшил сувўтлари бўлими вакилларидан эса олинган намуналарда деярли доимо учрайдиган 
бир хужайрали коккоид структурага эга бўлган сувўтлари сифатида учраб турди. 

Шуни ҳам алоҳида таъкидлаб ўтиш зарурким фитопланктоннинг асосини ташкил этган 
Melosira, Cyclotella, Synedra, Achnanthes, Cocconeus, Diploneus, Entomoneis, Gyrossigma, Navicula, 
Nitzschia, Surirella каби диатом сувўтлари эфтрофлашган сув ҳавзалари учун хос бўлиб 
ҳисобланади. Уларнинг Synedra tabulate тури ва  вариациялари, Navicula cryptosephala ҳамда 
Nitzchia palca каби вакиллари  ўсимлик детритлари тўпланган сув ҳавзалари учун хосдир. 

Юқорида таъкидлаб ўтилганидек яшил сувўтлари балиқчилик ҳавзаларида ўртача миқдорда 
тарқалган бўлиб, асосан қуйидаги туркумлар бизнинг йиғган намуналаримизда учраб турди: 
Ankistrodesmus, Oocystis, Chlorococcus, Carteria, Dictyosphaerium, Scenedesmus, Tetraedron, 
Cosmarium ва Coelastrum. Уларнинг қуйидаги турлари эса галофил вакиллар ҳисобланади: Oocystis 
borgii, Chlorococcum turgida, Scenedesmus guadricauda, Cosmarium formulosum ва бошқалар. 

Криптофит ва Динофит сувўтлари қишги йил фаслларида Cryptomonas, Glenodium ва 
Peridinium туркумларининг турларидан ташкил топган бўлиб, йилнинг бошқа фаслларида юқолиб 
кетади. 

Аниқланган сувўтларининг яна бир бўлими вакиллари Эвглена сувўтларидир. Ушбу бўлим 
вакиллари маълум вақтларда бирданига кўпайиб кетиши ва яна тез юқолиб қолиши кузатилди. 
Умуман улар чучук сувда яшовчи сувўтлари сифатида кўпинчалик сувни гуллашини юзага 
келтиради. 

Шундай қилиб фитоланктонлари орасида энг кўп тарқалган сувўтлари Диатом сув ўтлари, 
Кўк-яшил ва Яшил сувўтлари бўлимлари вакиларидан иборат бўлиб, Пирофита, Эвглена сув ўтлари 
бўлимларининг вакиллари бироз камроқ тур таркибига эга. 

Сувўтларининг кўпчилик аниқланган вакиллари кенг тарқалган сув ўтларига киради ва улар 
юқори трофлик сув ҳавзаларига хос ҳамда кенг валентликка эга бўлган сувўтларидир.  

Жадал усулда балиқ боқишнинг самарали йўли – бу янги ҳовузни ўғитлашдан бошланади. 
Бизга маълумки, балиқчиликда икки хил  ўғит ишлатилади. Минерал ўғит – фосфорли, азотли, 
кальцийли, калийли ва бошқа хили бўлади. Балиқшунослар асосан азотли – фосфорли ўғитлар 
ишлатадилар. 

Азотли – фосфорли ўғит сифатида қуйидагилар фойдаланилади:  
1. Фосфорли ўғитлар: 
А) оддий суперфосфат таркибида 7-14 % фосфор ёки 16% Р2О5 сақлайди; 
Б) донадор суперфосфат таркибида 8% фосфор ёки 19%  Р2О5 сақлайди; 
В) иккиламчи суперфосфат таркибида 19% фосфор ёки 45% Р2О5 сақлайди; 
2. Азотли ўғитлар: 
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А) аммиак селитраси таркибида 30-34% азот сақлайди; 
Б) сульфат аммоний таркибида 20% азот бор; 
В) аммофос таркибида 40-45% фосфор ва 20-22% азот бўлади.  
Балиқ боқиладиган ҳовуз сувининг ҳар бир литрида 2 мг/л азот бўлиши, фосфор эса 0,4-0,5 

мг/л бўлиши керак. Шунинг учун ҳам ҳовуз сувига қанча ўғит бериш кераклигини қуйидаги 
формула орқали ҳисоблаб чиқамиз:  

P

KK
A

100)( •−
=

 
А – зарур бўлган минерал ўғитлар миқдори (мг/л); К – сувдаги зарур бўлган биоген моддалар 

концентарцияси (мг/л); К- ҳовуз сувдаги мавжуд бўлган биогенлар (гидрокимевий таҳлил натижаси 
(мг/л); Р –ўғит таркибидаги таъсир этувчи (N, Р2О5) % ҳисобида. Сувдаги минерал ўғит миқдори 
қуйидагича аниқланади:  

Лаборатория шароитида 1 л сув таркибидаги N ва Р2О5 миқдори аниқланади, чиққан сон 1000 
л га кўпайтирилади, сўнгра чиққан сон ҳовуз ҳажмига кўпайтирилади. 

Масалан. 1 л ҳовуз сувидан 0,5 мг N1 л;  
0,5 мг N 1л х 1000л = 500 мг N /м3 
бўлиши керак: 4 мг N 1л х 1000л = 500 мг N /м3 

Демак, 4000 мг N/м3-500 мг N /м3 = 3500 мг N /м3 

Ҳовуз сувида 3500 мг ёки 3,5 г/соф азот ҳисобида азотли ўғит бериш зарур.  
Ҳовуз майдони 2 га ёки 20 минг/м3, чуқурлиги 1,5 м, унинг сув ҳажми 30 минг/м3, қанча азот 

бериш керак.  
              1м3__________3,5 г N/м3,  

20,000________x 

𝑥 =
20000м3 • 3,5г𝑁/м3

1м3
=

70000

1м3
= 70кг𝑁 

Аммофос бериш тартиби: 
100 кг аммофосда_______22 кг N бор, 

Х___________70 кг N 

𝑥 =
70кг𝑁 • 100кг

22
= 318кг − аммофос ∗ берилади 

Қоидага мувофиқ ҳовуз сувга тўлдирилгандан кейин унинг суви гидрокимевий жиҳатдан 
тахлил қилинади. Сувдаги азот ва фосфор миқдори аниқлангандан кейин минерал ўғит бериш 
тавсия этилади. Сув ҳарорати 12-15°С бўлганда ўғитланади.  

Биринчи ўғитлаш ҳовуз балиқлантирилгандан кейин 8-10 кун ўтиши билан ўғитлантирилади. 
Ўғитлашнинг кейингиси 10-15 кун ўтгандан кейин такрорланади.  

1-жадвал 
Ҳовузни ўғитлаш нормаси 

Ўғит номи Ўғитлаш нормаси г/га 
Аммиак селитраси 55-60 

Оддий суперфосфат  70 
Донадор суперфосфат 60 

Иккиламчи суперфосфат  25 
Сульфат аммоний 75 

Аммофос 30-40 

 Ўзбекистонда вегетация даври 210-220 кун. Ўғитлаш нормасидаги кг/га ни 210 кунга 
бўламиз.  

210 кун : 40 кг/га = 0,190 кг/кунига. 
Агар ҳар 10 кунга бир маротаба ўғитлаш тўғри келса, 10 кун х 0,190 кг/га =  2 кг аммофос 1 

гектарга ишлатилади. 
2 кг аммофос 100-200 л сувга эритиб эрталаб соат 10 да сепиб чиқилади.  
Юксак сув ўтлари (қамиш, лух, рдест, шохбарг, хара) жадал равишда сувдаги азотни, 

фосфорни ўзлаштиради.  
Шу сабабли ўсимлик босган жойларни ўғитлаш шарт эмас. Ўсимлик қопланмаган юзаси 

ўғитлантирилади. Ўғитни сувга эритиб берилади, катамаранн ёки қайиқдан фойдаланинг. Бундай 
пайтда ўғитланадиган сув юзаси ҳисобга олинади. Иложи борича ҳовузни юксак сув ўтлари 
босишига йўл қўйманг.  

Органик ўғит хилма-хил бўлади; гўнг, компост, парранда аҳлати, яшил ўғит кабилар 
ҳисобланади. Бу ўғитлар тўла қимматли ўғит дейилади. Уларнинг таркибида биогенлардан – азот, 
фосфор, калий, кальций ва бошқалар бўлади. Органик ўғит бактериялар учун ва содда ҳайвонлар 



 ____________XORAZM MA’MUN AKADEMIYASI AXBOROTNOMАSI –3/2022  70 

учун зарурий  озуқа ҳисобланади. Гўнг ва компост ҳовузга сув қўйгунга қадар берилади. Гўнг ер 
тубига тўда-тўда қилиб ёки сепиб солингач, ер ҳайдалади ва мола бостирилади.  

Сув туби ерини ҳосилдорлигини ошириш учун – ўсимлик маҳсулоти қолдиқлари, гўнг қўшиб 
компост тайёрланади ва ерга берилади.  

Ҳовузларни оҳаклаш. Балиқ етиштирилаётган ҳовузни оҳаклашдан мақсад уни мелиоратив 
ҳолатини яхшилаш, замор каби иллатлар олдини олишдир. Ҳовуз балиқ яшайдиган муҳит, уни 
яхшилаш юқори балиқ маҳсулдорлигини гаровидир. Ҳовузни оҳаклаш ишлари куздан бошланади. 
Ҳовуз сувдан бўшатилгандан кейин балчиқ жойларига ҳар бир гектар ерга 2 тонна ҳисобига 
сўнгдирилмаган оҳак берилади. Ҳовузнинг ҳамма жойига бериши шарт эмас, фақат балчиқланган 
жойга берилади. Агарда балчиқланган жой 150-200 м3 бўлса қанча оҳак берилади:  

10,000 м2________2000 кг 
200 м2___________х; 

кг
кгм

x 40
000,10

20003200
=

•
=

 
Демак, ҳовузнинг балчиқланган тубига 40 кг сўндирилмаган оҳак берилади. Вегетация 

давомида ҳовузда фойдаланилмаган органик бирикмалар кўпайиб кетади. Бу органик моддалар 
микроорганизмлар таъсирида парчаланади, оксидланади. Натижада, ҳовуз сувининг гидрокимевий 
ҳолати ёмонлашади. Сувдаги эриган кислород миқдори кескин камаяди, замор (димиқиш) ҳодисаси 
юз беради. Ҳовуз шароитини яхшилаш ва органик моддаларни тезда чўкиши учун 
оҳаклаштирилади. 

Регионимизнинг экологик ҳолатининг ўзгариши, сув ҳавзаларига бўлаётган антропоген 
таъсиротлар, кўпчилик балиқларнинг яшаш шароитларини кескин ўзгаришига олиб келди. Бундай 
муаммоларни бартараф этиш учун, барча сув хавзаларининг экологик шароитини, балиқчиликка 
катта зарар етказадиган турли омилларни хар тамонлама ўрганиш, балиқ захираларини кўпайтириш 
каби илмий амалий тадқиқотлар олиб бориш зарурдир. 
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Аннотация. Мақолада глициррет кислотаси комплексларининг ҳужайра ҳажм бошқарилиш 
жараёнига таъсири ўрганилган.  Глициррет кислотаси таркибида азот бўлган органик моддалар 
билан комплекс ҳосил қилганда комплекс cувли эритмаларда сақланиб қолади ва комплекс ҳосил 
бўлиши глициррет кислотасининг ҳажм бошқарилишига таъсирини кучсизлантиради.  

Калит сўзлар: Қизилмия, тритерпеноид, ҳужайра ҳажм бошқарилиши 
Аннотация. В статье исследовано влияние комплексов глицирретовой кислоты на процесс 

регулирование объемом клеток. Когда глицирретовая  кислота образует комплексы с 
азотсодержащим органическими соединениями, комплексы cохраняются в водных растворах, и 
образование этих комплексов ослабляет эффекты глицирретовой кислоты на регулиляцию 
клеточного объема. 


