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AHHOTALMA: MaKoJaJia JOPUBOP YCUMJIMKIAP, YJIApHU XaJsK TabobaTHAa Ba axo/a opacuja
Kysulam, Kapuku3 ycumiauruMmuconuga €putubbepuirad. Kapukus  YCUMJIMTHHUHT
6uosioruscy, GU3MOJOTUACUH Ba JOPUBOPJMK XYCYCHATAM XaKuJa Mab/ayMOTJap
KeJITUPUJITAH.

Kanut cy3nmap: wmytadakkupriap, uaM-paH,JopUBOPIAUK XycycusaTH, Kapukus, Arctium,
Asteraceae, MypaKKaOryJ/joll,caBaTYaCUMOH TYOIyJ, TyJATOXUOapriap, aHTUMHUKpPOO,
aHTHUCENTUK, UMMYHOMOAYJISTOP.

AzanpaH y36ek MyTadakKKUp Ba aj/lJIoMaJlapy KaxOH WMy GaHM PUBOXMIa yJKaH Xucca
KylIraH YHUHYU-YH OMPUHYM acCpPJIAapHUHT aTOKJM Tabubu A6y Asu n6H CHMHO xaM Tabu#
JlOpPYyBOP YCUMJIMKJIAp OWJIaH JlaBoJiallira KaTta 3’bTUO0p GepHILTraH.

Kapuku3 (10T. Arctium) UKKd HWIJIMK YT VCUMJWTHM, Mypakka6ry/jgouiap €ku

KOKWJOLJIAp OWJlacura Kupagu. by YCUMJIMK caBaTYaCMHUHI TY3WJIMIIM, CaBaTya 4eTH
6aprJIapUHUHT OUTM3CUMOH y4JIM OYJIMIIA Ba aCOCH WJTAaKCUMOH OVJMIIM OUJIaH aXKpasub
Typagu. Iy uiarakyanapu Tydalgu XalWBOHJApP KYHMra €nuuub OCOH TapKaaaju. by
TYpKyM y3 nuura 20 TypHu os1aau. Kyn4uauk TypJiapy JOpUBOp.
Kapukus ycumauru Asteraceae ousacura mMaHcy6, 6asanguaura 60-180 cMm 6yiraH WUpPUK
VWKKHU UWJUIMK YT YCUMJIMK. UNAW3U 3TaH, VK WIAM3, KaM LIOXJIaHraH, y3yHJauru 60 cMm rava;
NOSICH TUK TYypYyBYM, 3TWJIYyBYaH, YU3UK-YU3UKJIHU, MaUUH TYKJW. bapriapu 6aHA/HM, KeHT
I0PaK-TYXyMCHUMOH, TUIICUMOH. [lacTku 6apryiapu Mupuk (y3yHaurud 50 cM raya, 3H4M 6Upo3
KaMpok). ['ysnapyu KajnkoH4Ya €KM KaJKOHCHUMOH pYBaK LIAKJAWJA KOWJIalraH HIapCHMOH
caBaTyajlapra MAfFwiraH. ['yjlapu HaliCUMOH, UKKH KUHCJH, TYyJATOXUOapriaapy 6uHada-
KU3FUIL paHIJIM, Kocayabapryapy Nonyk/au. MeBacy 4y3MHYOK, CUJJIUK, KUppaJH, JOFIH, 5-7
MM Y3yHJMKAArd NONYKJMU NUcTadasap. Uiosb - aBryct oilnapuza ryJulaifjd, MeBajapu
aBTyCT — CEHTS0p/1a MUIIAH.

By ycuMiavk eTapavya HaMJMK OYJIraH TYNPOK, LIAPOUTH/JAA SXIIM yCaAu. YpyFaapu
épaMy/ia Kynasjy, YpyfJapUHUHI TapKa/JuLIK/Ja MHCOHJIAp Ba XaWBOHJApP MYXHUM pOJib
yhHaWauaap. ['yjaiapu Ba ypyfJjapu eTHrad caBaTyacd OCOH TYKWJIUG KeTajH, ypyFUAaru
WJrakyajaapu épJamMu/ia oaMJIapHUHT KMHUMJIApU Ba XallBOHJIApHUHT >KyHJIapura €énuiuno
SIHTM TeppUTOpHUsJIapra TapKaJay.

Tynpok HaMJIUTH eTapJid 6yiraHaa 6axop/a, anpesb -Mall oMuJa MyXUT XapopaTu +2 9C Ba
+40C na ypyFuZilad yHUO YMKa GouLIai iy,

YpyFuJiaH TYJUK YHUO YUKUILIU YIYH onTUMaJ mapouT +18°C Ba +24°C, +38°C Ba +40°C Hu
TalIKWJI 3TaAu. Ypyfiaapu 14 cM 4yKypJvKAaH XaM YHUO 4MKaJu. bab3u Ky3 oislapu UMK
KeJIraH/a CeHTAOpPb Ba OKTAOpb oMJlapu/ia XaM ypyFJiapy YHUO YUKaJ M, aMMO KUIJIaMaiy,
YYHKH IHTM ypy¥FJiap/ap/aH YHUO YUKKAH MalcaJlapHUHT YHYBYaHJIMTY IOKOPH 3Mac.
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YpyfuzaaH yHUO YMKKAa4 OMPUHYM MWW WIAU3 OVF3UaH WMPHUK bGapriap YMKaJu, KyHJap
COBHIIM OWJIAaH yJap Kypuua, ¢dakaT TYNpoOK OCTH KUCMWUTMHA Kullllaiau. KeWuHru
WUJIHUHT allpesib-Mal oiJlapu/a SsHrU 6apriap 4YMKapajy Ba MIOHb-aBI'yCT OlJlapyu/a ryJiiab
aBryCT OWMHUHT OXHMPH CEHTAOPb OMU/ia YpyFIapy eTUIaAu. YpyFJIapUHUHT MaKCHMaJ COHU
24000 pona. Ypyf/sapu nNUMG6 eTwarad yCUMJIUK HOOyZ 6yiaazu. (llisaxkosa E.B.1982)
(Pucronos A.B.,1984), (Kennep B.A.,1935)

Kapuku3 ycumumrua -6eroHa ytaudp. KynuHdya O6ofJslap Ba ToMapKajapja ycCaau.

Kuuiioun ycumaukaap 6uJaH 6Mpra, KeHI 6aprju ypMOHJIapja XaM ycagd. Y36eKHCTOH
IIapoOUTHJA 3Ca acocaH XOBJWJapAa, ToMapKaZJa OeroHa VT cudaTrupa KeHr
TapKajiraH. berona yTivru 6WiaH 6up KatopZa Oy YCUMJIMK JOPUBOPJMK XyCyCUSTHUra
3aragup, LIyHUHT yYyH MaxXa/UIMK ax0Jid Y31 TOMapKa/ia KynauTUpau.
Kapukus ycumiauru opraHu3M/iaH TypJid TOKCUMHJIAPHUHT YMKWO KEeTUIIMHU TabMUHJIAN/Y,
MMMYHHO-PaJJUONIPOTEKTOP OY/IMII OUIaH GUP KaTopAa OFPHUK KOJAUPYBYH, TEP XalJ0BYHY,
XapopaTHU TYIIYpPyBYM, CHUHJAUK XauJoB4Yd, ¢GocPaToONMMTUK, SJJIAFAAHUIITA Kapliy
BOCUTAAUP.

Kapukus npenapaT/siapy aHTUMHUKpPOO, aHTUCENTUK, UMMYHOMOZYJISTOP, ajljaeprusra
Kaplld BOCUTA, pereHUpalUsaI0oBYM TabCUpP KyuyMra 3ra Ba TYpJM ycMaJjapra KapLIUJIUKHU
OLLIMpPAJH.

Xank Tabobatuaa Kapukus gamiamacy asasijaH OyWpak Kaca/JIMKJAapuja: CUHAUK
XaWJ0BYM BOCUTA, CUHUAMK Nydaru S/IMFJaHULINAAQ, TOIW TYWYPyBUM cudaTUa, mpocTaTa
6e34 aZleHoMacH Ba NPOCTAaTUT/AA ULLJIATUIALH.

Annurnanumira Kapuwuy BocUTa cudaTHAa MUUIATUIMIIMIA YHUHT TapKUOWJAru CUTO Ba
CrUTMaCcTepPUH MoJajapu Ba OapaaH 3QUp MOHWM OOpJMIH cabauyuaup. YJApHUHT
TabCHpHU/JA @pocTaTa 0e3u NapeHXUMacuJa Ba YpPYFAOH BasuKyJanapAa HWHOUITpAT
XOCUJIaJlapy 3pUHJU.YPYFUHU IHYMO JAuype3 Ba Oyilpak TOLI KacaJIMKJapuJa UCTebMOJI
KUJuHaAU. KapuKu3 yCUMIWIU WUA[W3U YT KONU TOII KacaJlJIMKJIapH/Aa, OLIKO30H OCTH 6e3u
CEKpPELUsICUHUHT Oy3WJIMLIM, TAacCTPUT, OLIKO30H spacH, OFUP MeTaslJl Ty3Japyd OuJiaH
3axapJ/laHull, peBMaTHU3M, OVFUMJIAPHUHT SJJIMFJIAHUII KacaJlJIMKJIapHU, OCTEOXOH/APO3 YYyH
XaM KyJIaHWIagu. by cMHMK XalJZ0BYM BOCUTA, LIYHUHTAEK MOJarpa Ba Ky4yBYU apTPUT
6yiraH 6eMopJIapHU JaBoJialll Y4yH KUMMAaTJIM BOCUTAJHUP.

Cebopes1, xycHOy3ap, ek3eMa, QYPYHKYJIE3, EFJIU TEPU, COY TYKUJMIIM, XallapOTaAap YaKUILU
Y4YH YCUMJIMK WJAU3W NpenapaTJapUHU TallKY KYJJIAIIHUHT WXXOOWMM HaTHXKaJlapu Kan[
atunau. KaillHaTMa HadakaT HYKapuza, 0alkd MaXa/JIdi JapakaZa JIOCEH Ba 4Yalull
aK/AMa xaM KyJlaHWaagu. Wiajusnapyd Ba MaljajaHraH  GaprJiapu/iaH TailépJiaHraH
MaJsiXaM y30K MyAJaT/u AaBoJaHMalAuraH sipajap Ba 9K3eMa yuyH OyIopuIaiu.
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