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Xakumoesa Dazonam Xowumoena,
bByxopo oasram yrusepcumemu,

-
‘ Tcuxonozus xaghedpacu yxumyeuucu
‘ ‘ MOCJIAIIA OJIMACJIMK XYCYCUATIAPUHUHI MAKTABI'AYA
BA KHUUK MABTAB EIIIUJIATYA BOJAJAPIA TYPJIU ICUXOJOTUK

KYPUHUIILIAPU
ey

Annomayus: Ywby maxoraoa makmabeaua 6a KUduk Maxkmad éwumoazsu YKysuuuap
2YPYXAapuOa UNCMUMOUL NCUXOJIO2UK MOCIAULY8 WAKUIIAHUIMUHURE Y3U2d XOC XYCycuamaapu éa 0y
Jrcapaénoa 601ada Kewaouean HOmyepu NCUXONOSUK PUBONCIAHUUWAADHU NCUXOKOPPEKYUS KUTULUL
xaxuoa épumub bepuncan.

Taanuy cyznap: llcuxoxoppexyus, KOHCMPYKMUE MYJIOKOM, KOPPEKYUOH OY3UTULL, UNCTHUMOULL
MApakkuém, MyHocabam, aspeccusiuk, Yxcapiuk, MOPMUHYOKIUK, UICHMUMOUL NCUXOTOSUK
Mocaautye.

Annomayusa: B cmamve paccmompenvl 0COOeHHOCIU — (HOPMUPOBAHUS  COYUATBHO-
NCuUxoio2udeckou adanmauuu 6 epynndax nioeyoe OOUIKONBHO20 U MAAOULE20 WKOJIbHO20 eo3pacma u
npoeedeﬁa NCUXOKOPpPEKYUA AHOMATIbHO2O NCUXOTI0CUHUECKO20 pA36UIMUA p€6€HKa 6 9MmoM npoyecce.

Kntouesvle cnoea: ncuxoxoppexyus, KOHCMPYKMUSHOE  00wjeHue,  KOPPEKYUOHHOE
paccmpoﬁcmeo, coyuaibroe paseumue, YCmMAHO6KA, dAacpeccus, ynpiamcmeo, 3dCnieH4Yusocms,
COYUATIbHO-NCUXOJI02UHYECKAA a()anmauwz.

Annotation: This article describes the peculiarities of the formation of social psychological
adaptation in groups of swimmers of preschool and primary school age and the psychocorrection of
the abnormal psychological development of the child in the process.

Keywords: Psychocorrection, constructive communication, correctional disorder, social
development, attitude, aggression, stubbornness, shyness, social psychological adaptation.

Byrynrun kynpa Makrabrada Ba KHYMK MakTad &muaarn OojajapHM Xap TOMOHJIaMa
PHUBOXIJIAHTaH,)KUICMOHAH COFJIOM,aKJIaH €TYK Ba MabHaBUH >KMXATAaH MIAKJUIAHTaH KWIMO BOsTa
eTKasuI 10113ap0 Basudanapaan oupu 0yaub KeIMoK/Ia.

Makrabraya Ba KH9uK MakTad Emmaaru 0ojanap puBOXKIAHUIIN Ba TapOusicu — Oup OyTyH Ba
y3Iykcu3 skapa€H Oynu0, y JOMMO ICHXOJIOT, MEeJaror Ba OTa-OHAJAPHUHI JUKKAT 3THOOpHIA
Oymumm 3apyp. bona kaH4anuk myBaQQakusATIAM PUBOXKIAHAETTAHIUTUHU MXKTUMOMK TapakKHET
WYyNMHM srajam sxkapaéHua KaHAal TYCUKIAp Yypalld MYMKYHJIUTMHU OJIJUHAAH TYLIYHUII
MaJlakaBUi EHJANTYBHH Taa0 3Taju.

[Iaxc puBOKIIaHUII XKapaCHUIa TYpJIK y3rapuliapHu Oommaan yTrazanu. Typin xapakTepra
sra OynraH oOBEKTHB Ba CyO€bTHB OMWIIAp TabCHpHUIA XyCycaH MakTa0rada Ba KHYMK MakTad
émmmarn Oomanmap XyJIK aTBOpWAa Y3rapuimiap, KyMmjiaJaH ySTYaHIWK, arpecCUBIHK, Y KapIHK,
TOPTHHYOKJIMK, YKYB jKapaéHlIapura Mocialia OJIMaciuK KaOW xojamiap KysaTwnaau. by kabu
XYCYCHUSTIapAaH YSATYAHJIUK Ba TOPTUHUOKIMK XaKHuIa TyXTajaguran Oyicak, Oonanap TaOuaTHHU
VYpraHum Makcaauaa YTKa3wiraH TaJKUKOT HaTWXKajlapd INyHW KYpPCaTOUKH, YSITYaHJIMK Ba
TOPTHHYOKJIMK XYyCyCHSTIApW MakTa0d émmrada Oynran Oonanap gaBpuia KYIPOK OYJIHUIIMHU
KyHuJaru quarpaMmma opKaiyd XaM OMino OJMIINMHU3 MyMKHH.
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1- ¥3uHU MOCTAIITHPHII
2-Y3UHY YeTTa OJIHIII
3-Varyaniamk
4- yxapnuk
5- TOPTUHYOKITUK
By wmabnymotnap ysT4aH OoJanmapHUHT Y3WHH Y31 Oaxonama Ba OONIKAJIApPHUHT
Oaxonanuapuaa dapk Ky3armiaan. SlHa 6omrka Oup keckuH —¢apk O0JaHUHT TapOUSTIH TOMOHUIAH
OaxomaHumyga HaMOEH Oymaam. Yardan OynMaran Oonamapna OyHmail Oy3winumIIap Kam

Ky3aTWJIaJ 4 Ba aHYaruHa 3aud udoganaHaim.

Vsaruan 6ona — Oy myHaail Oonaku, OMp TOMOHJaH, OOIIKAa oAamiapra sXimu MyHocabaTna
Oynanu, ynap OwiiaH MYJOKOTIAa OYnWINTa XapakaT KWiaau, OOIIKa TOMOHIAH 3ca — Y3WHU Ba ¥3
KOMMYHUKATHB OXTUSKJIAPUHU  KYpCAaTHINHM  XOXJjlaMaiau, Oy ¥3apo MyHocaOaTiapaa
KEJUIIIMOBYMIMKKA OJIMO Kenaau. byHmal KequIMOBUYMIMKIApHUHT cabadu ysaTdaH Ooaar y3ura
OynraH MyHocabar xycycusTiapura OOrnukaup. bup ToMoHmaH, 6ona Y3WHH-Y3M OaxXOJAITHHHT
IOKOPH Japakacura sra Oynmaaw, Y3uHA 3HT 3¥p Ae0 XucoOmaiau, MKKMHIN TOMOH/IaH 3ca — OomiKa
OJIaMJIAPHUHT, aifHWKCa OeTOHANApHUHT y3ura HHUcOaTaH IMKOOMM MyHOocabaTaa Oynummra Ky3u
ermaiinu. Iy cababnu ymap Oninan MyJIoKOTAa YATYAHINK sTHaTa EPKUHPOK HAMOEH Oynanu. Y saTyaH
OONaHMHT ¥3 KaAp-KAMMaTHra OYJIraH MIIOHYCH3IUTY OOIIKa olaMiIap yYyH YHUHT IIaKJIaHaéTraH
MOTHBAIIMOH 3XTHEXK COXACHMHU OCPKUTHO KysIu. XaMkopaukaard (aojusT Ba MyKaMMal
MYJIOKOT/Ia OoJiara ¥3 3XTHEKIAPUHH TYIaKOHIN KOHAUPHIINTa UMKOH OepMaiii.

VYaruan OonanmapHMHT ¥y3ura OyiaraH MyHocadaTu y3apo XaTTH-XapakaTJapHUHI Ba Y3WHHU
0axOJalTHUHT Xap KaHAal KYPHUHUIIMAArW ¥3 [IaxCHra YbTHOOp KapaTHIIHHHT IOKOPH JapakacH
OwaH xapaktepianaau. bosa OaxapaauraH xaMmma Hapca, ryEku OolIKanap Ky3u OuiaH 0axoaHaiu
Ba Oy, YHUHT Ha3/IU/a ¥3 MIAXCUATUHUHT KaJp-KHMMaTUTa XaBg) COJa/u. V3 “Men’u XaKuzaa 1oKopu
CE3yBYAHMK KYNHWHYA XAMKODPJIHMKAArH (aoyusAT Ba MYJIOKOT Ma3MyHHra TYCKUHJIMK KHJIaJIH.
OpTHpod Ba XypMaT MOTHUBIIApY, OWJIMMIA Ba WINTa JOUP MOTHBIApAaH YCTYH Xoija, Oona ydyH
XaMHIIa 3HT acocuiicu cudatnna HaMo€H Oynanu, Oy ¥3 UMKOHUSTIAPUHM TYJIMK amMalira OLMIMPHIITra
Ba OomKanap OuiaH MyKaMmall MyJI0KOT KHJIMILTA TYCKHHIMK Kwiaan. Qebn-aTBOPH MabiiyM OyiraH
SKHH oJamiyiap OWJIaH MYJIOKOTJa YHHHI CE3yBUAaHJIMTH COsl OpTHra OepKHHAJM, OeroHamap OwiaH
MyHOca0at/aa 3ca, XyJIKHUHT XUMOSI [IaKJIMTa 3ra X0J1/1a, SIHK 9HT aCOCUH YpuHIa HaMOEH Oyanu, Oy
MAKT «Y3MIaH KEeTHI», 6ab3aH 3¢a IOKAMUIMK HUKOOW» 1e6 aranamu. Y3HHUHT OXH3JIHMIHIAH
KATTHK TalIBUIIUIAHWIN OOJIAaHHW YeKJIad KYsW, TOXHMJAa YHra Y3HMHUHT DHT SIXIIM UMKOHHSATIAPHHU
KypcaTHIlra, y3 KeYHHMallapUHI HAMOEH 3THIITa UMKOH Oepmaiinu. JleknH 6ona arpodaaruiapHUHT
OaxoyanuiapuHN KYTHIIHU TYXTaTraH XoJuiap/a, OoIIKa ysaT4aH OyIMaran TeHIIOILIapy CUHTapH Y
XaM JKyJla OYUK Ba KUPHITYBYaH OYIasu.

VYsarTuan Oonanap KynmuHYa SHTH MyHOcabaTiap/ard MyaMMOJIQpHU KECKHH XaJl KWJIaauiap —
yinap OyHmali MyHocabarjapiaH Kedaawiap. YJjap paj 3TWiMII xaBdura Kapiim Oopmaigunap,
SKKaJIAaHULTHA ad3an Kypaauiaap. AMMO olaM y3 Xaé€Tuaa MyxuM MyHocabatiap Oornam y4ayH Oy
xXaTapra Kapiy OOpHILIHY J03uM. Acauaa Kymia0d ysaTdaH Oojianap CyxOaT/IalltillHg Ba KyJIUIIHITHA
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xoxgainunap. CykyTnu fa3ad — yJIapHUHT SKaMUSTHHUHT HATH(OTCHU3IMTUra Kaplid OnaThuil
peaxmusicy, rapun 0y unTuOoTCH3IMKKA Y3TIapyu ardgop Oyncamap xam.

Bonamapna namaén Oymaérran rokopuaard XucCHETIAp OWIaH OMpPrainukKaa,XO3UPrH KyHHIa
JKaMHATAA KaM ypraHwiral Ba Iy OwiaH Oupra,kamoajga aiHHKca Ooiajap opacuaa aH4ya KEeHT
TapKaJIrad TOPTUHYOKIMK XMCCH XaM 00JIa Iaxcu pUBOXIIAHHUIINA 17100a1 MyaMMO XHUCOOIaHa H.

TopTHHUOKIHMK XakKuaa KyO TICHXOJoTiap Typinda ¢ukpiap Ownnupranmap. Macamax
Crendopn “mHCOHNAp onguna HamMo€H OynaauraH KypkyB” neraH Oynca ©Oab3u OMp WIMHIA
JyFaTiapna 3ca OSpKHHUII KYPUHMACIUK KYpPKyB KaOunap cudaTtuia KenraH.

TopTuHYOKNIKK XHccH Oonanapra KaTTHK TabCUP 3TUINN HATIDKacHIa yjap y3JapuHHU HUpopa
KHJIa OJIMai XaTTH-XapaKaTuaa TAbOMUIUINK HyKOJaAn MHUMHKKA Ba OBO3 TOBYIIIJIApHIA XaM Y3rapHIl
naiino Oynmamu. TopTHHYOK Oojanap kamMoa opacuga HIOXKH OopuYa KYpUHMACIHKKA XapakaT
kumummany. J{ycrnapu cuadaonapu 6unad Oyiaran MyJIOKOT/Ia Y3WHN OMTTa KOJUNTA COTHO TYPHUIIIH
HaTIKacuaa OyHAai Oojanmap CEKWH acTa Y3WHHU oJlaMiiapaH onu0 Kodaawmiap.Arap Oy xojariap
KaTTajap TOMOHHJAH Oedapk Kojaupuica Oojia IIyHAAW XoJjaTaa yiraiind Oopca TOPTHHYOKIUK
3ypaiin0 OyHHMHT OKHOATHIa OFUP HEBPO3 XOJIATUTA OJIMO KEJIau.

TopTUHYOKNKK XHUCCHHM OouiiaH KedupaétraH Oonaza 3 XM TabCHUPIAHUIIHHM KYPHIIU3
MYMKUH:

1. Tamku XaTTH Xapakariapuaa HaMoEH OynaéTraH TOPTHHYOKIUK

2. OU3NONOTHK alloMaTiIapu

3. Xmxonat OyJHIl Ba Y3WHU HOKYJAald XHC KHAJTHII

X¥ur OyHaai xojaTaa HUMaiap KWIMIIMMA3 MyMKHH MacaJiaH: OoJiaap OuiiaH TYFpPU MYJIOKOT
KYHUKMaJIapHHU IAKWIIAaHTUpUIL, Oonanapaa arpodaaru ogamiapra HucOaTaH KU3UKUII yHFOTHIL,
KaTTanap s’bHHU OTa - OHACH OMJIaH OMPravKIa YKUTYBYHU Ba TApOUSUMIAPH XaM OOJIAaHWHT MYJIOKOTIa
KUPHILIYBYAHJIUTMHU PUBOKIAHTUPHILI YUYYH XAMKOPJIMKAA XapakaT KWIMIUIApYU alHA MYJIOaoaup.
Bonanunr spuimran MyBaghakusaTHHE Ce3MIll, CHH(Ia Xalpuxox MyHOCaOaTJIApHU SPATHII, ¥3apo
épaaMHu parOaTIaHTUPUIL, IaXCHH HaMyHa OWJIaH y3ura TOPTHIL, KHYUK EMAary YKyBUuiaap Ounaxn
OYCTOHA MYJIOKOT YCYJIMHH KYyJUTalll OpKaid Ooyanapia MOCTAallyBYaHIUK XYyCyCHSTIAPUHH
HIAKHJUTAHTAPUO OOPHITMMHU3 MYMKHH.
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bapamoe Hlapug Pamazonosuu
HCI/IXOJ'IOFI/IK XHU3Mart I/I)KTI/IMOI/Iﬁ — IICUXOJIOTUK MyaMMO CH¢)aTHﬂa

Xyceiinosa Abupa Amanogna

Y36eKnCcToHIa OMIATAPHUHT MyCTaXKaMJINTUTa KapaTWITaH WKTUMOU-IeMorpad K TaIKUKOTIap

9 .
Ba OMJIAHUHT M2)KTHMOUUN (1)yHKI_[I/I}UIapI/I
Yemanoea Manzypa Haumosna

15 BMHI/IpI/I‘IeCKOG HCCJIICAOBAHUE TCEMIICpAMEHTA JIMYHOCTHU B HpO(i)eCCHOHaJ'H:HOﬁ JACATCIBbHOCTU
ejarora
Coouposa /lunaghpys A60ypo3uxosna

22 TubOuér xomuMiapuna WXTAMOWH KOMICTEHINS OMIUIAPHHH MAKIUIAHWIIHAHT — FOKTUMOMI-
IICHXOJIOTHK acOCIapu
Hazapoe Axman Mapoonosuu, Hycpamosea Mexpunuco baxwunnoeena

28 CHOpT‘—II/I Tana6anapz[a TICUXOJIOTHUK XHUMOS MEXaHU3MIIapUHHU PUBOXKIIAHTUPUIIT Ba
TAKOMWUIAIITUPUTIITHUHT SJ’3I/I1"a XO0C yCyJutapu
Onumos Jlazuz Apawmosuy, Maxmyoosa 3ynghusa Mexmonosna

32 Crpeccnu BasWATIapAa ICHXOJOTHK XMMOS MEXaHM3MJIapd Ba KONUHI XYJIK-aTBOpP HaMOEH
6§1HI/IIHI/IHI/IHI‘ VOKTUMOUM TICUXOJIOTHK XyCycusTIapnu
Kymaee Ynyzoex Cammoposuu

40 [TapameTpbl MEXKYIbTYpHBIX pasnuuuii: Teopun I'. Xodcrene
Ocmanoe Illyxpam Llapughosuu

45 Tana6anapz[a KpCaTHuBJIMK XYCYCUATIIAPUHU HaMOEH 65'/J'II/IH.II/IHI/IHF S‘ISI/IFa XOC IICHXOJIOI'HK
JKUXarjapu
Pycmamos Hlasxkam Hlyxpamosuu

49 AManuéTan NCUXOJIOTIAPHUHT MAaTEeMAaTHK KacOMH KOMITETCHTIMTHHA KacOuid (haousIT Joupacuia
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cudarnga
Av3amosa Maxaué Aboypaxumosna

62 Maxaiazia ncuxoJIOruK Xu3Mar KYpCaTUITHUHT SMIUPUK acociapu
Ocmonoe Kacyp Hlonupiconosuu

67 Ycemupiapia MCUXoJIOTHK XUMOS Ba KOTIMHT XyJIK-aTBOP OMIJUIApH HAMOEH OYJIMITMHUHT ¥3Ura X0C
XyCYCHUITIIApU
Cooupoe Avoynazuz A60ypo3urosuy

76 IIcuxonoruueckue 3alllUTHBIC (baKTOpBI HpOHBHﬂmmHﬁCH Yy CIIOPTCMEHOB
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