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®JABOHOUJIAP CAKJIOBUU ATPUM JJOPUBOP
YCUMJIMKJIAPHUHT XOPA3M BHJIOSITH TYPITPOK-UKJIUM
IMAPOUTHUJIA YCHUIIIU BA PUBOXKJIAHUIIHA
1A6Ilyanl/lM0B Y.K., 2 ATajKAHOB AX., 2)KyMaHml:«mB A., *Unécos A.
"Xopasm Mavmyn axademusicu, “Xopasm Munnuii Tabuam 6ozu,
3Byxopo dasnam ynusepcumemu

MyaMMOHMHT J0s3apOaurud. JlyHE axonucu TOMOHHUIAH HCTEBMOII
KWIMHAJAUTaH YMYMHUH JIOPU BOCUTAJIapua TaOUMKM YCUMIIMKIIApJaH TalépiiaHraH
JOpU BOCUTAJIADUHUHI KUCMH YCHUII CypbaTH OpPTMOKAA. byryHru KyHna
pUBOKJIAaHTaH  MamJlakaTiap  ¢apmaleBTHKa  Oo30puja  IIyHAAWM — J10pHu
BocuTamapuHuHr yiymm 50-60% wu rtamkwi kwiaaw [1]. ByHuHr acocwuii
cababnapuian OuUpU JOPUBOP YCUMIIMK MaxCyJIOTJIapu TapKuOWaaru OUOJIOTHK
(aos Mo TaTapHA MHCOH OpPraHU3MWra SKUHJIMIH, [y WY OWSIaH OJMHIAH JOpH
BOCUTAJIAPUHU OpraHU3Mra Oe3apapiiiri, y30K BaKT KaOyJl KUJIWII MYMKHHIIUTH,
QUIEPTUK  XOJIATHM  KEJITUPUO  YMKApMaciuru Ba 1[Iy  YCUMIMKJIApHU
MaJaHUMIAIITAPUIIT MYMKUHIUTHAUP. JIeKuH, xo3upaa MaBxkyl (papMakoIOTHK
IpenapaTJapHUHT aCOCUM KHCMHU JOPUBOP YCUMIIMKIIAPAAH OJMHCANA, KYINTHHA
TypJJapuHUHT XOM amécu etapau smac. [2].Illynra xypa, QapmaneBTrka
CaHOATHMHM XOM aim€ OWlaH TabMHUHJAII YYYH HUCTUKOOJUIM JOPUBOP TypJiap
pecypciIapyHU aHUKJIAIl Ba yJIApHU €TUIITUPULLI HYINTapUHU UIIA0 YUKUALI MyXHUM
WIMHH-aMaJIni axaMUsTra dra.

PecniyOnukamusna Tabunii mapouTiapaa YCyBYM JOPUBOP YCUMITMKIIAPAaH
camapaii (OMIANAHUIITHUHT MYXUM WYHaIUIUIapuaaH Oupu Oy — JOPUBOP
VCUMIIMKJIApHU ~ CakKJall Ba yJapAaH camMapainud (OWJaJaHUIIHUHT  Y30K
MyjAjatiaapra MyJDKaJUIaHTaH WIMUNA JAacTypUHU HWIUIA0 YUKUII XHCOOJIaHAIH.
Ymly nacTypHM amaiira OHIMPHUIN YY4yH 3Ca MamMJIaKaTUMHU3/la €Tapid XOM ailé
3axypacu OWJIaH TabMUHJIAHTaH €BBOMM XO0J/a YCaaUTraH JTOPUBOP YCUMIIMKIAPHU
M35a0d TOMUIN, yJapHU IMMapBApHUIIUIANI Ba CTUINTHUPHIN arpOTEXHUKACUHU YYKYD,
WIMHUN acoclia YpraHuii, Xap Oup XyIyJAHHHT MaBXyJ JOPUBOP YCHUMIIUKIAP
apCCHAIMHA KEHTaWTUpHUI, (apMalleBTUKa CaHOATH KOPXOHAJIAPHUHT JIOPUBOP
yeumukiaap xom amécura OynraH TajgaOWMHM KOHAMPHUII XO3UPTH KyHJIa SHT
noy13apb Macananap/ian Oupy XucoOJIaHaIu.

MasbityMKH, JOPUBOP YCUMIIMKIIYHOCIIHUK COXacuaa JOPUBOP YCUMIIUKIADHU
ETUIITUPHUII Kapa€HHUJla aCOCUM MaKcaJ IOKOPH Ba CHU(ATIId XOCHII OJMII MaKcas
krmHaau. FOxopu Ba cudatim Xocuil oI XKyJa Kyrad oMuiuiapra, TympoK-
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UKJIUM [IapOUTIapura, YCUMJIMK HaBUIa, arpoTeXHUK Taalupiapra Xamja
3aMOHABHI peCcypCTeKaMKOp TEXHOJOTUSIIAPHU KYJamra Ooraukaup [3].

TagKMKOTUMU3HUHI acoCHii Markcaad. Xopa3M BWIOATH IIAPOUTHIA
pactopormmia  — Silybum  marianum (L.) Gaertn. HaBIapuHHHT OHOJIOTHK
XyCyCHUSITIapUAaH KeIuO YUKUO yJIapHUHT OMOMETPUK KYpCaTKUUJIApUHU Jajia
Taxpubanapuaa (YCUIIM, PUBOXKJIAHUIIN Ba XOCHWIJIOPIUIH) KUECHH VpraHuil
XUCOOJIaHa M.

TagkukoTHUHT 00bekTH cudatuna Poccus depepanusicu byTyHpoccus
JOPUBOP Ba XYyHMOYH VCUMIIMKIAD WIMHM TagkuKoT HHCTUTYTH (BUJIAP)
celleknusicura Mancy0 oynran pactoporia — Silypum marianum L. (Gaertn.) aunar
Je6rot, Camapsinka Ba [lananes HaBiaapuaad dhoiganaHUuIIN.

2017-2019 #wmnmapna mana TaxpuOanapyd y9yH TaHIad OJMHTAH TaJIKUKOT
Mai0HM XOpa3M BWIOATHUHUHT XuBa TyMmMaHu UYWHOOOA KUIUIOFM XyAyIduja
xounamradn  “Sxmumypon-Hazapbex” depMep Xykamuru ep MaljoHIapu
xuco01anu0, ynap [1osBOH MarucTpall uppuraius TU3UMHUTA SKUH >KOWUJIAIIraH Ba
CyB OWJIaH TAbMUHJIAHTAHIIMK JapakacH ypTaya.

TagkukoTinap acocaH Maiia JelsHKanu Taxpuba OViinua (10x20m°)
VTkaswnau. Xap Oup HaB 3 Ta TaKpOpJaHUIIAA SKWIAH. TaxkpuOalapHUHT yMYMHIA
ep Maitzonrn 1800 M.

V CHMIIMKIapHUHET GHOSKOIOTUK XYCYCUSTIAPUHM OHTOICHE3/a YpraHMIIIa
M.C.3opuna Ba C.I1.Kabanosmnap yciny6u [4], ypyFIapHUHT YHYBYAHIIUTH Ba YCHIII
suepruscu ['OCT 34221-2017 — “/lopuBop Ba XymOyil YCUMIHMKIAp ypyFIapH.
Hapnap Ba ypyr cudartu. YHYBUaHIWMKHM aHUKJAM ycinyOnmapu” [5] Oyitmua,
YPYFJIIAPHUHT YcHIll Kydyd MOPQPOPU3MONOTHK YCyJl OpKaIM YHUO YHMKKAH
ypyFiaapHu 6axomamn ycayonapu [6] Oyiinua opKajiyd amalira OmMpuIInd

DeHOJIOTUK Ky3aTyB MabiiymoTiapura uuuioB Oepuimi B.H. Hunos ycynu
Oyinya KymumyaiapHu HHOOATTa OJITaH XO0J1/1a amajra Omupuiau [7].

DeHONOTUK Ky3aTHIUIAp YPYFJIap YHUO YMKKAHJAH TO MUIIAO €TUITYHTa
Kajgap  amaira  OomMpuiaAu.  PuBoxianum  ¢da3aCMHUHT  OOLUIAHUIIA
Yeummuknapauar — 10 gos3uma Hamo€n Oynranma, Tynuk dazaga sca — 75 dous
Ky3aTWJIraH BakTAa 1e0 KaOys KuinHu [8].

Pactoponina HaBmapujaa YcuIll Ba PUBOXKJIAHWIN JUHAMUKACH WKKHUTA
gyerapaiou OyJIMaran TaKpopHIIMKIapaaru MaiJJOHYaJIApHUHT JUaroHaau oyinda
50 Ta YCHMIIMKJIApHHM yiT4ail OpKalHM XMCOONAHAM. Yidauuiap Xap Omp Taxpuoa
MaiinoHuyacuHUHT 10 Ta HyKTacua YyTKa3uiau.

Veum — gaBpuaa  pacTOpOIiia  YCHMIMTH — BEreTALMSICHMHMHT  Oapua
dazanapuna, spHU, 2-3 YMHOAPT YUKAPUII, EH HOBAAJIAP XOCHJI OYIIHII, IIOHAJIAII,
ryutam (pa3acHMHUHT OONUIAHWINM Ba TYJIWK TyJJlaraHaa Xamja MU ¢gazacuia
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OMOMETpUK KYypcaTKuujaapu aHUKIaHau. DEeHONOruK Ky3aTUIUIap Xap OWHUHT 2-
KyHHJ1a 070 OOpHIIIH.

OJMHraH HATWKAJIAPHUHI MYXOKAMACH. DU3HUHI TaJKUKOTIApUMH3IA
pacTapoIiia HaBJapu1a pUBOIIaHAII (Da3anapu Oyirda YCUIIH, PUBOKIIAHHIIN Ba
XOCWIIOPJIUTH YpraHwirania oup mynuda dapknap kysatwian. Kymnangan, 2017
Hunna puBoxianum ¢azacu oxupuna CamapsiHka HaBUHUHT OVitm 114 cMm Hu
Tamkwi Kuiran 6ynca, 2018 #unga Oy xypcatkua 116,7 cm Ba 2019 #mnma sca
117,3 cM BKaHIUTU Ky3aTWIAM. S"pTaqa 3 WWIIMK TaJKUKOTJIap HaTWXKacuIa
Camapsinka HaBUHHUHT OViin 116 cM 3KaHJIUTH aHUKJIaH]IH.

Jle6GroT HaBUHUHT OYitn puBoxJaHui (azacu oxupuaa 2017 wunga — 145,1
cMm, 2018 simnma — 148,1 cm Ba 2019 itunma — 145,7 cM Hu Tamkuia Kuiagna. Jedror
HaBUHUHT OViiM ypTada 3 WWUIMK TaAKUKOTIAp HaTuxkacuiaa 146,3 cM sKkaHIUTH

Ky3aTUJLIH.
1-xwanBaj
HapyiapHuHT OMOMETPHUK KYpPCATKHWIAPH
Hnanap 2017 2018 2019 Ypraua
PuBo:xiaanum (pa3acu 0OXUupuaa HABJAPUHHUHI OVHH, CM.
CamapsHka 114,0+0,75 116,7+0,51 117,3+0,52 116,0+0,25
JleOroT 145,1+0,66 148,1+0,53 15,7+0,66 146,3+0,38
ITananes 130,8+0,41 129,7+0,48 130,3+0,57 130,3+0,37
1 Ta yCHMJIMK OFUPJIMTH, T.
Camapsuka | 292,2+0,55 295,6+0,40 296,5+0,68 294,8+0,36
JebtoT 376,5+0,72 398,4+0,79 388,6+0,91 387,9+0,50
[Tananes 340,4+0,58 331,1+0,62 333,6+0,86 335,0+0,26
1 Ta yeumuuKAaru 0apr OFMpJINIH, T.

CamapsHka 89,5+0,61 90,8+0,71 97,5+0,53 92,6+0,30
JebroT 146,3+0,73 148,8+0,52 142,3+0,69 147,3+0,33
[Tananes 121,54+0,81 120,2+0,70 121,8+0,98 121,2+0,29

1 Ta yeMMUIMKIATH caBaT4yaJiap COHHU, JOHA.

Camapsinka 4,234+0,03 4,27+0,05 4,4+0,05 4,3+0,03
JebtoT 6,3+0,05 6,1+0,05 6,6+0,08 6,3+0,02
[Tananes 5,0+0,06 4,9+0,05 5,2+0,04 5,0+0,03
1 Ta yeMMUIMKIATH YPYF OFUPJIUTH, T.

Camapsnka 7,4+0,6 7,9+0,08 8,3+0,4 7,9+0,02
JebtoT 11,5+0,10 10,5+0,10 11,5+0,06 11,2+0,07
[Tananes 8,4+0,06 8,3+0,07 9,4+0,08 8,6+0,04
1 Ta caBaTYaAHWHT OFUPJIMTH, T.
CamapsiHka 6,0+0,04 6,1+0,07 6,1+0,08 6,0+004
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JlebroT 9,7+0,06 10,0+0,08 10,1+0,10 10,0+0,02
[Tananes 8,1+0,06 8,1+0,07 8,1+0,04 8,1+£0,03
1000 Ta ypyr oFupJuru, r.

Camapsanka 13,7+0,07 14,0+0,08 13,7+0,06 13,9+0,04

JlebroT 22.2+0,07 22,1+£0,09 22,3+0,09 22,1£0,05

[Tananes 18,2+0,07 17,7+0,09 17,9+0,07 17,8+0,04
XO0CHJIIOPJINK, L/Ta

Camapsinka 7,1+£0,04 7,4+0,03 7,3+£0,03 7,3+£0,03

JlebroT 10,2+0,10 9,8+0,05 11,5+0,08 10,5+0,05

ITanamnes 8,0+0,05 8,1+0,09 8,5+0,05 8,2+0,05

2017 vnnpa Ilananes HaBUHUHT OYHM PHUBOJIAHWII (PA3aCHHMHI OXUPHUAA
130,8 cM skannuru Ky3atwiral oynca, 2018 imwnna 0y xypcatkuu 129,7 cm, 2019
vmimma oca 130,3 cM HHM TaAIKWI KHJIIH. S'praqa 3 WWUIMK TaJKUKOTJIap
HaTwkacuaa [lananes HaBuauHT 6Yitn 130,3 cM SKaHIUTH MabiyM OYIIIH.

Pacroponmanunr JleOroT HaBUHUHT OYiii OollKa HaBiapra Kaparasjaa
foKOpH GY1u6 Ypraua 146,3 cM HM TALIKIT KWIAMA. Y CHMIHKIAPHUHT OYitn 6y iinda
3HT mact KypcaTtkud CamapsHka HaBuJa Ky3aTwiuO, yprada 116 cm skannuru
anukynanau. Pactoponmanunr llananess HaBuHuHr Oyiim sca ypraya 130,3 cm
0y1n0, opaluK YpUHHU dTalIagu.

TaakuKOT HaTHXanapu Oyiinua, S’bHU PACTOPOIIIIA HaBJIapuaa OMOMETPHUK
KypcaTKA4Iap acoCcaH HABIOPJUK XYCYCUSTIApUIaH Keaud 4MKUO Y3apo HUCOUM
bapknap Ky3aTWwiraniauru aHukiannd. JKymnanad, JleO0T HAaBUHHMHT YCHIIH,
PUBOXJIIAHUINN OViimda OMOMETpUK KypcaTKuwiapH (YCUMIIMKHUHT OYiiH, KypyK
Ba3H xucobuna 1 Ta ycumimk Ba Oapr OFUpJIUTH, caBaTyaiap COHH, caBaTdaiap Ba
ypyr orupauru, 1000 noHa ypyf Ba3HU Ba XOCWJIJIOPJUIH) SHT FOKOPU DKAHIIUTH
anuknanau (146,3 cm; 3879 r; 147,3 r; 6,3 mona; 11,2 r; 10,0 r; 22,1 r Ba 10,5
1/ra). Veum, PUBOXKIIaHUINN OYVinMYa SHr mact kypcatkuu CamapsiHka HaBHIA
ky3atuiaau: 116 cm; 294,8 1; 92,6 1; 7,9 1; 6,0 1; 13,9 r Ba 7,3 1/ra. (1-xanBaun).

XyJ1oca. VTKasunran Ky WWIIUK TakpuOanap HaTwKalapura Kypa,
pecnyOnuKaMu3ard  JOPUBOP YCUMIIMKIIApPTa UXTUCOCHAIITaH —KiacTepiapra
(dapMmaneBTUKa CaHOATH Y4YyH XOM amé Taiépnam Ba JOPUBOP YCUMIIMKIIAPHU
XOpWKra DHKCIOPT KWIHII MakKcaauja Xopa3M BWIOATUHUHT IIVpJIaHTaH
TYOpOKJIapu IapouTujaaH keaud uukuO, S.marianum (L.) Gaertn. —
PACTOPOIIIAHUHT cU(ATIN TEXHOJOTUK HaB XYyCYCHUSTIapura sra, FOKOPH XOCHILITU
JleGror Ba IlaHamess HaBIapWHU SKHUII Ba KEHI MaiJIOHJIApAa €THINTHPHUII TaBCHS
KWINHAIH.
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JTOPUBOP YCUMJIMKJIAPIAH OJIMHT'AH SPUTMAJIAPHUHT
NMMMYH TU3UMHUI'A BA TEMOIIO33I'A TABCUP MEXAHU3MMU.
Kaxopos b.A., Tyxraesa M.®D.

Mupso Vayz6ex nomudazu Y3bexucmon Munnuii ynueepcumemu

Mag3ynunr  goJasapOsauru. JlopuBop  ycumimMkiap — ojamiap  Ba
XalBOHJIAp/a KaCAJUIMKJIAPHUHT OJIIMHYU OJMII Ba JABOJAlll YU4yH MIUIATUIAAUTaH
€BBOIM Ba MaJlaHUI YcUMIIMKIIapAaH noopat 0ynuo, yJapHUHT OpraHu3Mra TabCup
MeXxaHu3MIIapura Kapad Takcumuiamaad. MHCOHUAT pUBOKIAHUILIMHUHT 1aCTIa0Ku
Oockuwiapuaa YcuMmiukiap HadakaT ojamiiap YYyH O3MK-OBKAT MaHOam OYimo,
yJlap OJaMJIApHUHT KacaJUTMKJIapuIaH Xajoc Oynuuuiapura €paaM OepHILraH.
Kamumuit man6anapna Occypus, Mucp, XuHaucToH, XUTOWJa XaM JIOpPUBOP
yeumnukiapaad  GolpanaHWIraHIurd  Xakujaa jgainonariap Oop. Mwunoanan





