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BA3OPATU MAOPU® BA WIMHN YYMXYPUU TOYUKNCTOH

JIOHUILKAJIAW OMY3IOPUU TOYUKHUCTOH
JIAP IHAXPU TAHYAKEHT

MAX3AHU UJIM/TTAEMUA JOHUILIKAIA, 2021, Ne 2.

MABOJIM
OH-J1aiiH Ba 0 @-J1aiilH aHYUYMaHU MIM-aMaJIMi 0ailHAJIMHMJIAMY anipeJii Aap
MaB3yu “Macousau MyOpaMu yJIyMy HYTUMOM-TYMAHUTAPi, pUé3il Ba JaKUK
Aap 3aMOHU MyocHup”’, 26 anpesau coim 2021 gap Jonnmkangau oMmy3ropumn
Touyukucron nap maxpu IlanyakeHt

COKPOBUIIHNIIA HAYKU/BECTHUK MHCTUTYTA, 2021, Ne 2.

MATEPHUAJIBI
HAYYHO-NIPAKTHYECKOH MEKAYHAPOIHOM anpeibCKOM OH-JTalH U 0 d-1aiiH
KOH(epeHUNH, HA TeMY «AKTyaJIbHbIe MP00JieMbl 001IeCTBEHHO-
T'YMAHUTAPHBIX, TOYHBIX H €CTECTBEHHBIX HAYK B COBPEMEHHYI0 310XY”, 26
anpes 2021 roana B TaxKuKCKOM MegarornyecKoM HHCTUTYTE B ropojie
MengKuKeHT

TREASURY OF SCIENCE/BULLETIN OF THE INSTITUTE, 2021, No. 2.
MATERIALS

of the scientific and practical international April online and off-line conference,

on the topic "Actual problems of social and humanitarian, exact and natural

sciences in the modern era™, April 26, 2021 at the Tajik Pedagogical Institute in

the city of Penjikent.
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MAX3AHHM NJIM/TAEMHU JJOHUIIIKAJIA / BECTHUK MHCTUTYTA, 2021, Ne 2.
MABO/JMU on-naitn Ba odd-aailH aHYYMaHH WIMA-aMAJIUM OAMHAJIMWIAJIUN anpesii aap
MaB3yu “Maconsm MyOpamMu yJyMH HYTHMOHW-TYMAHHMTApH, pué3il Ba JaKUK Jap 3aMOHHU
myocup”, 26 ampeam coau 2021 nap [Jdonmmkagam omy3ropuu TOYMKHCTOH Aap AaXpu
IManyakenT. — [Tanyakent, 2021. — 851 c.

COKPOBUIIIHUIIA HAYKU/BECTHUK HUHCTUTYTA, 2021, Ne 2. MATEPHUAJIbBI
HAYYHO-TIPAKTHYECKOH MEeKIYHAPOXHOM anpeibCKoi OH-JIaiiH U o @-aiiH KoHepeHUM, HA
TeMy «AKTYyaJIbHbIe MP00JieMbl 0011eCTBEHHO-TYMAHUTAPHBIX, TOYHBIX M €CTECTBEHHbIX HAYK
B COBpeMeHHYI0 3moxy”’, 26 anpeis 2021 rona B TaxKuKcKOM neiarorn4eckoM MHCTHTYTE B
ropoje Ilenmkukent. — Ilenpzkukent, 2021. —851 c.

TREASURY OF SCIENCE/BULLETIN OF THE INSTITUTE, 2021, No. 2. MATERIALS of
the scientific and practical international April online and off-line conference, on the topic
"Actual problems of social and humanitarian, exact and natural sciences in the modern era™,
April 26, 2021 at the Tajik Pedagogical Institute in the city of Penjikent. — Penjikent, 2021. —
851s.

XaiiaTu Taxpupit/Pegakunonnas KoJuierus:

Ancopit M.K. — pauc, M.Oaunazona, M.Umomzona, H.Canumii, Y. Yypazona,
H.Faddopos, [TerpyceBuu A.A., HaitbipoexoB C.C. (Kazokucron), bopanb6aes C.
P.(Kazokucron), , AxanoB b.®. (Kazokucrton), IlIsiareicoaes b. M. ., TieykeeBa A. E.
(Kazoxucron), Mcpaunosa K. C. (Kazokucron), Adwmimaesa I'. C. (Ka3zokucTton),
[ITaTeipbexoBa A.A. (Kazokucron), Capxxanona K. b. (Kazokucron), Hebecaera K. O.
(Kazokucron), bekerora I'. T., Ko6ynos 3., Omos b.J1x., Xonukosa P.3., Opkunos A. C.
(V36ekucron), Boxumos I11.X. (myxappupu Macbyn), lllapudosa I'.X. (MyoBHHU pauc Ba
KoTHOU Machyin), AHcopoB C.M., Kjumypomos A.

Mykappu3oH/peneH3eHTbI:

Kanunun M.1O., noxtopu wimxou texuuki, mpod. (bemapyce)
Annaesa H., noxkropu nimxoun Tabpux (Y30€KUCTOH)
KoGys10B 3., IOKTOPHU MIMXOHU TabpHX, podeccop (Y36eKucToH)
beramuuoBa K.K. moxropu mimxou dancada, mpodeccop Kazaxcran

bab3e ¢ukp Ba Xylocaxou gap Maymya omaga 00 HyKTaW Ha3apu TaXPHUPHUSIT CO3TOP
HaoMmaJaHalll MyMKHH act. bapou mypyctun mMKTHOOC, XaBojia Ba IMaiHABUIITXO Japadaun
WIIMH, ycIIyO Ba OaéHM MaKoJaxo Myautudxo MachyJIaH/I.

MHuenue PCAKOJUICTUN HC BCCTda COBIIAAACT C MHCHHUEM aABTOPOB. 3a JOCTOBCPHOCTD
OUTaT U CChIIOK, Hay‘{Hbe/'I YPOBCHb, CTUIUCTUKY cTaTeil OTBETCTBEHHBI ABTOPHLI.

Hap acocu kapopu Llypou onmumonu JloHnikanan oMmy3ropur TOUMKUCTOH Jap Waxpu
ITanyakenT 0a Hamp TaBcus aoaa mys (cypatdainacan Ne 9 a3z 22 anpenu conu 2021).

© OOTTII, «Max3zanu uiam», conu 2021.




€3UIIHU y3/Iapy Xall KWiumaau. Eku ojgatna ymap MKKU Kyluaa xaM Oup Xwi €3a OJIUII
KOOWIMSITUTA 3rajap. Yiaap TaxMUHaH 7-8%0HU TAIIKWI 3TUIIAIH.

Anaouériap:
1. QOLDOSHEV R. Chapagay bolalarni maktabga qanday tayyorlash kerak
/[Pedagogik mahorat. Ilmiy-nazariy va metodik jurnal Buxoro 2020-yil, 3-son 145-147 b.
2. Quldoshev R. A. Assistant pedagogue to children left-handed reading in the last
year //Globe Edit. — 2020.

3.  Avezmurodovich Q. R. Psychological aspects of left-handedness: Concept,
causes, and peculiarities IIACADEMICIA: AN INTERNATIONAL
MULTIDISCIPLINARY RESEARCH JOURNAL. —2021. - T. 11. - Ne. 1. - C. 623-631

4. Avezmurodovich O. R. Difficulties in learning to write and read left-handed

children //European Journal of Research and Reflection in Educational Sciences, 8 (8), 40. —
2020. - T. 45.

5. Qoldoshev R. A. Kymaku meparori 6a KyZaKOHU 4amjacT ap COJIM SKyMH
xonutn //GlobeEdit, 2020.-93 bet. — 2020

6.  Avezmurodovich, Qoldoshev Rustambek. "Psychological aspects of left-
handedness: Concept, causes, and peculiarities." ACADEMICIA: AN INTERNATIONAL
MULTIDISCIPLINARY RESEARCH JOURNAL 11.1 (2021): 623-631.

7. Avezmurodovich, Qoldoshev Rustambek. "Psychological aspects of left-
handedness: Concept, causes, and peculiarities." ACADEMICIA: AN INTERNATIONAL
MULTIDISCIPLINARY RESEARCH JOURNAL 11.1 (2021): 623-631.

8. Avezmurodovich Rustambek Qo’ldoshev, & G’aforovna Habiba Jumayeva.
(2021). Forming Writing Skills in Left-Handed Students. Middle FEuropean Scientific
Bulletin, 10(1). https://doi.org/10.47494/mesb.2021.10.309

9.  Qo‘ldoshev A. R. PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF LEFT-HANDEDNESS:
CONCEPT, CAUSES, AND PECULIARITIES //Psychology and Education Journal. — 2021.
—T.58. —Neo. 1. - C. 4981-4988.

10. Qo’ldoshev A. R. et al. Forming Writing Skills in Left-Handed Students
//Middle European Scientific Bulletin. —2021. — T. 10. — Ne. 1.

11. Quldoshev R. A. Assistant pedagogue to children left-handed reading in the last
year //Globe Edit. — 2020.

skeskosk

Kyanowmes Pycram0exk ABe3myponoBuy,
Byxopo naBiat yHUBEpCUTETH
/KymaeBa Xa6uoa FaddoposHa,
byxopo nasnaTt yHuBEpCcUTETH

VKYBUMWJIAPHUHI YAITAKAWJIUTUHUHI ®U31OJIOTUK,
IICUXOJIOT'UK BA IIEJAT'OI'K XYCYCUATJ/IAPU

Arap dapzanauHru3z 6upoH Oup UII KWiIaéTraHia KyNpoK yan KyJIuHU uuuiatca Oy
dakarruHa 6ojia MHUS TY3WIMIIMHUHT Tallku Oenrucuaup. MyTaxaccuciaap damnaxkailiiapHu
JHr Ky OWIaH MIUIAINra MaXxOyp JTHINHUA TabKUKIAWAu. UyHKM MUS TEHETHK TY3WJITaH
0ymu0, yHN MaXXOypHil y3rapTUpHUII cajIOuii okubaTra ojub KeIUIu MyMKHUH.
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Bomr MUSHUHT Yam sipyM MaJjulacl HYTKUN Joupa MIAKUIAHUIIN, YH Kyjaaa €3Wil Ba
yanakaimkka >kaBoO Oepanu. IlyHuHr yuyH uanakailapHu KaiiTa YKUTMOK MUS
MEXaHU3MJIAPUHUHT  JKUIAWA  JKapa€Hura, aWHuKca HYTK (aoJusTUra  apajaiiull
xucobnanaau. by 6osa HeBpo3ura om0 Kenuind MyMKUH. YanakailmapHu kaiTta JKUTMOK
HaTWXaJapy AYAYKIUK OCITWIAPUHUHT TMaimo Oynuimura oiaub kxeaumu MyMKuH. Wnmui
TAJAKUKOT WHCTUTYTUHUHI MablyMOTJIapura kKypa damnakait 6onamapHuHr 71 cdbousuHu yHT
KyJaa €3UIIra ypraTuil Makcaauaa YKUTYBUM Ba OTa-OHA TOMOHUIAH Ta3MUK yTkasunaau. by
ypratum §ruin O6onamapHuHT 26, K3 OonaapHUHT 3ca 33 dous3umarnHa HaTkKa OepMOKIA.
AMMO KaiiTa yKUTUIITHUHT caaouii okubaTiaapu sca 100 ¢porsHU TAIIKUII STaIH.

Hyné Mukécuaa yvamakail mHCOHJap TaxMmuHaH 12-13%mHu Tamkun staau. byHman
TalIKapy HACIUN Yarnakail MHCOHap xaM 6op. By Xy kacallsluK CUHrapu HaclJiaH-Hacira
yragu.

Onumiap yanmakalIMKHUA TeHeTHKa OwiaH OOFIMK OYIMIIM MyMKHUH AeraH (UKp/a.
VHra kypa Oup TyxyM XyxkailpajaaH naigo OyiraH srusakiapja rexnap Oup xun O0ynanu,
Ooupok OyHpmail >kypTiaukmapHuHr 17 dowmsuma wmum kymiap xap xwi Oyimamu. babzan
XOMWIaJa YamnakalIuK TallKU TabCUpJap HaTWXacula ro3zara kKemaau. MacanaH, Oup
TAJKUKOTTa Kypa, arap oHa XOMUJIAIOPJIUK BAKTUIA TE3-T€3 CTPECC XOJaTura TymraH 6yica,
YaKaJOKHUHT Yarnakai 0yau0 TyFUIUIIN UMKOHUSITH OIIAIu.

bonutanrnu  cuHduapga Oonamap eTakud  TabIUM  (DAOTUSTUHMHI  aCOCHH
3JIEeMEHTJIAapUHM, 3apypuil OWIMM Ba KYHMKMaJapHM IIAKUIaHTHUpaawiap. YOy aaBpaa
duKpram Mmakulapu CEKMH-acTa PHUBOXJIAHMO Oopaau, WIMHUN OWIMMIIApD TH3UMU SHAIA
KEHTPOK Y3JIalTUPpUIaaU, (PUKPIAIIHA PUBOKIAHTUPHUII X0JIATU TabMUHJIAHaAu. By maiftma
TaBJIUM Ba KYHAQJIUK Xa€T/Ia MYCTaKWI HYHATUII YUYH 3apyp MIApT-IIapoUTIap makIaHaIu.
Ymly naBpiaa MCUXOJIOTHK KalTa KypHIl aMalra omupuianu. by 6omagan HadakaT pyxwuid
CTpecCHU, OAJIKM KaTTa KUCMOHMA YUAAMIWIIMKHU XaM Tajal KuIaau.

MakTtab - Oy maxcHUHT (paoausaT CyObeKTH cudaTuga MKTUMOUN OOPIUFUHUHT
OonaHuiy. Ymoy Basudaga KMIUK KyBUM, aBBaJaMOOp, YHra TAUEpIUru OWIaH axpaiauo
Typanu. Y §praHuil Yy4yH UMKOHUSAT sipaTagurad (U3UOJIOTUK (AHATOMHUK Ba MOPQOIOTHK)
Ba aKJIMil, aBBAJIO, MHTEJUIEKTYaJl PUBOKIIAHUII Aapakacu OwnaH OenrwiaHaav. bojiaHuHT
MakTabra TaW€pIUTMHUHT aCOCHUN KYpPCATKUWIAPH: YHUHT WYKU TO3UIUSCUHU, CEMHOTHUK
(GYHKIMSICUHU MIAKIJIAHTUPUI, §300IIMMUYAINK, KOWJAap TU3UMUTA IBTUOOP KapaTHUIl
KOOWIUSITH Ba OolIKaiap.

Makrabna ykumra Ttaiéprapauk - Oy sHMM AyHEra, Karrajap AyHECUIra KUpPHIL,
KyBOHUII, OwiauMmra OyiaraH MyHOCAa0AaTHM INAKUTAHTUPHUINHM aHrjataan. by sHru
MachyIUsTIapra Tau€p OYIUIIHU, MaKTa0, YKUTYBYH, CUH(] OJAMIa MAChYIUSATIN OYIUIIHA
aHrnaTaad. SIHru OMIMMIIApHU KYTHII, yjiaapra OYiIraH KU3UKUII KMYUK YKYBUMHHUHI TabJIUM
MOTHUBALMACU acocuja €raau. BuimM sXTUEKUHUHT XUCCUI Taxkpubacu cupaTtuaa KU3UKHIIL,
YKyB (AOTUATUHUHT WYKU MOTHBALMSICH, €11 YKYBUMHHHI OWIIMM 3XTHEXKU YIIOY SXTUEKHH
KOHJIMPAIUTaH TabJIUM Ma3MyHUHH “‘KOHIMPTaHaa” acoCIaHa]IH.

BomanuHr MakTabra Tan€prapauru Oup KaTop TanabapHUHT KOHAWPWINIINA OWIaH
Oenrmwianaau. byHra kyiuparwiap xkupaad: GOJaHUHT YMYyMHUH >KMCMOHUN PUBO>KJIAHHUIIY,
eTapiay MUKIOpAArd OwIMMra jsra Oyiaumi, ¥3-y3ura Xu3MmaT KWIAIIHUHT “KyHIQJIUK™
KYHUKMaJapura sra OyauIl, Y3uHU TYTHUII MaJaHUSTH, MYJIOKOT, OOLIJIAHFUY MEXHAT; HYTKHU
XM~ OWiaumi; €3yBHM  Y3JAIITUPUINHUHT  JacTIa0Ku  maptiapu (KYJTHUHT  KAYUK
MYIIaKJIapUHUA PUBOXIIAHTUPUII); XAMKOPIIUK KU KOOWIUSITH; §PTaHUIII UCTATH.

Yamnakaii OoNaJlapHUHT JCUIIM, PUBOKJIAHUILU, COFJIMFU XOJIATUHU YpraHaJuraH
TaJIKUKOTUYMIIAp, Yarnakail 6onanap, aifHMKCa, MakTabra KUprawiapuaa ajroxuaa eHIalryBHH,
ajoxuaa HSbTHOOpHM Tajnald KWIMIUIAPDUHUA TabKuaIaMmokaanap. Kymuwinuk yrapHu
MakTabmaru opTUKYa TAIIBUII, MAKTA0Jaru CTpecC Ba YKYB KapaCHUIArd KUWWHYUITHKIIAD
cababu ned ounmagu. Huma yuyn?
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MakTa0, yxui, aifHukca OMpUHYM oijiapaa, OMpuHUM Huiiaa 6ojlaga y30K MyAIaTIN
CTPECCHM MaiI0 KWiIagu, KYyWIM YapuOKHM KeITUpHO uMKapaJu Ba INaxcuil ¢asuiatiapra
TasabnapHu KynmaWtupagu. SIHrU xamoa, sStHTU AycTiap, sSIHrM Tajnabnap xap kKaHaad Oosna
y4yH OCOH 3Mac, allHWKCca dYamnakaii 0oja ydyH OCOH 3Mac, UyHKH HHTEepXeMHC]epux
ACCUMETPUSIHUHT XYCYCHUSTIIApM OpPraHU3MHUHT Xap KaHJai Tallku Tabcupra OyiaraH
MyHOCa0aTH TabCUPHUTA XaM TabCUP KHIIAIH.

MakTtabra Mocnamui JaBpu aH4a y30k, 46 xadhtanu tamkui 3tagu. CypoBHOMAIap
IIYHU KYpcaTaJuKu, OTa-OHAJIap MOCIAIIUII YUyH OUp €KUM UKKU XadTaaaH, YKUTYyBUWIAp 3ca
WKKU €KU Y4 xadTagaH kym BakTHU “onumann’. Kypub TypraHMHIU3AEK, XaKUKUH apTiap
HUKKHU OapaBap KyII.

ByHnman Tamkapu, 10KOpH Aapakajard TAIIBUII Ky3FaJTyBUaHIUK, CE3THPIINK, y3UTa
WIIOHMACIIMK, MaChbYJIUAT, BIKIOHIWIUK Ba MXKTUMOUM MEbEpPJAPHU SIXIIU TYIIyHAIUTaH
yamakail ykyBumwiapja Oupnamrtupuiaid. by Oonanmap ydyH XakMkaTaH XaMm TEHIIOULIAp
OWJIaH MYJIOKOT XyJ1a 3apyp OYIu0, yjaap yayH WKOOUN XUCCH KyBBAaT MaHOau OyIn0 Xxu3MaTt
KUJIA]TH.

Karramap Ba TeHrmouuiap OuiaH MyHocabaTiiapaa HU3OJAPHUHI Maiao Oyiauim
yamakaiap y4yH XKyJda KYWwIM TIICUXOTpaBMAaTUK OMWI Oynub, MakTadra MOCIIAIIUII
XKapaCHuaa KylIMMYa KUWWHYWIAKIAP TYyFaupaau. KynruHa ora-oHajiap Ba JKUTyBUMIAD
yanakail OoJIaJJapHUHI XUCCHUETIIApU KydaWTaHWJaH IIMKOSAT Kwiaauiap (yiaap Te3da Ba
“Maiiga-uylina Hapcamapaan’ xada OymuImaau, ynap xap KaHAal KaTTHK CY3JIapHU Te€3 XHUC
KWINILAIW, §3 TEHTJIOUUIAPUHUHT XaKopaTjiapy Ba TYIIYHMOBUWJIMIUIA XKyAa ce3rup). bus
“IIUKOSIT KWIMII HU TacoaudaH €3MaraHMu3, XakUKaTaH XaM IIyHAald Ba 3XTUMOJ Oy
IUKOSITIAp OOJIAHUHT XYCYCUSITIIAPUHU TYITYHMACIUK, YHU OOIIKalap KaOu KYpUIIIHU UCTAIIl
HaTUXACUIUDP.

TanakukoTumiiap, oTa-oHaIap Ba YKUTYBUMIIAP KYITMHYA YaIgacT OOJTaIapHUHT EIFU3
KOJIUIII TEHACHIUSACUHM, HadakaT KaTTajap OwiaH, OajKu TEHTAONUIapH OWwiaH XaM
MYJIOKOTTa KUPHUIIUILIAPY KUHUH KeUYUIIMHU TabKuiaauinap. Kyna kywm udoaa sTUiral
yiIOy TeHIEHIIUS ayTU3M 1eb atajnaan. AyTusMm (MHIIM3Ya infantile autism) y3MHU WKTAMOUN
ajokanapra OedapkIMKIa, y3ura, WIKH TaXpuba oJlaMUra YEKWHHMIJIA HAMOEH KWJIaJIu.
Bbynmait Oojamap TakpopiaHaJWIaH Xxapakatjapra, y3JapuHUHT WXTHPO KWIMHTaH
TWUTapuaaH ¢oimgananumra Mmoiui. boma, ryé, XakukaTHH §3 TyHECUTA KOJIAUPAJIH.

Hespnmu Gapya TaAKUKOTUMIIAD TOMOHUIAH Kaia JTWIraH 4varakail OosiajapHUHT
(YHKIIMOHAJT PUBOXKITAHUII XYCYCUATIIAPU MaBXy/I. Yiap YKyB kapa€Huga XUcoora OJTMHUIIN
Kepak. by, OupuHun HaBOaTma, oF3aku OyiaMaraH (cxemajap, MOJIYJUIap) JaH Kypa OF3aKu
CTUMYJUTAPHU SXIIUPOK TaH oiunyup. Yamakail yKyBuMiaap BU3yall-MeKaHcall Ba3udaiapHu
OF3aKHM BasuQasapra Kaparanaa EMOHPOK XaJl KMIMIIAIW. YKUTHIIAA Ou3 KYIIMHYA MOJENIap,
cxeManapaaH (oiinananamus, spHU Oy Oosanap yuyyH KUWUH OYIMINM MYMKHH, YYHKH 4arl
KyJUIap YHT Ba yar TOMOHJIApHH, Oab3aH IOKOpUTa Ba MACTra YaJFUTAJIN.

Cyurru iuapaa MakTabaa yanakai 0ojaiapHu KaiTa Talépiam aMaauéTuaaH BO3
KEYWJIIM Ba yJIap y3 KylIu Ounan é3agurad 6yuau. YKuTuIn Gonutanumuaan onaus (6omamap
Ooruacuaa €Ki MakTabra KkaOyy KWIMHTaH1a) OOMaHUHT “KYJIM~ UYHAJIWUIIWMHU aHUKIIAII XKy1a
MYXUMIUDP.

Yanakaii OonaHuHT QaolusTUAA YHUHT OWIMM JOUPACHHU TAIIKWAI JITHUII
XYCYCUSTIIAapU KyHUAard KYpUHUIIIApra 3ra OYIUIIN MYMKHH:

1. Busyan - xapakaTHU MYBO(UKJIAIITUPHUII KOOWIMATUHHHI Tacaiuinu: Oolranap
rpauk TacBUpJApHM 4YW3HWIN BasudallapuHU SAXIIM Oakapa oJMaumwiap; E€3ull, YKUII
MaNTUIa YU3UKHU yIIUT1a0 TypUIla KHitHAIaauiap.

2. MekaHcall MIPOK 3THIN Ba BU3YaJl XOTUPAHUHT KaMUYWIUKIIAPH, €3UIITHUHT y3UTa
XOCIIUTH, XaphaapHH Tanuiad KyHUII Ba KalTa )KOMITAIITUPUII, ONITUK XaToJap.

3. JIMKKATHUHT 3aiQIINTH, AIMAIITHPUIIIA KAUMHYAIINK Ba KOHCEHTPAIIUS.

5. HyTkHUHT Oy3WIHMIIN: TOBYII Ba Xapd Oenruiapuaarua xatoiap.

258


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA

Yanakail OoJalapHUHT 3HT MYXUM XYyCycUSITJIapuIaH OupHu Oy yJIapHUHI XUCCHUM
Ce3TUPJUTH, 3au(IMKHUHT Ky4alMIIM, XaBOTUPJIAHMIN, WIUIAIIHUHT TMacalMilid  Ba
YAPUYOKHUHT Ky4YaHuIIIu.

bynnan Tamkapu, yanmakail yKyBUWIApHUHT TaxmMuHaH 20 gouwsuaa TYFWIWII Ba
TYFUJIMII TPABMACH acopaTiapu OOPIUTH XaKMKATAH XaM axaMUSTIA OYIMACIUTH MyMKHH.

Yanakaifi opaMJIapHUHT XUCCUETMHUHI KydyallMIIM MakTabaa MOCHAlIUIIHU
Ce3WIapiii Japa)kaja MypakkaOJalmTupaguraH oMWl xucobmaHaau. Yamakaitmap ydyH
MakTa0 Xa€Tura KUpUII aHYa CEKUH Ba OFPUKJIN KeUa U.

Yanakaii 6omanap OwiaH unuianiga yJIapHUHT TabIUM KOOWIUSTIAPUHH, OUPUHUM
HaBOaTaa, €31 KOOWIHUSTIIAPUHN PUBOKIAHTUPHUIIHUHT §3UTa XOC XYCYCUSITIAPUHU X1coOra
OJIMIII KEpakK.

Yanakaiimapaa €3uil TEXHUKACMHUHT co3jlamMallapd y3ura Xocaup: uamakai 0oJsa
YUyH XaM YHITa, XaM Yarra kapad €3umn Oup Xuwil Japaxana HOKYJIal, UyHKU €3UIIAA Y UIIYU
KYJIM OWJIaH YM3UKHU TYcuO Kysau. LLIyHUHT yuyH, cCU3 KYJIMHIU3HU YM3UK OUYMK OYJIUIIN YyUyH
KYUMIIMHTA3 Kepak. byHmall Xxonma, TYTKMUHM ynuiad Typuil ycyiau Oomikada Oyiaumm
MYMKUH: OJaTHAarujieKk, XyJIIud YHakailap cuUHrapu €KW TeCcKapH, KyJd YH3UK YCTUAA
JKoMJIalnraHuaa.

Esunmu y3nalmTupraiga, ydanakaid Oojia §3u y4yH KyJiail Oyiaran BapuUaHTHU
TaHJamM Kepak. TabKumiam >KOW3KHM, dYarakaid Oojajap KyNmWHYA 4daljgaH YHITA Ba
IOKOpUIaH TacTra kapab TacBupiap sicaiauiap. YJIaAapHUHT €3yBJIapu M3UWI 3Mac, Oajaku
Kynpok TaHaddycnapra sra. Xapdiaap Kucka TeKUC YM3UKIAp OWiaH OOFIaHTaH. YHYTMACIUK
Kepak: dYalakail YKyBUWIApHU €3UINra ypraTuil NalTuaa vamnakaijgap YYyH Maxcyc
BocuTanapian ¢ongananum jgo3uM. Yanakail ykyBumiapaaH xapdiaapHU KYJIHU y3MacaaH
€3UIITHN TajJa0 KWINII YHYAJIMK camapa OepMaiinn. byHra spummuin yayH KaTTa MEXHAT Tajiad
stwnaan. CuHd XoHACHAA yYamakail JKyBUMJIApHHU Jepa3afaH Yall TOMOHIA TYpPWIIU TaBCHUS
STUJIA[IU.

Slna Oup oOMMIIHM XxucoOra oiuml kKepak, Oy 3ca vamakaii OOJaHUHT TabJIUM
baonuaTUHN OcOHMAIITHPaAN. By TamaOaHMHT Il KOMMHYU TaHJIAIIAA €TAKIU KY3HU XucoOra
onuiml OunaH OoOfiauK. BojaHMHr cToiM axOopoT MAaWAOHMHU €TaKyu Ky3 OmiaH MocC
KeJlaJuraH Tap3jaa kounamrupmwinind kepak. [ynaai kunu0, arap yamn ky3 erakum 6yica, y
XOJIJ1a JI0CKA, YKUTYBUYMHUHT MIII XOWU YKYBUYMHUHT 4ar KYpHUIl MaigoHUIA OYIUIINA KEpak.
by TaBcusimapuu onumnap FO.B. Mukanze Ba H.K. KopcakoBanap [72] ¥3 wiMuil unuiapuaa
oJIFa cypramiap. AMMO OXUPru Tajnad OMPUHYMCHTA MOC KEIMACIUTH MYMKWH, YyHKH HII
KOMMHUHT 4Yan TOMOHMJATW JI€pa3aHWHT dYall TOMOHHMIATW OJAaTHH TapTHOTa COJMHUIIN
eTAaK4YM YHT Ky3 OUsIaH TaBCUs STHIAIH.

bupok, YkyBUWIApHM CHH(}Tra >KOMIamITUpUIIAA €TAaKYM KY3HH XucoOra OJIMII
HadakaT yanakaii yKyBuUWiIap yuyH, 0anku Oo1ka 6apua 6onagap yayH XaM MYXUMIAD.

Yanakail yKyBUWIAPHU PUBOKIIAHTUPHUILTA KapATUITaH Maxcyc Taadupiap 3apyp:

a) BU3yaJl - XapaKaTHU MYBO(UKIIAIIITHPHIIL;

0) dazoBuii UAPOKHUHT AHUKJIUTH;

B) BU3yaJl XOTHUPA;

T') BU3yaJ - 00pa3iu GUKpIIall;

1) MabJIyMOTHHU SIXJIUT PABUIIAA KAWTa UIIJIAI KOOWIHSTH;

€) BOCUTAa KOOWIUSTIAPU;

€) hoHeMUK SITUTHUII;

) HYTK.

PUBOXITAaHTHPYBYM MIIUIAPHU TAIIKWI KWIKIIAA HYTK TEPANEBTHHH, Ae(PEeKTOIIOTHH,
TICUXOJIOTHU XaMKOPJIUKKA JKaJI0 KUIUII Kepak OYIUIIN MyMKHH.

Iynmait kumnb, yanakaii O0ojla mMakTabma Kyda KyIm MyamMMoJiapra Ayd Keauld
MYMKHH. AMMO IIYHU TabKHIJIAIIl KEPaKKM, YaNAACTIMK y3-Y3UIgaH sMac, Oalku MyalsH
Oonajga o3ara KeIUIIM MYMKUH OyinraH 0Oab3u Oup Oy3uiuiuiap Ba PUBOXKIAHUII
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HYKCOHJIapu OwstaH OOfuK XaB(d omMuiauaup. Xeu KaHaal xojataa Oapua varakai Oojanap,
alfHMKca, MaKTabraya €m1aru yJIapHUHT TYJIUK aKIUi pUBOXIIAHUIINIA 3bTHOOp OepuimMaca,
TabJIUM (DAOJIUATHHM §3IAITUPUIIA KUAIUNA acopatiap 0yaaau.

bupok, MaHTUKMII OelrMHM HILIA0 YUKUINTa KapaTWiIraH 3aMOHAaBUU MakTad
JacTypilapy, SbHUA. Ta(QaKKypHHHT 4Yall MHSICH TapKUOMNW KHUCMJIApU YHI MUATA
HYHAITUPWITAH 4Yalakail YKyBUMJIAPHUHI UMKOHHMSTIAPUHU pyédra 4YMKapuira HMKOH
O6epmaiian. AifHU maiiTaa, Maxcyc TaAKMKOTJIAp Yal KYJUIAPHUHI HUCOATaH IOKOPH MKOIUMN
CaJIOXUATHHM KypcaTaau, 0y MyaMMOJIapHU YpraHuII Ba KEPaKIU Xyjocanapra KelIuil Kepax.

Arap YKyBuM yam Kyi OwiaH €3ca Ba IIYHUHI YUYyH KaMHIa KUCMaH Oy >kapa¢H VHT
ApUM IIap OWIaH TapTUOra COJMHCA, YHU YHT Ky OWIaH €3Ullra MaxO0yp KWIMII Yal sipuM
MIApHUHT TU3UMIApuAa Basudaiapra KymuMya IOK spaTtuml jaeMakaup. byHu opnmii
TYLIYHMAacIMK Kepak. by mypakka0 sxapaéH xucobiaHaau. Y OwIaH XHUCOOJIAIIMACIUK 3ca
OFUp OKMOaTIapra oaud KeIulIu MyMKHUH.

Karra kuwitnHuminukiapra mayd keiaraH Ooma “Tyrpu” YHr Kynu OwinaH E3WIIHU
ypranagu. AMMo Oy BakT WMUHMIa y3-Y3WJIaH IIyOXajlaHWII XWUCCH YHUHT KajOoura ypHaimo
KOJIaJW, YpraHuiira OyiraH ucrak cyHud 6opanu. HaTwkana ypranuin €KMMCU3 Hapcaiap
Ounan Oornuk OYma Oomutaiiaun. KeilimH 3ca §kyBumMiiap jkaMoacuja V3-Y3UMHH TacAUKIIAII
yUyH yanakail yKyBuu Oe3opuiuk KwiniiHu Oouvtaiau. Hlynaail kunub, MmakTabd, YKUTYBUM
§3u Ouimarad xojjaa, oM yamakail YKYBUMHM 3apapid KOHYHOy3ap 3TuO TapOusuiaiu
MyMKkuH. by macana pyc onmumu FO.K.baGanckwuii [21] maMuil nunuiapuaa xap TOMOHJIama
TaXJIAJ STUITaH.

Ma3zkyp MyaMMOHMHI OOIlIKa, MOAAUNA TOMOHM XaM Oop. Bonutanruu cungpiaapaa
nactiabku gaBpha Oapua €3yB mapciaapuja Oapya Kypcarmanap, kapa€H TaBcudiapu Ba
TaBCUsJIAp Kyliuaaru cysnap Ousnan 6onuiaHaau: "Pydykanu YHI KYJUHIHM3IA OJIMHT, 1A TapHU

yan KyJMHru3 Ouian ynuiasr...". THCOHHUHT yanakaid OYIMIIM MyMKUHJIMTY XaTTO Vinamra
XaM pyxcaT sTtwiMmaigu. byHra wioBa Tapsma Oapua  YKyB KypoJulapu yHakaiiapra
MOCTAIITUPWITAH.

Yanakaif yKyBUMJIapHUHT (PU3UOJIOTHK XYCYCUSITIAPUHU KYpUO UNKAMMU3.

1) Mopdonoruk xycycustjiapu:

a) 4ar KyJ YHT/IaH call KaTTapok;

0) yan KHYMK OApPMOKHUHT TUPHOFU YHIJIAH OUP O3 KEHI'POK;

B) Uam KYJIHUHT OpKa TOMOHMJIard BeHaJlap KYIPOK PUBOXIIAHTaH;

T') FO3HUHT Yar sipMUIary 103 udoaanapu xapakaTqyaHpPOK.

2) Ilcuxosoruk Xycycusitjiapu:

a) KYI-Ky3 MyBO(QUKIAIITUPWIMIIMHAHT EMOHIMIM. EMOH Kyn &3yBu, rpadux
TaCBUPJIAPHH YN3UIIIA KUAMHYMITHKIIAP OVIIUIIN MYMKUH;

0) HyTk Oy3wnumiu M. MakapneB "®ap3anauHrus3 yanakait 6ynca" kuroduaa [69] xap
YUMHYM Yanakail 00JaHUHT KeKKANUIIM XaKu/Ja MabJIlyMOTIApUHHU Oepaiu;

B) (dazoBuii wuapoxkHHM KaOyn kwium xycycustiapu. Illakn Ba pakamiap
HUCOATIAPUHU OY3UIII, KY3 XOTUPACHHUHT CYCTJIUTH;

') AMKKATHH KaMJIalll Ba alIMAIITUPHII KUAWHITATH.

1) XMCCUH Ba MICUXOJIOTHK XyCyCUSITIIAD:

€) XUCCUM TabCUPUYAHJIUTHUHT OUIHUIIIN ;

€) mapayaHivuK (3auQInK);

) T€3 Yapyall Ba UITYAHIUKHUHT YerapajaHuIIu;

3) IOKOpH J1apa)xkagaru MKOIKOPIIUK;

1) acl 0aauuil mxoara 1kopu udomgasaHraH UCTEHIOT;

K) TAbCUPYAHJIMK Ba HadpaT;

J1) TYPJIM XWUJI KYPKYBra (TOPTUHYOKIUKKA ) OOFIaHUO KOJIUIIL,

M) §¥3-Y3UHHM Ha30paT KWINITHUHT MMACT Japa’kacu;

H) MacT XUCCUH KallpusT (nespiau xap A0MM EMOH Kaidusr);
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0) MYBODUKJIUK (BOKEIMKHU MTACCUB UIPOK ITUIITA MONUIIIHUK);

1) YUKyYaHJIUK;

P) XaBOTUPJIAHUII JAPAXKACUHUHT OLIUIIN;

C) 3CTETUK TabCUPUYAHIIHK.

Yamakaii §ykyBumra OuUp 03 Kympok 3bTubOp Oepub, Ouz OyHHM -dBa3ura
MyBaddakusTra SpUIITaH MIIOHWIM YKyBUMra spumiamMu3. by yHUanmuk xaMm Kam
MyBaddaxusT amac.

VKuTyBUMHUHT MakTabaa yanmakail yKyBUMIa ICHXOJIOTHK éplaMK HAMaJaH Moopat
Oymumu kepak? YKHUTHMIN TEXHUKACH Ba 4Yalakail OOJAJapHUHI y3Mra XOC XaTOIAPUHU
Oatadcu MyxokaMa KWIHIIAAH OJAWH, YKUTYBYWIAP, OTa-OHAJIAp Ba Oomka MaH(paaTIop
Iaxciiap TOMOHU/IAH Te3-Te3 Oepuiaurad Oup KaTop caBoJuiap MaBxXy/.

Iynnait kunmubd, 6up HeuyTa acocuil caBojuiap. by Basuda xakukaTaH xam OyHTa
JIOMMKMH, XaTTO Xap Oup cuHdpAa yam Kya OwnaH €3aaurad 6omnamap O0ynmaca xam? Jlapcoa
yanakaid 0oyia YKUTYBUM TOMOHUIAH O€pWIraH TYHIYHTUPUIUIADHU y3IalTHpmaca, yHTra
KaHmait ypratum kepak? bynmait OonamapHuHr myBadQakusITIM TABIMMUHH KaHIAM
TabMuHIam MyMkuH? bosnara épnam Gepuiiiia ota-oHajiap UIITHPOK ITUIIA KepaKMu?

Mana Oy MyaMMOHMHT Y30K BakTJaH Oepy MaBXKyIJIUTH Ba H/IU YHU UYK KAJTUITHUHT
WIOXKHA WYKIUTH a4MHAPIN XOJaup. MakTtabmard HyTK TepamneBTIapu Ba Ae(eKkTonoriapu
OWIaH WIyFyJUIaHAJAWTaH OoJjlaliap opacuma damakaid yKyBumiaap €K SIIMPUHYA Yam Kyl
OunaH €3aauraH MakTad YKyBUWIApU ypTada CTATUCTUK MEbEpAaH ommO keraau. byHman
TalIKapu, yjap ypra Maktad yKyBUMIIApHIaH Kypa MakTadaa KyIIMM4ya MabIyMOT OJUIIIAH
00111 TOpTHUIITa MaXO0yp OYIraH KacO-XxyHap TabJIMMHU JKYBUMWJIApU Oopacuja Kymnpok. Xysaoca
IIYHU KypcaTaauku, OU3 yanakaijaapHH, aifHUKca XaB(] Typyxura KupaJuraHjiapHd KaHmau
KWINO YpraTUIIHU OUIMaiMu3.

TabpKkumIam KOM3KM, Yarmakai yKyBUMIap TYPYXH sSHaJa KEHI'POK Ba (akaT damakai
YKyBUWIAp OUJIaH yerapajaHuO KOJIMACIIHUIH, IIIYHUHTJIEK, SIUIMPUH Yall Ky Ba HOAHUK (MKKU
Kyau OwmaH €3uin) OwnaH OomajapHd OWpHamITUPUIIM MyMKUH. bupok, Oy Oomamap
MCUXO(U3HOJIOTUK XYCYCHUATIIApUTa Kypa Xylda XuwiMa-Xxwiaup. Myxokama KWJIWHAJIUTaH
Oomamap toudacuma, OKOPH AKINN (QYHKIUSIAPHU MIAKUIAHTUPUIAATH KEUMKUIIUIAD Ba
HOMYTaHOCHOJIUKIApD Te3-Te3 Ky3aTWiIaad, MacajaH, MaTeMaTHKaHW ypraHummga, Oy
xucoOama HaMmoéH 0ynaau. AMMo 6ab3u cuH(pIapaa KaMaaH-KaM Jarmakai yKkyBuuiap 0op,
ylap Kymuauiauk smac, ned 6axcmamumm MymkuH. [llyOxacus, kaliTa YKATWITAH yanakainap
XUcoOra oJIMHMaiau, 0Tk “HyTK Tepanusacu’ 1ed HOMJIaHa U,

By 3axmart uekumra ap3uiinumu? Kaiicu 6onanap OwiaH vuuiamjaa Oomka YKATHII
ycysuiapu ¢onanu OyIuim MyMKUH?

AmMo Oolka, YHT MUSIHU §praHuil yciyOugaH ¢oiganaHraH XoJjga SXIIUPOK
VKUTUIAOUTaH Tamabanap Toudanapu pyixatu (axup, yMyMaH KaOya KWJIMHTAH IeAaroruk
YCYJUTAPHUHT aKCapusITH Yall MUSTHU UAPOK ITHINTa KapaTwiraH). byryHru OupuHuu cuH(
YKYBUMJIAPUHUHT AESIPIIN SPMU MaKTaOTa eTaKuM Ky3 KU KyJIOKKA HUCOATaH TYINK OyIMara
MMTHUE3 OMyIaH Kenumaad. Ba yiaap xaMm spuM ImapiiapHUHT UXTUCOCITIAITYBUHUHT WHIUBH Tyl
XYCYCUSITIIApUHU XUCOOTA OJIraH XO0J1/1a 9HT SIXIIU YKUTUIIAIH.

Ontu spuMm €mnan Oouuta®d Oonanap ydyH TYpT WWUIMK TabJIUMHHMHI OONUIAHFUY
OYFMHUTa KUPUTWINIIK €N XyCyCUSITIIApUra Kypa 4arm sipuM IIapHU SHTU UuiaTta Oouiaral
MakTab YKyBUMJapura OJMO KeJIu, YJIAPHUHT IICHUXOJOTHK (haoJUATHIa KYIITaH XUCCACH
Xajau xaMm 03. Yoy Gonajgap XUCCUET, OEMXTUEPIUK OWIIaH a)xpajaud Typaau Ba KOTHUTHUB
daonusaT AXIUT Ba 00pa3nM xapakrtepra sra O0yiaub, MHTYUTUB MpUHIMIUIApra sra. byHmai
cuHdap OwiaH, allHUKCAa Mypakkal JapciMkiap OwilaH MUIUTARAUTaH KyIuiad JKUTyBUMUIIAD
IOKOpH/Ia caHab JTwiIran oMuuiap Tydainm Oup KaTop KUAMHYMITUKIIApra Ayd KEJTUIIA .

Anaduéraap:
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skeskosk

KocumoBa Manu:ka Coxu0k0HOBHA,
CTapIINi mpernogaBaTellb Kadeapa cropra U TEOPUU METOUKHU (PU3NIECKOTO
BOCIUTaHUs XyJKAHJICKUI TOCY1apCTBEHHbIN yHUBepcUuTeT uM. akagemuka b.I'.I'agpypoBa
Paxumos, Haoum:kon TypanaimeBuy,
TOKTOP UCTOPUYECKUX HAYK, Tpodeccop nmpodeccop kadenpbr OTeuecTBEHHON
HCTOPUHU U apXeOoJIOTHH XYIKAHICKOTO TOCYyIapPCTBEHHOIO0 YHUBEPCUTETA UMEHU aKaJleMUKa
b.I'.T"'adypoBa

CPEJHEBEKOBBIE NCTOYHUKMUA 110 UCTOPUUN JIYHHOT O CITOPTA

Crpenbba U3 JyKa, KaK JPEeBHUI HAIIMOHAJIBHBINA BUJ 3aHSITHUS, BOEHHOE U O0OeBOE
HCKYCCTBO, 3aHMMAaJla OY€Hb BA)KHOE MECTO B KYJbTYPE MPEIKOB TAKUKOB U BCEX MPAHCKUX
HaponoB LlentpanpHoit A3uu. OO 3TOM CBUIETEIBCTBYIOT JAHHBIE AapXeoJOruu U
MMACbMEHHBIX MCTOYHUKOB. Hambonee paHHuME MO BpEMEHU CBEIAEHUS O CTpenbOe U3 JykKa -
CLIEHBI OXOThI U M300PaXEHUS JIIOACH C JyKaMH Ha METPOrindax, OTHOCAIIMXCS K MO3THUM
(dazaM KaMEHHOTO U OPOH30BOI'O BEKOB.

IIpenku TaKUKOB - apHilCKHE IUIEMEHA B COBEPLIEHCTBE BJIAJEIM MAaCTEPCTBOM
CTpeNbObI U3 JIyKa, IIMPOKO MCHOJIb30BaJIN JYK HE TOJBKO B BOEHHBIX JEHCTBHSX, HO U B
COCTSI3aHMSIX BO BpeMsl IPa3HECTB U BO BPEMS OXOThI, O YEM CBUJETENBCTBYIOT U300paKeHUS
JIOCyra aXeMEHUJICKMX, CACAHUJICKUX U COTIMHCKUX BEITbMOK.
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