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TA’LIM MUASSASALARIDA ESTETIK TARBIYANI AMALGA
OSHIRISHNING PEDAGOGIK SHART-SHAROITLARI

Z.B.JALILOV,

BuxDU o‘qgituvchisi, PhD,
N.H.AZIMOVA,

BuxDU 1-bosqgich magistranti,
S.RAHMONOVA,

BuxDU 1-bosqich magistranti

Inson umri misoli san’at asari. Hayotga, atrof muhitga muhabbat bilan qaray
olish, go ‘zallikka intilish inson uchun estetik tarbiyaning boshlang ‘ich nugtasidir. Ushbu
magqolada maktabgacha yoshdagi bolalarni estetik tarbiyalashning ilmiy nazariy asoslari
ochib berilgan.

Tayanch so‘zlar: Maktabgacha ta’lim, estetik tarbiya, ijodkorlik, faollik, jjodiy
qobiliyat, jismoniy rivojlanish, his-tuyg ‘u.

TIpumepom uenoseueckoll HeusHU AGIAEMCs NPOU38eOeHe UCKYCCMEa. Yyenue cmom-
Pemb Ha JHCU3Hb, OKPYICAIOWYIO CPEOY C II0DOBbIO, CIpeMileHUe K Kpacome - 9o Omnpag-
Has MOYKA ICMEMUYEecKo20 60CNUMAaHUs Yenogexka. B oannoti cmamve packpuieaiomes
HayyHble U MeopemuiecKue OCHO8bL ICMEMULECKO20 60CHUMAHUSL OOUIKONILHUKOS.

Knrouesoe cnosa: dowkonvroe o6pazosanie, scmemuieckoe OCHUmMatue, Kpea-
MUBHOCHb, AKMUBHOCHY, MBOPHECKAs. CHOCOOHOCIb.

An example of human life is a work of art. Being able to look at life, the environment
with love, the pursuit of beauty is the starting point of aesthetic education. This article
reveals the scientific and theoretical foundations of aesthetic education of preschool children.

Key words: preschool education, aesthetic education, creativity, activity, creative
ability, physical development, emotion.

Har bir mamlakatning taraqqiyoti, istigboli, farovonligi, ma’naviy yuksalishi
jahonning eng rivojlangan mamlakatlar qatoridan joy olishi yuqori intellektual
salohiyatli, qalbiga va ongiga ezgu fazilatlarni mujassamlagan yoshlarga bog‘liq
hisoblanib, har jihatdan yetuk va barkamol, vatan taqdiri uchun sidqi dildan
xizmat qiladigan, fidoyi, iymonli avlodni voyaga yetkazish, o‘qitishni sifatli va
mazmun jihatdan yuqori pog’onalarga olib chiqish tarbiyachi murabbiylar
zimmasiga sharafli, mas’uliyatli vazifani yuklaydi. Bizni hamisha o‘ylantirib
keladigan yana bir muhim masala-bu yoshlarimizning odob-axloqi, yurish-turishi,
bir so‘z bilan aytganda, dunyoqarashi bilan bog‘lig. “Bugun zamon shiddat bilan
o‘zgaryapti. Bu o‘zgarishlarni hammadan ham ko‘proq his etadigan kim- yoshlar.
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Mayli, yoshlar oz davrining talablari bilan uyg‘un bo‘lsin. Lekin ayni paytda
o‘zligini ham unutmasin. Biz kimmiz, qanday ulug® zotlarning avlodimiz, degan
da’vat ularning qalbida doimo aks — sado berib, o‘zligiga sodiq qolishga undab
tursin. Bunga nimaning hisobidan erishamiz? Tarbiya, tarbiya va faqat tarbiya
hisobidan”, deya ta’kidlagan prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev.

Estetik tarbiya — insonning voqelikdagi va san’atdagi go*zallikni idrok etish,
tushunish va qadriga yetish qobilyatini o°stiradi. Estetik tarbiya, shuningdek,
insoniyat, faoliyatining har qanday sohasida estetik boyliklar yaratish, ya’ni
go‘zallik qonuni bo‘yicha ijod qilish ehtiyojidan kelib chiqadi. Estetik tarbiya
ijtimoiy sharoitlarga bog’liq.

Estetik tarbiyaning asosiy magsadi — jamiyat a’zolarining har tomonlama
mukammal rivojlanishlari uchun go‘zallikni to‘laqonli his etishga
ko*‘maklashishdan iboratdir.

Estetik tarbiyaning hayotiy omillari faqat estetika, madaniyat, san’at,
adabiyotdangina iborat emas. Ijtimoiy ong ko‘rinishlari va estetik qarashlar bilan
bir qatorda, iqtisodiy va siyosiy munosabatlar, turmush va texnika, sport va milliy
urf — odatlar ham nafosat tarbiyasining nihoyatda mihim omillaridandir. Estetik
tarbiyani to‘la amalga oshirmay turib axloqiy, g‘oyaviy — siyosiy tarbiyaasosida
rivojlangan barkamol shaxsni voyaga yetkazib bo‘lmaydi. Estetik tarbiyaning
asosily ma’nosi va vazifasi kishilardan dunyo go‘zalligi tog risida his — tuyg‘ular,
tassavur va fikrlarni tarbiyalash va takomillashtirish orqali inson shaxsning har
tomonlama va uyg‘un rivojlanishiga ko‘maklashishidan iborat.

Estetik tarbiya eng avvalo, tabiat va jamiyatda hamda san’at asarlarida
go‘zallikni ko‘ra bilish, uni to‘g‘ri tushinish va qadrlash qobilyatini tarbiyalashdan
iborat. U hayot va mehnatning barcha tomonlariga go‘zallik ato etish qobilyatini
tarbiyalash, hayot va san’atda bema’nilikka, xunuklikka qarshi kurash hamda
gobilyatiga qarab san’atda o’zining ijodiy kamolotini ko‘rsatish nazarda tutadi .

Estetik tarbiyaning asl mohiyati insonni real dunyoda mavjud bo‘lgan
go‘zallikni to‘g‘ri idrok qilishga va hayotda haqiqiy go‘zallik uchun kurashga
o‘rgatishdan iborat. Ta’lim — tarbiyaning boshqa shakllari kabi estetik tarbiya
ham o°z diqqat- e’tiborini yakka odamga va ijtimoiy guruhga qaratadi. Estetik
tarbiya umuminsoniy va milliy qadriyatlarni qaror toptirishga xizmat qiladi. Ayonki,
tarbiya inson ongiga, his -tuyulariga, tasavvurlariga, e’tiqodiga, dunyoqarashiga,
xatti —harakatlariga, xulq —atvoriga ta’sir o‘tkazishni 0‘z oldiga maqsad va vazifa
qilib go‘yadi .

Estetik tarbiya ham ana shu umumiy maqgsad va vazifaning tarkibiy qismi
sifatida amal qilib, ijtimoiy jihatdan ahamiyatga molik hodisanianglatadi. Shuni
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ta’kidlash lozimki, gadimgi dunyoda umuman tarbiya magsadi estetik asosda
namoyon bo‘lgan. Masalan, qadimgi yunonlarda estetik tarbiya magqsadi
fuqorolarnihar tomonlama rivojlanishiga, “rux va badan* hamohangligini qaror
toptirishga yo‘naltirilgan edi.

Aflotun va Arastu kabi zabardast mutafakkirlar ta’limotlarida estetik tarbiya
tizimining bir — biridan farqli tomonlari bo‘lgani holda umumiylik ham mavjud
bo‘lib, u yagona estetik orzuni qaror toptirishga, yagona ahloqiy xulq — atvor va
fuqorolik xislat- fazilatlarini shakllantirishga xizmat qilgan edi .

Bugungi kunda estetik tarbiyaning ahamiyati yanada ortib bormoqda .

Birinchidan, mustaqillik sharoitida inson omili ortib bormoqda, hayotning
barcha jabhalarida faoliyat ko‘rsatayotgan insonlarning ezgu hislat-fazilatlari,
ongliligi, faolligi, jjodiy qobilyatlari 0‘smoqda .

Ikkinchidan, O‘zbekiston aholisining ko‘pchiligining umumiy madaniyati
yuksalib borishi jarayonida yangi texnika va texnologiyalar ishlab chigarishni
tashkil qilish ishi tobora takomillashib boryapti .

Uchinchidan, yangi ishlab chiqarish munosabatlari, bozor igtisodiyotining
keng o‘rin egallab borayotganligi qonunchiligining yanada rivojlanib amal
qilinayotganligi fuqarolarning umumiy madaniyati, aynigsa, estetik madaniyati
darajashining yuksalib borishini taqozo etmoqda .

To‘rtinchidan, hozirgi davr ilmiy texnika inqilobi sharoitida elektronika,
avtomatika, kibernetika, informatika kabi fanlar ishlab chiqarish sohasini tubdan
qayta qurishga imkoniyatlar yaratib beryapti. Bu hol ishlab chiqarishda band
bo‘lgan odamlarning ruhiy holatining ham tubdan o°zgarishini, ijtimoiy ruhiy,
ahloqiy estetik saviyasini oshirishni taqozo etmoqda .

Beshinchidan, radio, matbuot, aynigsa, “‘oynai jahon“ kabi ommaviy axborot
vositalarining turmushdan keng o‘rin olishi natijasida badily axborot hajmining
ham keskin ortib borishi estetik tarbiyaga yanada ko‘proq e’tibor berishni talab
etmoqda.

Avvallari estetik tarbiya o°ta tor va bir tomonlama talqin gilinar, ya’ni uni san’at
asarlarini to‘g‘ri idrok etish, bu bilan alohida lazzatlanish yoki biror san’at turini bilib
olib, muayyan badiiy ko‘nikmalarga ega bo‘lish doirasida in’ikos etilar edi.

Badiiy tarbiya estetik tarbiyaning tarkibiy qismi bo‘lib, u estetik tarbiyaning
asosiy mazmuni va maqgsad —yo*‘nalishlarini to‘la ifodalamaydi. Badiiy tarbiyaning
asosiy maqgsadi munosabatlarni san’at vositalari yordamida shakllantirishdir.

Estetik tarbiya bilan badiiy tarbiyani bir — biriga tenglashtirish ham,
qorishtirish ham, qarama — qarshi qo‘yish ham xato bo‘ladi. Shuni esda tutish
lozimki, estetik tarbiya san’at bilan chegaralanib qolmaydi, balki uning asosiy
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mazmuni insonning vogqelikka estetik munosabatini faollashtirish va
rivojlantirishdan iboratdir.

Estetik tarbiyaning axloqiy tarbiyaga ta’siri shundaki, nafosat olami ezgulik
va yaxshilikdan, beg‘arazlikdan ajralmagan holda amal qiladi. Estetik tarbiyaning
mehnat tarbiyasi bilan birlashib ketishi, mehnat jarayoni shaxsning tabiiy ehtiyojiga
aylanib borishida oz ifodasini topadi.

Estetik tarbiya bilan ekologik tarbiya bog‘liqligi esa tabiatga beg‘araz, insoniy
munosabatda bo‘lishida, jamiyat bilan tabiat o‘rtasida hamohang aloqadorlik
munosabatlarini o‘rnatishda namoyon bo‘ladi .

Bolalarni ma’naviy tomondan tarbiyalashda musiqaning ham roli katta.
Musiqa turmushimizga chuqur kirib kelgan, u har gadamda bizga hamroh. Oila
musiqa vositasida bola tarbiyasida ko‘p narsalarga erishish mumukin.

Bog‘chada o‘tkaziladigan har bir tasviriy faoliyat mashg‘ulotlari estetik
tarbiya vositalaridan biri bo‘lib, bolalarni aqliy rivojlantirish, estetik va badiiy
didni tarbiyalash ijodiy qobiliyatini o‘stirishga yordam beradi.

Rasmlar, loy va plastinkadan turli buyumlar yasash qirqib yopishtirish va
qurib-yasash mashg‘ulotlari bog‘cha yoshidagi bolalarning eng sevimli
faoliyatlaridan biri. Tasviriy faoliyat dasturiga bezakli rasmlar ishlash, loy va plastilin,
qirqib yopishtirish bo‘yicha milliy badiiy an’analar, naqsh kompozitsiyasini tuzish,
o‘zbek xalq amaliy san’ati asarlari bilan tanishtirish kiritilgan. Tasviriy faoliyat
mashg‘ulotlarida sopol buyumlar, xalq o‘yinchoglari, o‘simliklar, gullar, bog‘lar,
mevalar, paxta kabi narsalardan foydalanish tavsiya etiladi.

Dasturda ko‘rsatilgan barcha metodik tavsiyalar bolalarni ma’naviy mahalliy
yetuk qilib tarbiyalashga qaratilgan. Bu yerda bola tarbiyasiga javobgar faqat
onalar emas, balki otalar ham tengday javobgar. “Bolani yaxshi tarbiyalash tinch-
totuv keksalik gashtini surishdir”” degan xalq iborasiga amal qilib bolalarimizda
odamgarchilik kabi eng muhim umuminsoniy tuyg‘uni tarbiyalashga e’tibor
berishimiz kerak.
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