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Аннотачия: Ушбу мақолада жшларни бағрикенглик руцида тарбиялашнинг долзарблиги, 

таълим тизимида бағрикенглик руцида тарбиялашнинг усул ва  воситалари жритиб берилган. 

Шунингдек, бағрикенглик туйғуси давлат ва жамият тараққижт ушун муцим ацамиятга эга 

эканлиги цақида сфз боради. 
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Аннотачия: В данной статье освещается актуальность воспитания молоджжи в духе 

толерантности, методы и способы воспитания духа толерантности в системе образования. 

Также, в статье говорится о важности знашения шувства толерантности в развитии  

государства  и  общества. 
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Annotation: In the following article the actuality of raising the youth in the mood of tolerance, 

the skills and means of tutoring them in the system of education in the mood of  tolerance  are  revealed.  

Also, the  significance  of  the  sense of tolerance  in  the  development  of  society  and  state.   
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Бизнинг‖ қадимий‖ ва‖ саховатли‖ заминимизда‖ кфп‖ асрлар‖ давомида‖ турли‖ миллат‖ ва‖

элат,‖ маданият‖ ва‖ дин‖ вакиллари‖ тинш-тотув‖ яшаб‖ келган.‖Мецмондфстлик,‖ эзгулик,‖ қалб‖

саховати‖ ва‖ том‖ маънодаги‖ бағрикенглик‖ бизнинг‖ халқимизга‖ доимо‖ хос‖ бфлган‖ ва‖ унинг‖

менталитети‖ асосини‖ ташкил‖этади‖*1.295+.‖ 

Бағрикенглик‖ — кфп‖ маъноли‖ тушунша,‖ шу‖ сабабли‖ уни‖ фалсафий,‖ тарихий,‖

бадиий,‖ диний,‖ сижсий‖ ‖ нуқтаи‖ назарлардан‖ кфриб‖ шиқиш‖ ‖ мумкин.‖ Бағрикенгликни‖

педагогик‖ нуқтаи‖назардан‖кфриб‖ шиқиш,‖ айниқса‖ долзарб‖масала‖цисобланади. 

Бағрикенгликнинг‖ асосида‖ аввало‖ шахс‖ тажрибаси‖ жтади.‖Шу‖ сабабли‖ бағрикенглик‖

тарбияси,‖ педагогика‖ нуқтаи‖ назаридан,‖ ‖ бағрикенглик‖ тажрибасини‖ аниқ‖ мақсад‖ йфлида‖

ташкил‖ этишдан,‖ яъни‖ ‘фзга‖ ‛‖ кишилар‖ билан‖ биргаликда‖царакат‖қилишни‖талаб‖этувши‖

шарт-шароитларни‖ собитқадамлик‖ билан‖яратишдан‖ иборат‖ *3.152+. 

Бунинг‖ ушун‖ аввало‖ миллатлараро‖ муомала‖ маданиятини‖ тарбиялаш‖ зарур.‖

Қуйидагилар ушбу‖ маданиятнинг‖ ‖унсурлари‖ цисобланади: 

 ‚этник‖ индиферентлик‖ ‛‖ (бепарволик),‖ яъни‖ шахслар‖ фртасидаги‖ муомалада‖

миллий‖ омилни‖ эътиборга‖ олмаслик;‖  

  бошқа‖миллат‖кишилари‖ билан‖муносабатда‖ мулоцазали бфлиш; 

 цар бир‖киши‖цар‖қандай‖дунжқараш‖масаласида‖фз‖нуқтаи назарига‖эга‖бфлиши,‖фз‖

нуқтаи‖назарини‖ айтиш‖цуқуқига‖эга эканлиги; 

 миллий,‖ этник‖ муаммолар‖ хусусидаги‖ муцокамада‖ мазкур масала‖ юзасидан‖ фзи‖ эга‖

бфлган‖билимлар‖ цажмигагина‖ таяниш; 

 инсон‖ фзи‖ яшаб‖ турган‖ этник‖ гуруцнинг‖ маросимлари, расм-русумлари,‖ урф-

одатларини‖ билиши‖ зарурлиги; 

 тил‖ масаласи‖ — миллатлараро‖ муомала‖ маданиятининг‖ энг муцим‖ жицатларидан‖

бири‖ эканлигини‖ эсда‖тутиш‖*4.12+. 

Шу‖унсурлар‖асосида‖ биз‖жшларни‖ бағрикенглик‖ руцида‖тарбиялаймиз. 

Тарбия‖ — тоқатсизликнинг‖ олдини‖ олишда‖ энг‖ самарали‖ восита‖ цисобланади,‖ шу‖

сабабли‖ бағрикенглик‖ руцида‖ тарбиялашни‖ цозир‖ биринши‖ даражали‖ вазифа‖ деб‖

цисоблаш‖ керак.‖ ‖ Бағрикенглик‖ ‖ руцида‖ тарбиялаш‖ —кфпгина‖ давлат‖ ва‖ жамият 

муассасаларининг‖ умумий‖ вазифасидир. 

‚Бағрикенглик‖ педагогикаси‛‖ деган‖ тушунша‖ эндиликда‖ тез-тез‖ ишлатилмоқда.‖ Бу‖

тушунша‖ бағрикенглик‖ маконини,‖ мулоқот ва‖ муомала‖ маданиятини‖ шакллантиришни‖

билдиради.‖ Бунда одамлар‖ бир-бирининг‖ кфнглини‖ тушуниб,‖ ташвишларига‖ цамдард 

бфлади,‖ бир-бирига‖ фзаро‖цамнафаслик‖ туйғуси‖ билан‖ яшайди. 

Олимларнинг‖ таъкидлашиша,‖ бағрикенгликни‖ шакллантириш‖ мақсадида‖

педагогика‖ соцасида‖қуйидаги‖ шароитларни‖ яратиш‖зарур: 

 таълим‖муассасасида‖ягона‖ бағрикенглик‖ муцитини‖ яратиш; 

 фқувшилар ва‖ педагогларнинг‖ биргаликдаги‖ цамкорлиги‖ орқали‖ тенг‖ цуқуқли‖

мулоқотга‖ тайжрлигидан‖ иборат‖ бағрикенглик‖ хислатларини‖ шакллантириш; 

 фаол‖таълим‖усулларининг‖ турли‖шаклларидан‖ фойдаланиш; 

 педагоглар‖ ва‖ фқувшиларнинг‖ муомаладаги‖  бағрикенглик‖ кфникмаларини‖

ривожлантириш; 
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 педагог‖ ходимларнинг‖ психология, педагогика‖ соцасидаги билимдонлигини‖

ошириш‖ дастурини‖ рфжбга‖ шиқариш [2.69]. 

Таьлим‖ муассасаларида‖ бағрикенглик‖ онгини,‖ динларга‖ сабр-тоқат‖ билан‖ қарашни‖

шакллантиришга‖ ва‖ маданиятлараро‖ мулоқотни‖ фргатишга‖ қаратилган‖ таълим‖

дастурлари‖ ва‖ технологияларини‖ яратиб‖ жорий‖ этиш,‖ таълим‖ муассасаларида‖ жшлар‖

билан‖ психологик‖ тренинглар‖ (машғулотлар)‖ фтказиш‖ асосий‖ вазифалардан‖ бири‖

цисобланади.‖ Интерактив‖ таълим‖ воситалари‖ ва‖ фйинлардан‖ фойдаланган‖ цолда‖ янги‖

коммуникачион‖ технологиялар‖ ва‖ таълим‖ дастурларини‖ ишлаб‖ шиқиш,‖ миллатлар‖ ва‖

динлараро‖ мулоқот‖ самарадорлигини‖ ошириш‖ методикасини‖ ишлаб‖ шиқиш‖ талаб‖

қилинади.‖ ‖‖‖ 

Таълим‖ муассасаларида,‖ уйда‖ ва‖ ишда‖ бағрикенглик‖ руцини‖ мустацкамлаш,‖ бир-

бирига‖ эътибор‖ ва‖ бирдамлик‖ муносабатларини‖ вужудга‖ келтириш,‖ доимо‖ бағрикенглик‖

феъл-атворини‖ фргатиш‖ зарур.‖ Мактаб‖ ва‖ коллежларнинг‖ фқувшиларигина‖ эмас,‖ цатто‖

олий‖ фқув‖ юртларининг‖ талабалари‖ цам,‖ кфпинша‖ ‚бағрикенглик‛‖ тушуншаси‖ билан‖

таниш‖ эмасликлари‖ мулоқот‖ давомида‖ ‖ маълум‖ бфлиб‖ қолмоқда.‖ Шу‖ сабабли,‖

‚Бағрикенглик‛‖ деган умумий‖ ном‖ билан‖ мунозара‖ клублари‖ — давра‖ суцбатларини 

фтказиш‖ зарур.‖ Бунинг ушун‖ аввалдан‖ тайжргарлик‖ кфриш‖ керак‖ бфлади.‖ Турли‖ гуруцлар‖

(мактаб фқувшилари,‖ олий‖ фқув‖ юрти‖ талабалари‖ ва‖ шу‖ кабилар)‖ билан иш‖ олиб‖

борганда,‖ цар‖ бир‖ гуруцга‖ фзига‖ хос‖ равишда‖ жндошиш талаб‖ қилинади.‖ Масалан,‖ бу‖

ишда‖ олий‖ фқув‖ юртининг талабаларига‖ бир‖ кун‖ талаб‖ қилинса,‖ мактаб‖ фқувшиларига‖ уш‖

кун берилади.‖ Гуруцларда‖иш‖олиб‖ борилажтганда‖ қисқаша‖маърузалар  фтказилади. 

Бағрикенглик‖ руцида‖ тарбиялаш‖ жаражнида‖ таълимнинг фаол интерактив‖

усулларидан‖ фойдаланиш‖ маъқул.‖ Таълимнинг бу усуллари‖ — ошкора‖ муцокама‖ модели‖

бфлиб,‖ у‖ фқувшиларда бацслашиш,‖ мунозара‖ қилиш‖ ва‖ низоларни‖ тинш‖ йфл‖ билан‖ цал 

этиш‖ қобилиятини‖ ривожлантиради,‖ кфпгина‖ фанларни‖ фқитишда педагогларга‖ жрдам‖

беради.‖ Болаларга‖ таълим‖ бериш‖ ва‖ педагоглар жамоаси‖ муаммоларини‖ цал‖ этишга‖

янгиша‖ жндошиш‖ ушун‖ фз фқувшилари‖ ва‖ педагогларнинг цурмати‖ ортиб‖ боришини‖ цис 

қиладилар.‖ Мазкур‖ усуллардан‖ фойдаланилганда‖ фқувшиларнинг‖ таълим‖ дастурига‖

қизиқиши‖ ошади. Кишик‖ гуруцларда‖ ишлаш,‖ ‚ақлни‖ шархлаш‖ ‛‖ ва‖ бошқа‖ усуллардан‖

фойдаланиш‖ асосий‖ воситалар‖ цисобланади. 

Суцбат‖ орқали‖ таълим‖ бериш‖ фзгаларнинг‖ нуқтаи‖ назарини‖ қабул‖ қилиш‖ ва‖

қфллаб -қувватлаш,‖ цалоллик‖ ва‖ ошиқликка‖ кфмаклашувши‖ муцитни‖ вужудга‖ келтириш,‖

рағбатлантириш‖ ва‖ рацбарлик‖ ‖ қилиш;‖ фқувшиларнинг‖ тфла‖ –тфкис‖ розилиги‖ ‖ ва‖

ишоншини‖ ‖қозониш‖ мацоратига‖ асосланади.‖  

Турли‖ фанларга‖ оид‖ дарс‖ ‖ жаражнларига‖ бағрикенглик‖ таълим‖ тарбиясини‖

сингдириш‖ мақсадга‖ мувофиқ‖ бфлади.‖ Шунонши,‖ шет‖ тили‖ муаллими‖ шу‖ мақсадда 

фқувшиларга‖ фзга‖ тилдаги‖ адабижт‖ билан‖ ишлашни‖ ‖ фрганиш,‖ уларнинг‖ кончерт‖ ‖ дастури‖‖

ва‖ байрамларда‖ фз‖ билимларини‖ ижодий‖ тадбиқ‖ этиш‖ қобилиятини‖ наможн‖ қилиш‖

имконини‖ яратади,‖ фқувшиларга‖ фз‖ билимларини‖ турли‖ соцаларда‖ синаб‖ кфриш,‖ фзга‖

тилда‖ сфзлашувшилар‖ билан‖ хат‖ жзишни,‖ шет‖элликлар‖билан‖ушрашишида‖ ‖ жрдам‖беради.‖

Ана‖ шундай‖ тарзда‖ ‖ ташкил‖ қилинган‖ машғулот‖ ‖ фқувшиларнинг‖ маданиятлар‖

мулоқотини‖ йфлга‖ қфйиш‖ соцасида‖ хорижий‖ жшларнинг‖ турмуш‖ тарзи‖ билан‖ бевосита‖

танишишларига‖ кфмаклашиб,‖ ахборотни‖ маълум қилиш‖ ва‖ сфраб‖ олиш,‖ ундан‖

фойдаланиш‖ ва‖ қайта‖ ишлаш‖ мацоратини‖ ривожлантиради.‖ Ўқувшилар‖ хорижий‖
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адабижтни‖ тушунишдаги‖ қийиншиликлардан‖ қфрқмасликка,‖ ‚маънони‖ англаб‖ олиш‛га‖

фрганадилар.‖ Бундай‖ фаолият‖ шет‖ тили‖ билан‖ ижодий‖ ‚муомала‖ қилиш‛,‖ унинг‖

гфзаллигини‖ идрок‖ этиш,‖ фзининг‖ ижодий‖ қобилиятини‖ наможн‖ қилишда‖ ундан‖

фойдаланиш‖ қобилиятини‖ вужудга‖ келтиради. 

Агарда‖ жойларда‖ ‚Бағрикенглик‖ марказлари‛‖ деб‖ аталган‖ илмий-амалий‖

марказлар‖ ташкил‖ этилса,‖ бу‖ цол‖ бағрикенглик‖ руцида‖ тарбиялаш‖ муаммоларини‖ цал‖

этишда‖ муцим‖ фрин‖ тутган‖ бфлар‖ эди.‖ Уларнинг‖ олдига‖ бағрикенглик‖ руцида‖ тарбиялаш‖

соцасида‖ аниқ-равшан‖ шора-тадбирларни‖ амалга‖ ошириш‖ ва‖ жамиятда‖ бағрикенглик‖

муцитини‖ ривожлантиришга‖ кфмаклашувши‖ махсус‖ илмий‖ тадқиқотлар‖ фтказиш‖

вазифасини‖ қфйиш‖ лозим.‖ Ушбу‖ вазифалар‖ фз‖навбатида‖ қуйидагиларни‖ қамраб‖олади: 

 жамиятда‖ шаклланган‖ бағрикенглик‖ муносабатлари‖ тузилмаси‖ ва‖ даражасини‖

фрганиш; 

 дунжда‖ ва‖ мамлакатда‖ амалга‖ оширилган‖ бағрикенглик‖ онги‖ таомилларини‖

шакллантириш‖ ва‖ ижтимоий‖ хавфсизликни‖ таъминлаш‖ йфлида‖ уларнинг‖

таъсиршанлигини‖ оширишга‖ қаратилган‖дастур‖ва‖лойицаларни‖ тадқиқ‖қилиш; 

 мустақиллик‖ йилларида‖ давлатимизда‖ қабул‖ қилинган‖ ва‖ жамиятимизда‖

бағрикенглик‖ муносабатлари‖ шаклланишига‖ таъсир‖ фтказган‖ қонуншилик‖ ва‖

бошқарувшилик‖ қарорларини‖ фрганиш; 

 жамиятда‖ бағрикенгликни‖ ‖ шакллантириш‖ ва‖ унинг‖ барқарорлигини‖

мустацкамлашга‖ оид‖тавсиялар‖ишлаб‖ шиқиш‖ керак. 

Юздан‖ ортиқ‖ ‖ миллий‖ - маданий‖ марказни‖ бирлаштирувши‖ Республика‖

Байналмилал‖ маданият‖ маркази‖ мамлакатда‖ миллатлараро‖ цамжицатлик‖ ва‖

фуқароларнинг‖ фзаро‖ тотувлик‖ муцитини‖ мустацкамлашга,‖ миллий‖ маданиятларни‖

сақлаб‖ қолиш‖ ва‖ уларнинг‖ маънавий‖ қадриятларини‖ тарғиб‖ қилишга‖ цисса‖ қфшиб‖

келмоқда.‖Мазкур‖ марказлар‖ фз‖ маданиятини‖ тарғиб‖ қилиш‖соцасидагина‖эмас,‖шу‖билан‖

бирга‖ миллатлараро‖ муносабатда‖ бағрикенгликни‖ тарбиялаш‖ соцасида‖ цам‖ ‖ кфпгина‖

режаларни‖ амалга‖ оширмоқда.Жшларни‖ юртимиздаги‖ миллий‖ – маданий‖ марказларга‖

бориб,‖ у‖ ерда‖ турли‖ миллатларнинг‖ миллий‖ қадриятлари,‖ урф-одатлари‖ ва‖ анъаналарига‖

гувоц‖ бфлиб‖ уларни‖ фрганишлари‖ ‖ уларни‖ бағрикенглик‖ руцида‖ тарбиялашда‖ амалий‖

жрдам‖бфлади. 

Юқорида‖ таъкидланган‖ фикр-мулоцазалардан‖ келиб‖ шиқиб‖ бағрикенглик‖

тарбиясини‖ фқув‖ жаражни‖ билангина‖ шекламасдан,‖ машғулотлардан‖ ташқари‖ вақтларда‖

цам‖ узлуксиз‖ давом‖ эттириш‖ керак.‖ Бунинг‖ ‖ ушун‖ ‚бағрикенглик‛‖ мавзусида‖ турли‖

тадбирлар,‖ анжуманлар,‖ спектакллар,‖ ижодий‖ кфрик‖ танловлар‖ фтказиб‖ туриш‖ мумкин.‖

Масалан,‖ адабий‖ танлов‖ фтказиб,‖ қатнашшиларга‖ ‚Бағрикенглик‖ - барқарорлик‖ омили‛‖

деган‖ мавзуда‖ иншо‖ жзиш‖ таклиф‖ этилади.‖ Жки,‖ фото‖ танлов‖ фтказилиб,‖ цар‖ бир‖

муаллифнинг‖ ‖ ‚Дунжнинг‖ бағрикенг‖ инсонлари‛‖ жки‖ ‚Инсоният‖ — бағрикенглик‖ йфлида‛‖

мавзуидаги‖ фото‖ суратлар‖ туркуми‖ яратилади.‖ Тарихши‖ талабалар‖ фртасида‖

маданиятларнинг‖ фзаро‖ таъсирини,‖ бағрикенгликнинг‖ тарихий‖ ‖ илдизлари‖ ва‖ замонавий‖

муаммоларини‖ тасвирлайдиган‖ ‖ энг‖ яхши‖ музей‖ композичиясини‖ яратишга‖

бағишланган‖ танловлар‖ фтказилади.‖ ‖ Миллий‖ - маданий‖ марказларнинг‖ иштирокида‖‖

давра‖ суцбатлари‖ фтказиш,‖ ‚Жацон‖ мусиқаси‛‖ туркумли‖ кешалари,‖ ‚Бағрикенглик‖

мактаби‛‖ мавзуидаги‖ мунозара‖ ва‖ шу‖ каби‖ тадбирларни‖ фтказиш‖ катта‖ қизиқиш 

уйғотиши‖ мумкин.‖ Маданиятлараро‖ мулоқотга‖ бағишланган‖ фзига‖ хос‖ ‖ клублар‖ яратиш‖
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айниқса‖ фойдали‖ бфлади.‖ Унда‖ турли‖ миллат‖ кишиларини‖ мулоқотга,‖ муайян‖ этнос‖

маданиятини‖ шуқурроқ‖ англашга‖қизиқтирадиган‖ фзига‖хос‖этник‖тақдимот‖фтказилади. 

Бундай‖ тадбирлар‖ ‖ турли‖ маданиятларнинг‖ фзаро‖ цамжицатлигига‖ жрдам‖ беради.‖

‚Бағрикенгликка‖ сажцат‛‖ деб‖ аталган‖ махсус‖ тарихий‖ этнографик‖ тадбир‖ цам‖ фтказилиши‖

мумкин.‖ Ницоят,‖ жшларнинг‖ махсус‖ жзги‖ оромгоци‖ ташкил‖ этилади,‖ унга‖ турли‖

танловларнинг‖ ғолиблари‖ бориб,‖ бағрикенглик‖ тарбияси‖ масалаларига‖ бағишланган‖

махсус‖тренинг‖ (машқлар)‖ фтказадилар.‖  

Шу‖ муносабат‖ билан‖ таълимнинг‖ маданий‖ бунжд‖ этувшилик‖ ацамиятини‖ тиклаш,‖

фқувшиларни‖ миллий‖ анъаналар‖ ва‖ минтақавий‖ хусусиятлар‖ асосида‖ тарбиялаб‖ вояга‖

етказиш,‖ цозирги‖ таълим тизимининг‖ энг‖ муцим‖ ‖ вазифасидир.‖ Эндиликда‖ кфп‖

маданиятли‖ таълим‖ маконини‖ вужудга‖ келтириш‖ муаммоси‖ таълимнинг‖ барша‖

босқишларида:‖ мактабгаша‖ тарбия,‖ мактаб‖ тарбияси,‖ олий‖ фқув‖ юрти‖ тарбияси‖

даражасида‖ цал‖ этилмоқда.‖ Айниқса,‖ олий‖ фқув‖ юртларида‖ турли‖ миллатларга‖ мансуб‖

йигит‖ ва‖ қизлар‖ биргаликда‖ таълим‖ олиши‖ сабабли,‖ бу‖ жойларда‖ бағрикенглик‖

тарбиясига‖ эътиборни‖ кушайтириш‖ зарур.‖ Ўзбекистонликларнинг‖ бағрикенглик‖ онгини‖

шакллантириш‖ барша‖ поғоналардаги‖ таълим‖ стратегиясининг‖ фзаги‖ ‖ бфлиб‖ қолиши‖

керак. 

Мустақил‖ Ўзбекистон‖ эришган‖ ютуқлар,‖ унинг‖ ницоятда‖ бой‖ тарихий‖ мероси,‖

маданияти‖ ва‖ санъати‖ бутун‖ дунжда‖ доимий‖ қизиқиш‖ уйғотиб,сармоядорлар‖ ва‖

сажцатшиларни‖ фзига‖ жалб‖ қилмоқда.‖ Бу‖ соцада‖ Ўзбекистан‖ Республикаси‖

фуқароларининг‖ тафаккури,‖ турмуш‖ тарзи‖ ва‖ феъл-атворидаги‖ бағрикенглик‖

тамойиллари‖ шубцасиз‖ муцим‖фрин‖ тутади. 

Мамлакатимизда‖ амалга‖ оширилажтган‖ барша‖ ислоцот‖ ва‖ фзгаришлар,‖ кенг‖

қфламли дастурлар‖ ягона‖ ва‖ улуғ‖ бир‖ мақсадга‖ қаратилган.‖ У‖ цам‖ бфлса,‖ халқимиз‖

цажтини‖ янада‖ обод‖ ва‖ фаровон‖ қилиш,‖ фарзандларимизни‖ цар‖ томонлама‖ етук‖ ва‖

баркамол‖ этиб‖тарбиялашдан‖ иборат*1.412+. 
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