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Аннотация: нетрадиционные техники позволяют, отойдя от 

предметного изображения, выразить в рисунке чувства и эмоции, 

дают ребенку свободу и вселяют уверенность в своих силах. 

Владея разными техниками и способами изображения предметов 

или окружающего мира, ребенок получает возможность выбора. 

Ключевые слова: пальцевая живопись, метод тычка, 

проступающий рисунок, печать листьями, кляксография, 

монотопия, техника граттаж. Рисование является одним из 

важнейших средств познания мира и развития эстетического 

восприятия, так как оно связано с самостоятельной, 

практической и творческой деятельностью ребенка. 
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Annotation: non-traditional techniques allow, moving away from the 

subject image, to express feelings and emotions in the drawing, give the 

child freedom and instill confidence in his abilities. Having mastered 

different techniques and ways of depicting objects or the world around, 

the child gets the opportunity to choose. 

Key words: finger painting, poke method, protruding drawing, leaf 

printing, blotting, monotopy, scratching technique. Drawing is one of 

the most important means of understanding the world and the 

development of aesthetic perception, since it is associated with the 

independent, practical and creative activity of the child. 

 

       Цель работы с детьми по развитию творческих способностей 

средствами нетрадиционных техник и приемов рисования: 

сформировать у дошкольников способности выражать восприятие 

окружающего их мира, совершенствовать их интеллектуальные и 

творческие способности, креативное мышление. 

       Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо получается. 

Рисование карандашами, кистью требует высокого уровня 

владения техникой рисования, сформированных навыков и знаний, 

приемов работы. Очень часто отсутствие этих знаний и навыков 

быстро отвращает ребенка от рисования, поскольку в результате 

его усилий рисунок получается неправильным, он не соответствует 

желанию ребенка получить изображение, близкое к его замыслу 

или реальному объекту, который он пытался изобразить. 

       С самого раннего возраста дети пытаются отразить свои 

впечатления об окружающем мире в своем изобразительном 

творчестве через визуальные ощущения. Вначале созданные 

детьми «картины», так называемые «каракули», понятны только 

самим «художникам». На раннем этапе им иногда не нужны 

краски, кисточки и карандаши. Малыши рисуют пальчиками, 

ладошками на запотевшем стекле, палочкой на песке, мелом на 

асфальте, иногда оставленной без присмотра маминой помадой 

или пастой на зеркале, водой, разлитой на столе, составляют 

изображения пуговицами или бусинками, взятыми из бабушкиной 

шкатулки. То есть всем тем, что может оставлять видимый след. 

При этом дети не только отражают, что они видят и чувствуют, 

а ещё знакомятся с разными по свойствам и качествам 

материалами, предметами. 
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       Становясь постарше, дошкольники приобретают вначале 

простейшие умения и навыки рисования традиционными 

способами и средствами. А со временем уже осмысленно 

изыскивают новые приёмы отражения окружающей 

действительности в собственном художественном творчестве. 

В тот момент педагог может сделать эту работу целенаправленной 

и познакомить детей с имеющими место в изобразительном 

искусстве нетрадиционными техниками. Включить в учебный 

процесс самые необычные средства изображения: парафиновую 

свечку, расчёску, зубную щётку, ватную палочку, нитки и многое 

другое. Это свободный творческий процесс, когда не присутствует 

слово нельзя, а существует возможность нарушать правила 

использования некоторых материалов: а вот пальчиком да 

в краску. Проведение таких занятий способствует снятию детских 

страхов, обретению веры в свои силы, внутренней гармонии 

с самим собой и окружающим миром, подарят детям новую 

широкую гаму ощущений, которые станут богаче, полнее и ярче. 

Нетрадиционные методы рисования можно использовать не только 

на занятиях по изо-деятельности, но и на других занятиях и в 

свободное от занятий время. 

        В процессе всех видов изобразительной деятельности 

(рисования, лепки, аппликации) ребенок испытывает 

разнообразные чувства: радуется красивому изображению, которое 

он создал сам, огорчается, если что-то не получается. Но самое 

главное – создавая изображение, ребенок приобретает различные 

знания, уточняются и углубляются его представления об 

окружающем, в процессе работы он осмысливает новые качества 

предметов, овладевает изобразительными навыками, умениями, 

учится осознанно их использовать. 

        Свобода творческого выражения дошкольника определяется 

не только образными представлениями и желанием передать их в 

рисунке, но и тем, как он владеет средствами изображения. 

Усвоение детьми в процессе обучения различных вариантов 

изображения, технических приемов будет способствовать их 

творческому развитию Наблюдения за эффективностью 

применения различных техник рисования в детском саду приводят 

к выводу о необходимости использования таких техник, которые 

создадут ситуацию успеха у воспитанников, сформируют 

устойчивую мотивацию к рисованию. Использование на занятиях 



91 

 

по изобразительному искусству нетрадиционных техник рисования 

позволяют ребенку преодолеть чувство страха перед неудачей в 

данном виде творчества. 

        Можно сказать, что нетрадиционные техники позволяют, 

отойдя от предметного изображения, выразить в рисунке чувства и 

эмоции, дают ребенку свободу и вселяют уверенность в своих 

силах. Владея разными техниками и способами изображения 

предметов или окружающего мира, ребенок получает возможность 

выбора. 

       На занятиях по изобразительной деятельности 

нетрадиционные техники изображения используются редко, не 

учитывается их коррекционная значимость, между тем, 

применение нетрадиционных техник способствует обогащению 

знаний и представлений детей о предметах и их использовании; 

материалах, их свойствах, способов действий с ними. 

       Нетрадиционная техника не позволяет копировать образец, что 

дает ещё больший толчок к развитию воображения, творчества, 

самостоятельности, инициативы, проявлению 

индивидуальности.Ребенок получает возможность отразить свои 

впечатления от окружающего мира, передать образы воображения, 

воплотив их с помощью разнообразных материалов в реальные 

формы. 

        А главное то, что нетрадиционное рисование играет важную 

роль в общем психическом развитии ребенка. Ведь самоценным 

является не конечный продукт – рисунок, а развитие личности: 

формирование уверенности в себе, в своих способностях, 

самоидентификация в творческой работе, целенаправленность 

деятельности. 

        Основными формами организации образовательного процесса 

являются фронтальные занятия и кружковая деятельность. В 

отличие от основных занятий, ограниченных программным 

содержанием и временем, на которых иногда трудно осуществлять 

индивидуальный подход, отмечать творческие проявления 

дошкольников, кружковые занятия можно построить так, чтобы 

было интересно и детям, и педагогу.Для того чтобы 

изобразительная деятельность на занятиях проходила наиболее 

эффективно, нужно придерживается принципа 

интегральности, который заключается в том, что детям 
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предлагаются темы занятий, которые могут совместить разные 

области науки, искусства. 

       Также следует создать психологические условия, чтобы 

сформировать у ребёнка чувства собственной безопасности, 

раскованности и свободы за счёт поддержки взрослыми их 

творческих начинаний. 

        Обязательно необходимо использовать игровые приёмы, 

сказочные образы, эффект неожиданности, и, конечно, не следует 

забывать про наличие материалов для творчества и возможность в 

любую минуту действовать с ними.Всё это помогает 

заинтересовать ребёнка, настроить его на творческую 

деятельность. 

       Успех обучения нетрадиционным техникам во многом зависит 

от того, какие методы и приемы использует педагог, чтобы 

донести до детей определенное содержание, сформировать у них 

знания, умения, навыки. 

Ребенку необходимо помочь научиться различным способам 

рисования, дать понятие о разных техниках изображения. 

       Далее обратимся к рассмотрению различных способов 

рисования, предусматривающих доступное использование 

нетрадиционных материалов, которые позволят расширить 

творческие занятия воспитателей с детьми, разнообразить 

развивающую среду, дизайн групп и детского сада. 

Каждая из этих техник – это маленькая игра. Их использование 

позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, 

непосредственнее, развивает воображение, дает полную свободу 

для самовыражения.Для каждого возраста придерживаемся 

разных вариантов приемов нетрадиционного рисования, начиная 

от простого и постепенно переходя к более сложному. 

       Так для детей младшего дошкольного 

возраста подходит пальцевая живопись. Если говорить научным 

языком, это один из видов нетрадиционных техник рисования, 

представляющий собой рисование красками при помощи пальцев 

(одного или нескольких) или всей ладони. 

Детей среднего дошкольного возраста можно знакомить с более 

сложными техниками.В этом возрасте они легко справляются с 

рисованием методом тычка. Для этого достаточно взять любой 

подходящий предмет, например, ватную палочку, опустить в 
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краску и точным движением сверху вниз делать тычки по 

альбомному листу, в соответствие с задуманным рисунком. 

        С удивлением и восторгом дети воспринимают такую 

технику, как проступающий рисунок. Это смешанная техника 

рисования различными материалами. Основная цель – 

ознакомиться со свойствами и особенностями материалов. 

Задуманный сюжет выполняется восковыми карандашами 

(мелками). Затем поверх рисунка наноситься акварель. 

Акварельные краски скатываются с рисунка, и он как бы 

проявляется.  

         Осенью, гуляя с ребенком в парке, можно собрать листья с 

разных деревьев, отличающиеся по форме, размеру и окраске. 

Используя технику печати листьями, можно создать целые 

картины – букеты из листьев, деревья, насекомых и животных и 

т.д.В старшем дошкольном возрасте дети могут освоить еще более 

трудные техники, такие как кляксография, когда в отпечатке 

обычной кляксы можно увидеть разнообразие сюжетов и 

образов .Далее следует предложить 

технику монотипии (получения изображения путем перевода его с 

одной поверхности на другую, т.е. оттиск изображения). 

     Монотипия – уникальная техника, сочетающая в себе качества 

эстампа (оттиска на бумаге с печатной формы – матрицы), 

живописи и рисунка. Её можно назвать и графической живописью, 

и живописной графикой.С удовольствием и нескрываемым 

восторгом дети выполняют рисунки в технике граттаж (рисование 

на восковой основе). 

      Это способ выполнения рисунка путем процарапывания пером 

или острым инструментом бумаги или картона, залитых 

тушью.Это лишь несколько вариантов применения 

нетрадиционных форм в совместной деятельности взрослого и 

ребёнка. 

      Творческий процесс – это настоящее чудо – дети раскрывают 

свои уникальные способности и испытывают радость, которую им 

доставляет созидание. Здесь они начинают чувствовать пользу 

творчества и верят, что ошибки – это всего лишь шаги к 

достижению цели, а не препятствие, как в творчестве, так и во всех 

аспектах их жизни. Детям лучше внушить: «В творчестве нет 
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правильного пути, нет неправильного пути, есть только свой 

собственный путь». 

        Помните, что очень многое зависит от вас, от того, кто 

окажется рядом с ребенком у входа в сложный и многообразный 

мир красоты. Пусть творчество доставит радость вам и вашим 

детям! 
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