


 
 
 

У Ч Е Н Ы Й  X X I  В Е К А  
 

международный научный журнал 
 

№ 4-1 (29), апрель 2017 г. 
 
 
 

 
 

Редакционная коллегия 
 

 
А.В Бурков, д-р. экон. наук, доцент (Россия), главный редактор. 
Е.А. Мурзина, канд. экон. наук, доцент (Россия), технический редактор 
В.В. Носов, д-р. экон. наук, профессор (Россия), 
О.Н. Кондратьева, д-р. фил. наук, доцент (Россия), 
Т.С. Воропаева, канд. психол. наук, доцент (Украина), 
К.В. Дядюн, канд. юрид. наук, доцент (Россия), 
У.Д. Кадыров, канд. психол. наук, доцент (Узбекистан), 
Т.В. Ялялиева, канд. экон. наук, доцент (Россия), 
Н.В. Щербакова, канд. экон. наук, доцент (Россия), 
 
 
 
 
 
 
Учредитель: 
ООО «Коллоквиум»  
 
Издатель: 
ООО «Коллоквиум»  
 
Адрес редакции:  
424002, Россия, Республика Марий Эл,  
г. Йошкар-Ола,  
ул. Первомайская, 136 «А». 
тел. 8 (8362) 65-44-01 
 
 

Редактор: Е. А. Мурзина 
 
Дизайн обложки: Студия PROekT 
 
Распространяется бесплатно. 
 
Дата выхода: 15.04.2017. 
 
Полное или частичное воспроизведение материалов, 
содержащихся в настоящем издании, допускается 
только с письменного разрешения редакции. 
Мнение редакции может не совпадать с мнением 
авторов. 
Статьи публикуются в авторской редакции. 

 
uch21vek@gmail.com 
 
Сетевое распространение на http: // www.uch21vek.com 
 
© ООО «Коллоквиум»  

 



Медицинские науки 
 

 

2 

СОДЕРЖАНИЕ НОМЕРА 

Технические науки  
О проблемах информационной безопасности 
Ш.И. Саидов, Х.И. Эшонкулов 4 
 
Педагогические науки  
Обоснование метода конечных элементов третьей ступени базисных функций 
для симметрической t-гиперболической системы с постоянными 
коэффициентами 
Ш.М. Имомова, Ж.Ш. Шамсиев 7 
Эффективное изучение иностранных языков с помощью информационных 
технологий 
С.А. Самадова, Ж.Ж. Атамурадов 11 
Использование икт на уроках русского языка как средства повышения 
эффективности урока  
Д.А. Убайдова, Х.И. Эшонкулов   14 
Приближенное решение математических задач  
с помощью электронных таблиц 
Г.Н. Умарова, Ж.Ж. Жумаев 16 
Методы дистанционного обучения иностранным языкам через Интернет 
Л.С. Абдуллаева, Х.И. Эшонкулов 19 
Важность использования ZiyoNET в изучении иностранных языков  
Д.Ш. Жабборова 27 
Применение инновационных технологий в преподавании иностранных языков 
и его реализация в образовательном процессе 
М.Р. Мирзаева 25 
Методика преподавания математики 
М.С. Орзиева, Б.С. Курбанов 28 
Методика преподавания предпринимательства 
M. Ибрагимова, К. Рахмоналиева 30 
Обучение обработке ткани на уроках труда 
Ф. Юсуфходжаева  34 
О проведении образовательного мониторинга в дошкольных 
заведениях в виде электронных таблиц на основе информационных 
технологий 
З.А. Ботирова 36 
Использование чайнвордов в обучении химии 
Г.М. Раҳматуллаева, Г.С. Мелибоева   39 
Важность использования инфографики в дистанционном обучении 
Ф.У. Анарбаева 42 
 
Филологические науки  
Лексико-семантические группы неопределённых имён существительных 
А.А. Марайимов, З. Туйчиева 45 
Parentheses are the way that makes speaker’s speech individual 
D. Raxmatullaeva 47 
Английские идиомы с животными 
М.Б. Ганиханова 49 
Инновации в языковой подготовке учащихся 
Д.М. Юлдашева, Д. Рустамова 51 
Использование имен существительных в учебниках для начальных классов 
И.В. Холдарова 54 
Средства обработки естественного языка, применяемые  
в компьютерной лингвистике 
Г.И. Атаева   57 
 
Информационные технологии  
Информационная безопасность 
Г. Утепбергенова, Г.И. Атаева   60 
 
Психологические науки  
Компьютерная аддекция как психологический феномен подросткового 
возраста 
Д.Ш.Норкузиева (Вахобова), А.М.Исакова 63 
 
Биологические науки  
Вода как экологический фактор живых организмов  
А. Есимбетов, М.Р.Туракулова 66 

  



Ученый XXI века • 2017 • № 4-1 (29)  
 

 

3 

Клиническая фармакология  
Вортиоксетин – новый препарат в лечении больших депрессивных расстройств  
Б.А. Кожахметов, А.А. Баклаков, А.А. Смагулова, А.С. Тлеубаева, З.Д. Кульбаева   69 
 
Химические науки  
Углеродные кластеры: фуллерены и нанотрубки  
Г.С. Мелибоева, Г.М. Раҳматуллаева 75 
 
Математические науки  
Переменные модули смешанных графических решений неравенств 
Г. Aхмедова, О. Махмудова 78 
Роль текстовых примеров в математическом мышлении 
Х. Эргашева 81 
 

Информация для авторов 83 



Ученый XXI века • 2017 • № 4-1 (29)  
 

 

11 

УДК 002:001.4 
CHET TILLARINI AXBOROT TEXNOLOGIYALARI VOSITASIDA  

SAMARALI O’RGANISH 
 

С.А. Самадова1, Ж.Ж. Атамурадов2  
 

Annotatsiya 
 

Maqolada chet tillarini axborot texnologiyalari vositasida samarali o’rgatish 
haqida aytilgan. 
 

Kalit so’zlar: chet tili, zamonaviy axborot texnologiyalari, internet, kompyuter, 
metodika.  
 

Kasb-hunar kollejlarida ingliz tilida qo’shimcha matnlar o’qitish texnologiyasini 
ishlab chiqish va shu maqsadda kasbiy dasturlarni tuzish tamoyillarini amalga 
oshirishda, chet tillarni chuqur o’rganishga qaratilgan har bir ilmiy izlanishlarga alo-
hida e’tibor zarur bo’ladi. Bu modellashtirilayotgan dasturda konseptual asosni 
oldindan belgilab olish demakdir. O’rta maxsus kasb-hunar ta’limi tizimiga ingliz tilida 
kasbiy qo’shimcha matnlar o’qitish texnologiyasiga ham yuqorida qayd etilgan vazi-
falarni hayotga tatbiq etish masalalarining bir qirrasi deb qarash mumkin. Mutax-
assislar tayyorlash jarayonlarida ta’lim tizimi ustuvorligini, jumladan, chet tillar 
o’qitish yangi-yangi texnologiya-mexanizmlarini joriy qilishni ta’minlash muhim 
ahamiyat kasb etadi. Ma’lumki, tafakkurning ifodasi, xalqlar o’rtasidagi aloqa, 
ma’naviy va boshqa muloqotlar til orqali namoyon bo’ladi. 

Bunday texnologiyalar ta’lim tizimida o’z aksini topishi chet tili o’qitish savi-
yasini o’stiradi. Chet tilida, jumladan, ingliz tilida mutoala qilish malakalarini 
shakllantirishga yordam beradi. Kasb-hunar kollejinig har bir kasbiy yo’nalishi 
bo’yicha, shuningdek, ingliz tilini mukammal o’zlashtirganlarga istiqboldagi 
ehtiyojlarni belgilash bo’yicha tarmoqlar metodikasini yaratishimiz (bular klassi-
fikator, malakali tavsiflar va davlat ta’lim standartiga muvofiq amalga oshiriladi) lo-
zim. 

Kasb-hunar kollejlarida mutaxassislar tayyorlanayotgan soha yo’nalishlaridan 
kelib chiqqan holda, ingliz tili o’qitish jarayonida qo’shimcha matnlar texnologiyasini 
qo’llash bo’lajak mutaxassislarni til o’rganish imkoniyatlarini oshiradi. Bunda 
muqobillik usullaridan ham foydalanish mumkin, ya’ni boshqa davlatlarning ta’lim 
tizimidagi muqobil uslublarini qabul qilish yo’li bilan o’quvchi, talabalarga bo’lgan 
talabni qondirish, bashoratlashga yuqorida qayd etilgan barcha yondashuvlardan turli 
kombinatsiyalarda foydalanish maqsadga muvofiqdir. 

Chet tilida munosabatlar shartlari nutq, qo’shimcha kasbiy matnlar 
o’rganishning ko’plab turlarini bilish davr talabi ekanligini ko’rsatib beradi. Boshqa 
tillar mohiyatini kamsitmagan holda, ayniqsa, ingliz tilida muloqot qilishda, nutqini 
tushunish mutolaa qilish va yozish, nutqiy faoliyat amaliyotida, ixtisoslik, mutax-
assisligi bo’yicha keng tarmoqli va kasbiy adabiyotlarni o’qishda ularga tushuntirish 
annotatsiyalar, tezislar, shuningdek, yozma axborot almashish jarayonlarida axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining ahamiyati yaqqol namoyon bo’ladi va aniqlanadi. 
Metodist olimlarimiz, ta’kidlaganlaridek, talabalar matn mazmunini obrazga kirib 
ifodalash, matnda aks etgan voqelikni, unda ishtirok etayotgan personajlar fikrini 
bayonidan boshqa, o’z fikr-mulohazalarini ham suhbat mavzusiga qo’shimcha 
tariqasida bayon etishi, o’quvchini lug’at boyligini ortishiga ingliz tilida to’g’ri 
fikrlashga yordam beradi. Bunday uslubdan o’quv jarayonida to’g’ri foydalanilsa, 
o’zlashtirish bo’yicha ham, o’qitish muddatlari bo’yicha ham, ingliz tilini mukammal 
o’rganishda ham ijobiy natijalarga erishishga imkon yaratiladi. 

O’quv jarayoniga yo’naltirilgan qo’shimcha matn dasturlari qo’llanilishi ingliz 
tili o’qitish masalasini munosib ravishda hal etishga yaxshi imkon beruvchi metodik 
yondashuvlarning biridir. Bunday metodika asosida o’qitishga yondashuvlar hozirgi 
kunda milliy uslubiyatda keng tarqalib bormoqda. 

                                                           
1Самадова Севар Ахатовна - преподаватель, филологический факультет, Бухар-

ский государственный университет, Узбекистан. 
2Атамурадов Жамшид Жалолович - преподаватель, Бухарский государственный 

университет, Узбекистан. 
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Педагогические науки

  Mana  shu  barcha  yondashuvlar  sof  ko’rinishda  emas,  turli  kombinatsiyalarda 
foydalanilgan  holda  namoyon  bo’ladi.  Ingliz  tili  o’qitishda  bunday  yondashuv 
e’tibordan chetda qolib ketmasligi zarurligini aytib o’tish muhim, chunki bu kabi yon- 
dashuv  texnologiyasi  hisobiga  boshqa  texnologiyalarga  qaraganda,  qator  o’quv  ma- 
salalarini ancha muvaffaqiyatli hal etish mumkindir. Kasb-hunar kollejlarida ingliz tili 
darslarida  nutqni  rivojlantirish  uchun  kompyuter  texnika  vositalari,  magnit  disklari- 
dan foydalangan holda, turli dasturlar asosida axborotni, matn mazmunini qabul qilish 
osonlashadi.

  Matbuot, davriy nashrlar, ommaviy axborot vositalari  materiallaridan foydala- 
nib  qo’shimcha  matn  mavzularini  tayyorlash  mumkin.  Qiziqarli  izlanishlar  va  ilmiy 
kashfiyotlar  haqidagi  matnlarni  o’quvchilar  qiziqish  bilan  o’rganadilar.  Matnda 
tushunishga qiyin bo’lgan qandaydir so’z birligi yoki iboralar bo’lsa, ularni o’quvchilar 
tushunib  olishlariga  yordam  beradigan  va  bir  muncha  soddalashtirilgan  sharkllarini 
ko’zda  tutish  lozim.  Bunday  ishlar  natijasida  o’quvchilar  olgan  bilimlarini  amalda 
qo’llash,  o’z  bilim  doiralarini  kengaytirish  hamda  izlanish  jarayonida  qatnashish 
uchun  ularda  imkoniyat  paydo  bo’ladi.  Eng  quvonarli  tomoni  til  o’rganish  bilan  bir 
qatorda,  talabalarda  zamonaviy  axborot-kommunikatsiya  texnologiyalari,  Internet- 
ning beqiyos imkoniyatlaridan keng foydalanishga qiziqishlari ortadi.

  Ingliz  tiliga  o’qitishda  yangi  g’oyalar,  texnologiyalardan  foydalanilgandagina 
rivojlanishga,  taraqqiyotga  erishish  mumkin  bo’ladi.  Mashg’ulotlar  jarayonida  ularga 
amal  qilinsa,  yaxshi  samara  berishi  shubhasizdir.  Qo’shimcha  matn  o’qitish 
texnologiyasidan  foydalanishdan  maqsad,  ta’lim  olishda  eng  umumiy  g’oyalar  bilan 
o’quvchilarni  tanishtirishdan  iboratdir.  Bu  texnologiya  shaxsga  yo’naltirilgan  yon- 
dashuvni  aks  ettiradi,  har  bir  o’quvchining  bilim,  malaka  va  ko’nikmalarni  egallash- 
larigina  emas,  balki  uning  rivojlanish  individual  xususiyatlarini  hisobga  olgandagina 
unumli, ijobiy natijalarga erishish mumkindir. O’qilgan qo’shimcha matnni tushungan- 
ligini tekshirishga mo’ljallangan mashqlar quyidagicha ifoda etilishi mumkin: Answer 
the  questions  on  the  text  Tashkent.  Savol-javob  mashqlaridan  o’qilgan  matnni 
o’zlashtirilganini bilish uchun, foydalanilganda ayrim savollarni soddalashtirish mum- 
kin. Qo’shimcha matn o’qitishda maxsus xonalarda dars olib borish, haqiqatda sama- 
rali bo’lishi uchun darsda lingofon qurilmasidan foydalanib, o’quvchilarning mustaqil 
ishlashlariga sharoit yaratish kerak bo’ladi. So’nggi paytlarda darsda bunday uslubdan 
foydalanishga  e’tibor  kuchaymoqda.  So’nggi  ilg’or  metodikalarga  tayanib,  ingliz  tili 
darslarida  o’quvchilarning  mustaqil  ishlari  deb  ularning  nutqiy  ko’nikmalarini 
shakllantirish  va  takomil-lashtirish,  berilgan  topshiriq  bilan  o’quv  jarayoni  uslublari
ma’lum tartibda nutqiy malakalarini rivojlantirishga oid mustaqil ishlarni tushunamiz.

© С.А. Самадова, Ж.Ж. Атамурадов, 2017
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EFFECTIVE STUDY OF FOREIGN LANGUAGES USING  

INFORMATION TECHNOLOGY 
 

S.A. Samadova, Zh.Zh. Atamuradov 
 

Abstract. In this article we are talking about the effectiveness of language learning 
through information technology. 

Keywords: foreign language, modern information technologies, the Internet, a comput-
er, technique. 
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Аннотация. В статье речь идёт об эффективности изучения иностранных языков 
с помощью информационных технологий. 
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