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“BO*LAJAK FIZIKA O‘QITUVCHILARINING KREATIV KOMPETENTLIGINI
RAQAMLI TA’LIM VOSITALARI ASOSIDA RIVOJLANTIRISHDA METODIK TAVSIYALAR

Muhammadova Dilafruz Axmatovna,
Buxoro davlat universiteti Fizika-matematika fakulteti Fizika kafedrasi o ‘qgituvchisi.
d.a.muhammadova@buxdu.uz, dilafruzmuxammedova053@gmail.com,

Bugungi kun ta*limning zamonaviy texnologiyalari davrida bo lajak fizika o ‘qituvchilarining kreativ
kompetentligini ragamli ta'lim vositalari yordamida takomillashtirish eng muhim masalalardan biri bo ‘lib
hisoblanadi. Bugungi, didaktik model va usullar bilan ta 'minlangan o'‘quv jarayonlarida kreativlikni
oshirish ya'ni dars o'tish jarayonida ham o‘qituvchi ham o'quvchilarning kreativ kompetentligini
oshirishda ragamli ta’lim vositalaridan foydalanish juda keng imkoniyatlar beradi [1]. Hozirgi kunda
fizika fanini o'qitishdagi muammolar, tayanch kompetensiyalarni yo‘lga qo'yish orgali bu muammolarni
bartaraf etish va o'quvchilar bilimini to ‘g ‘ri baholashni ochib beradi.

Kalit so‘zlar: Zamonaviy ta'lim, kreativ kompetensiya, ragamli ta’lim vositalari, molekulyar fizika
darslarini  o'qitish, interaktiv  darsliklar,  virtual laboratoriyalar, simulyatsiyalar, ~multimedia
prezentatsiyalar, Interaktivlik, PRET dasturlari, vizual, Lansber, Khan Academy, MyPhysicsLab, Physics
Classroom, 3D modellar va animatsiyalar, GeoGebra.

«METO/IHYECKHE PEKOMEHJIALIHH MO PAZBHTHIO TBOPYECKOH
KOMINETEHTHOCTH BYJIYIIHX YYHTEJEH ®H3HKH HA OCHOBE IITH®POBBIX
OBPA30OBATEJIbHBIX HHCTPYMEHTOB

Ce200HA, 8 INOXY COBPEMEHHBIX 06PA306aAMENbHBIX MEXNONO2Ul, OOHUM U3 BANCHEUIUX 80NPOCOS
REIAEMCA NOBbILIEHUE MBOPHECKOil KoMnemenmuocmu GyOyuux yuumenei Gusuxu ¢ noMoujbI0 yughpossix
obpazosamensheix ucmpymenmos. Ce200uA Oudaxmuveckue Modenu u memodwl, obecneuusaioujue
noswienue KpeamugHocmu 8 npoyeccax obyuenus mo ecms ucnoNb3oeanue yupposwix obpazoeamenbHbIX
UHCMPYMENMO8 ONA NOBbILEHUS MBOPHECKOU KOMNEMEHMHOCMU YHAWUXCR, KaK npenodasamenei, max u
VUAWUXCA 8 NPOYecce NPOXONCOEHUR Ypoka, Oaem O4EHb WUPOKUE BOIMONCHOCMU [1]. Mpobremsi
npenodasanus (usuxu 8 Hacmoswee 6PeMA BbIAGIAIOM yCmpanenue Imux npotaem u npasuIbKyIo OYeHKy
IHANUTE YHAWUXCA NYMEM YCmanosaenus 6a3oevix Komnemenyuil.

Kmoueswe cnosa: Coepemennoe o00paszosanue, mMEOPYECKAR  KOMNEMENMHOCMb, yugposwvie
UNCMpPYMeHmbl OGYNENUA, NpenooasaHue MOIEKYAAPHOU QuUIUKU, uHmepaKmusHuie yuebnvie nocobus,
supmyaibhie 1G6OPAmMOpuU, MOOEIUPOBAnUe, MyIbmuMeOuinsie npesenmayut, UHMEPAKMUBHOCMb,
npozpammet PhET, ausyarensie s¢gpexmei, Lansber, Axademus Xana, MyPhysicsLab, Physics Classroom,
3D-mo0eau u anumayus, GeoGebra.

“"METHODOLOGICAL RECOMMENDATIONS FOR THE DEVELOPMENT OF
CREATIVE COMPETENCE OF FUTURE PHYSICS TEACHERS BASED ON DIGITAL
EDUCATIONAL TOOLS

Today, in the era of modern educational technologies, improving the creative competence of future
physics teachers with the help of digital educational tools is one of the most important issues. Today, in
educational processes provided by didactic models and methods, increasing creativeness i.e., the use of
digital educational tools in increasing the creative competence of both the teacher and students in the
course of the lesson provides a very wide range of opportunities [1]. Currently, problems in teaching
physics reveal the elimination of these problems and the correct assessment of the knowledge of students by
establishing support competencies.

Keywords: Modern Education, Creative Competence, Digital Learning Tools, Teaching Molecular
Physics, Interactive Tutorials, Virtual Labs, Simulations, Multimedia Presentations, Interactivity, PhET
Programs, Visual, Lansber, Khan Academy, MyPhysicsLab, Physics Classroom, 3D models and animations,

GeoGebra.

Kirish. O*quvchilarning fizika fanini o‘rganish jarayonida raqamli ta’lim vositalarining samaradorligi
shundaki, o‘quvchilar o‘ziga kerakli ma'lumotlarga interaktiv darsliklar, virtual laboratoriyalar,
simulyatsiyalar va multimedia prezentatsiyalar kabi asbob-uskunalardan foydalanib bilimga ega bo‘lishi,
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ularda fanni oson va aniq tushunish, mantiqiy fikrlashini rivojlantirish, amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish,
o‘zaro hamkorlikni rivojlantirish imkonini beradi [2]. Fizikada muammolarni hal gilishda fizikaning barcha
bo‘limlari ketma-ketligi asosida nazorat savollari, masalalar tuzilsa magsadga muvofiq bo‘ladi [3]. Ushbu
magqolada, bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining kreativ kompetentligini oshirish va o‘quvchilarning ta’lim
jarayonlarida o‘zini bilimini yanadada boyitish uchun yangi ma’lumotlarga ega bo‘lishida ragamli ta’lim
vositalaridan samarali foydalanishlarini tavsiya etish maqsadida amalga oshirilgan va muhim ahamiyatga ega
ekanligi ko‘rsatilgan.Ta'lim-tarbiya jarayonining barcha jabhalarida, ta’lim oluvchi va ta'lim beruvchilarning
ilmiy faoliyatini, ijodkorligini oshirish va ta’lim-tarbiya jarayonining samaradorligini oshirishda ragamli
ta’lim texnologiyalardan foydalanish yani axborotlar bilan ishlash kompetentsiyasini rivojlantirish ko‘plab
rivojlangan mamlakatlarda birinchi o‘rinda turadi va bu borada juda ko'p tajribalar to‘plangan [4]. Fizika
fanini o‘gitishda bir nechta dasturiy vositalar mavjud bo‘lib ulardan bir nechtasini misol keltirish mumkin.
PhET Interactive Simulations, Physics Classroom, Khan Academy, Wolfram Alpha, MyPhysicsLab, Physics
at school va boshgalar. Bu dasturiy vositalardan foydalanib o*‘quv jarayonini tashkil qilish, oquvchilarming
fanga bo*lgan qiziqishini oshirish, yangi bilimlarga ega bo'lish, bilimini mustahkamlash, tajriba almashish va
hamkorlikni yo‘lga qo‘yish imkonini beradi [5].

Asosiy gism. Kompetensiya, insonning o‘z oldiga qo*‘ygan magqsadlariga erishish va muammolarni hal
qilish uchun kerak bo*lgan bilim, ko‘nikma va qobiliyatlar jamlanmasidir. Kreativlikni oshirishga qaratilgan
gobiliyat, bilim va tajribalardan iborat bo‘lgan kompetensiya kreativ kompetensiya deyiladi. Kreativ
kompetensiya, yangi bilimga ega bo‘lish va muammoni yechimlarni topish, yangi fikrlar va hulosa qilish,
tushunchalarni yangi yo‘nalishlarda qo*llash, va muammolar uchun qulay va innovatsion yechimlar topishga
imkoniyat yaratishni o‘z ichiga oladi [6]. Kreativ kompetensiya, innovatsiyalarni kashf etish va yangiliklarni
qo‘llab-quvvatlash, o‘zlashtirilgan vazifalarni boshqarish qobiliyatlarini oshirishda juda muhim bo‘lib
hisoblanadi. Kreativ kompetensiya insonlar uchun juda muhim, chunki jamiyat o‘zgarishi va texnologiyalar
sohasidagi rivojlanishlar shuni talab gilayapti [7]. Ilmiy tadqiqotlarga oid materiallarning kirib kelishi va
amaliyotni oshirishga yordam berishda fanni o‘qitishda dasturiy vositalardan foydalanish muhimdir.
Quyidagi dasturiy vositalar fizika fanini o‘qitishda keng qo*llaniladi:

1. Simulyatsiya dasturlari: Ushbu dastur o‘quvchilarning molekulyar fizikada kechadigan
jarayonlarning modellarini va tizimlarini kompyuter orqali hisoblash, nazariy bilimlarni amaliyotga
aylantirish har xil fizika jarayonlarini o‘rganish uchun imkoniyat beradi. Nobel mukofotining laureati, fizik
K. Viman tomonidan «Physics Education Technology» (PHET) sayti yaratilgan PHET saytida har xil
mavzularga oid modellar mavjud bo‘lib, ular Java (va HTMLS formatlarida) dasturida yaratilgan. PHET
saytida taqdim etilayotgan modellar ochiq manba (Open Sourse) sifatida, istalgancha foydalanilishi mumkin.
PHET dagi modellar soni 167 dan ortiq bo‘lib ular Fizika, Matematika, Kimyo, Biologiya va Yer haqidagi
fanlarga oid modellashtirish dasturlaridan iboratdir. Bu dastur davlat ta’lim standartlariga va o‘quv
muassasalarida qo‘llanilayotgan adabiyotlarga mos kelganligi bilan muhim pedagogik qurol hisoblanadi [8].
Bu daturning asosiy xususiyatlari quyidagilardan iborat: interaktivlik, o‘rganishni osonlashtirish, keng
gamrovli va oson foydalanish. Interaktivlik xususivati o‘quvchilarga ilmiy bilimlarni o‘rganish qulayligini
yaratadi [9]. O‘rganishni osonlashtirish xususiyati: ilmiy bilimlarni nazariyadan amaliyotga o*tkazishni
osonlashtirish uchun interaktiv vositalar tagdim etadi. Keng gamrov xususiyati deganda PhET dasturlari
fizika fanining barcha bo‘limlaridagi mavzularni o‘z ichiga olgan bo‘lib bu mavzular bo‘yicha
o‘quvchilarming turli tajribalar o‘tkazishga imkon beradi. Oson foydalanish xususiyati: PhET dasturlari
onlayn platformada bepul ravishda mavjud bo‘lib, kompyuter, planshet yoki mobil qurilmalar orqali
foydalanish imkoniyatini beradi. Bu xususiyatlar orqali o‘quvchilarning o‘rganish jarayonlari osonlashadi.
Molekulyar fizikani o’qitishda PhET dasturidan foydalanish, molekulalarning strukturasini, ularning o’zaro
munosabatini, kimyoviy jarayonlarini, reaksiya jarayonlarini o'rganishga yordam beradi. [PhET Interactive
Simulations](https://phet.colorado.edu/)

2. Interaktiv darsliklar: Interaktiv darsliklar, o‘quvchilarga molekulyar fizika mavzularini oson
tushunish va o‘rganish uchun qulayliklar yaratadi. Bu darsliklar grafik, animatsiya, audio va video
materiallar bilan ta’minlangan. Bu darsliklar, onlayn platformalarda yoki dastlabki qurilmalar (masalan,
kompyuterlar, planshetlar) uchun dasturlash tili orqali ishlaydi. Masalan “Physics Classroom™ dastur orqali
o‘quvchilar interaktiv darsliklar, testlar, ko‘nikmalar va maslahatlar bilan ta'minlanadi. "Physics Classroom"
dasturi o'quvchilar o’z bilimlarini turli xil darajalardagi online imtihonlarda sinovdan o'tkazish va o’zini
baholash uchun yaxshi imkoniyatlar taqdim etadi. Bu dasturning asosiy xususiyatlari quyidagilardan iborat:
darslik, maqolalar, masalalar va testlar, multimedia materiallar, o‘quv qo‘llanmalar. [Physics
Classroom] (https://www.physicsclassroom.com/)

3. Virtual laboratoriyalar: Virtual laboratoriyalar, o‘quvchilarga molekulyar fizika fanining
amaliyolaritni bajarish, tajribalarni o‘tkazish va fizikaviy muammolarni yechish imkoniyatini beruvchi
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virtual platformalar va dasturlar hisoblanadi [10]. Masalan “Labster” dasturida virtual laboratoriyalar orqali
o‘quvchilarga amaliyot qilish imkoniyati mavjud bo‘ladi. Ushbu dastur o‘quvchilarga laboratoriyalarda
fizika eksperimentlarini o‘rganish imkoniyatini beradi [11]. “Lansber” dasturi 2012 yilda aniglangan. Ushbu
dasturda 300 dan ortiq vertual laboratoriyalar mavjud bo’lib, ular o’quvchilarda Imiy jarayonlarni tajribalash,
ilmiy tadgiqotlami o'rganish, va nazariy ko'nikmalarni mustahkamlash uchun qulayliklar taqdim etadi..
Muhim  xususiyatlari, virtual laboratoriya tajribasi, interaktiv va 3D, foydalanuvchi dostligi, ilmiy
tadgiqotlar. [Labster](https://www labster.com/)

4. Online platformalar: Bu platformalar, o‘quvchilarga onlayn darslar, vebinarlar, maslahatlar va
qo‘shimcha ma'lumotlar orqali o‘quv materiallariga kirish imkoniyatini beradi. Shu bilan birga
o‘quvchilaming o‘z vaqtlarida va joylarida kerakli ma’lumotlarga ega bo‘lish imkoniyatini beradi. Ta’lim va
o'quv platformalari quyidagilami o’z ichiga oladi Coursera, Udemy, Khan Academy, edX, Skillshare.
Coursera platformasi mashhur onlayn ta'lim platformalaridan biridir. Bu platforma orqali o'quvchilar dastur
asosida o'gituvchilar tomonidan tayyorlangan darslar, kurslar va sertifikat dasturlariga murojaat gila oladilar.
Udemy platformasida turli sohaga mansub kurslar mavjud bo’lib, o’quvchilarning o'zlarini qiziqtirgan
sohalarda qo'shimcha bilimlarni olishga imkoniyat beradi. Khan Academy platformasi turli tillarda turli
fanlar bo'yicha ta’lim beradi. O'quvchilaming o’z oldiga qo'ygan maqsadlariga qarab tanlangan turli
sohalarda rivojlanishiga yordam beradi. edX platformasi bir gancha mashhur universitetlar va ta'lim
muassasalari bilan hamkorlikda ish olib boradi, masalan, Harvard, MIT, UC Berkeley va boshqalar.
0’quvchilar bu universitetlar tomonidan tayyorlangan darslar, kurslarda faol ishtirok etib sertifikat olishlari
mumkin. Bulardan tashqari “MyPhysicsLab” dasturi bu onlayn platformada fizika fanining barcha bo*limlari
mexanika, molekulyar fizika, elektr va magnetizm va boshqa bo‘lim masalalarini tushunish va fizika
qgonunlarini sinash imkoniyatini beradi [12]. O’qituvchi va talabalar "MyPhysicsLab" dasturidan foydalanib
kerakli 0’quv qo'llanmalar va darsliklarga ega bo’lishlari mumkin. Ushbu dasturidan foydalanishning yani
bir qulayligi shundaki, dasturning mobil ilovasi orqali mobil qurilmasidan foydalanishi mumkin. Bu ular
uchun turli simulatsiyalarga mobil qurilmalardan ham kirish imkoniyatini beradi. Simulatsiyalar orqali
ma'lumotlarni o'rganish, tasvirlarni ko'rish va grafikalar chizish, ma'lumotlarni yangilash va boshqa
funksiyalarni amalga  oshirish mumkin. "MyPhysicsLab"ning muhim xususiyatlari quyidagilardir:
Interaktivlik, qatnashuv, turli fizika mavzulari, oson foydalanish.

[MyPhysicsLab](https://www.myphysicslab.com/)

5. 3D model lar va animatsiyalar: 3D modellar va animatsiyalar, bir necha sohalarda keng
foydalaniladi. Masalan, ta'lim, animatsiya filmlar, dasturlash, dizayn, va boshqa sohalarda. 3D modellar va
animatsiyalarning ta’lim sohasidagi o'mi, o'quv materiallarini vizual ravishda namoyish etishda va
o'rganuvchilarga ko'rish, tushunish va fikrlash imkoniyatini beradi. Bu, fizika, kimyo, biologiya, matematika,
kabi fanlarda o'gitish va o'rganish jarayonlarini osonlashtiradi. Molekulyar fizikada nazariy ma'lumotlarni
tushunishda, harakatlar va fizik jarayonlar 3D modellar va animatsiyalar orqali o'qitish yaxshi samara
ko‘rsatmoqda. 3D modellar va animatsiyalarning bir necha turlari mavjud bo’lib, molekulyar fizikani
o'rganishda biz asosan “Statik modellar”, “Kinematik animatsiya”, “Dinamik animatsiya” lardan
foydalanamiz. “Statik modellar” harakatsiz 3D obektlarni, ya'ni fagatgina fotosuratlarni tasvirlash uchun,
“Kinematik animatsiya” harakatlanuvchi va o'zaro ta’sirdan keyin o’zini boshqara oladigan obektlarni
tasvirlash uchun, “Dinamik animatsiya” lardan esa harakatlanuvchi va o'zaro ta'sirdan keyin o’zini
boshgara olmaydigan obektlarni tasvirlash uchun foydalaniladi. Bu, o‘quvchilarga ko‘nikmalarni visual
ravishda tushuntirishga yordam beradi. Bu dasturning asosiy xususiyatlari: Visual ta'kidlash, interaktivlik,
jarayonlarni o‘rganish uchun qulaylik, masofaviy o‘rganish, texnikaviy rivojlanish.

6. Quizlar va interaktiv testlar: Bu dasturiy vositalar o‘quvchilarning molekulyar fizika
bilimlarini sinash va mustaqil o‘rganishlarini oshirish uchun yaxshi vosita bo‘ladi. Ular testlarni yechish,
savollarni yechish va topshirish masalalarini o'z ichiga oladi. Asosan “Khan Academy” va “GeoGebra”
dasturlari test hamda grafiklar, geometriya, algoritmik va fizika masalalarini yechish uchun ishlab chiqilgan.
“Khan Academy” platformasi 2008 yil menejer Salman Khan tomonidan tashkil etilgan bo’lib, uning
tarkibiga yuqori sifatli video darslar, turli mavzuga oid mashg'ulotlar, misollar va dastlabki amaliy
mashg'ulotlar, turli darajadagi imtihonlar va topshiriglar kiradi. “Khan Academy” o'quvchilarni turli
sohalarda o'zlashtirishlarini rivojlantirish uchun turli fanlarga oid dasturlarni taqdim etadi. “GeoGebra”
dasturi asosan ilmiy tadgiqotlar uchun moslashtirilgan interaktiv dasturdir. O'gituvchi va o'quvchilarga
ilmiy tadgiqotchilarni matematik usullar yordamida o'rganish imkonini beradi. Ushbu dastur orqali
matematik funksiyalarni va ifodalarni, grafiklar va diagrammalarni yaratish, o'zgartirish, tengliklar,
tengsizliklar va algebraik operatsiyalarni o'rganish mumkin. Nafagat matematika balki fizikaning turli
bo’limlarini o’rganishda ham foydalaniladi. Asosiy xususiyatlari: bilim darajasini nazorat gilish, tajribalash
imkoniyati, tezlik va qulaylik, tushuntirish, motivatsiya.
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Xulosa. Ushbu dasturiy vositalar, o‘quvchilarga molekulyar fizika fanini o‘rganishda juda katta
yordam beradi va ularni interaktiv tarzda o‘rganishga imkoniyat yaratadi. Bu usullar, o‘quvchilaming fanga
bo‘lgan gizigishlarini oshirish va fanni tushunishlarini kuchaytirishga yordam beradi. Barcha turdagi
dasturiy ta’lim vositalari o‘quvchilamning qizigishlarini inobatga olgan holda o‘rganishni qulayroq giladi
hamda ta'limni o‘quvchilar uchun jadal rivojlantiradi. Har bir dastur orqali o*quv jarayonlarini tashkil qilish,
o‘rganuvchilar va o'qituvchilar o‘rtasida kreativ kommunikatsiya o‘natishga hamda dasturning
samaradorligini baholashga xizmat giladi. Fizika fanini o‘rganish jarayonida raqamli ta’lim vositalarining
samaradorligi shundaki, o'quvchilar bilimini oshirish bilan birga ularning dunyoning boshqa davlatlari bilan
bilim almashishib malaka oshirish imkoni mavjud bo’ladi. Raqgamli ta’lim texnologiyalar, o'quvchilarga
interaktiv, oson va qulay talim imkoniyatlarini taqdim etadi. Bu texnologiyalar o'quvchilarning
motivatsiyasini oshirish va o'rganish jarayonini sodda va giziqarli gilishda muhim rol o'ynaydi. Yuqorida
ko'rib o'tilgan dasturlardan ogilona foydalanish, o'quvchilaming dars jarayonida egallagan nazariy
bilimlarini amaliyotda qo’llash, tajribada sinash hamda mustahkamlab va ularda yanada yangi g’oyalarning
paydo bo’lishini va hosil bo’lgan muammolarga yechim topishida imkon beradi. Shuningdek o‘qgituvchilar
va talabalar uchun samarali hamda foydali bir ta'lim muhiti yaratiladi.
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