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Слушали: Об организации издательских проектов в 2024 году 

Постановили: В соответствии с Уставом МАПН:  

1. В целях развития МАПН и интеграции психологов на Евразийском уровне 

организовать выпуск журнала МАПН «Вестник интегративной̆ психологии» в марте, мае и 

ноябре 2024 года в Бухаре  

2. Куратором выпуска назначить члена президиума, академика МАПН, доктора 

психологических наук, профессора Баратова Ш.Р. 

Президент МАПН, 
 

доктор психологических наук, профессор 
 

В. В. Козлов 
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Аннотация: В данной статье семья является первой социальной группой 

в жизни человека, благодаря которой он знакомится с культурными ценностями, 
развивается как личность и усваивает свои социальные роли. Также при анализе 
литературы в статье выражены теории и методы исследования, созданные 
отечественными и зарубежными психологами. Кроме того, есть информация об 
отношениях между родителями и детьми в семье и о конфликтах и 
недостатках, возникающих в результате этих взаимоотношений. 

Ключевые слова: социальное сиротство, репродуктивное, первородство, 
кризис, стереотипы, восприятие, эгоизм, психосоматические заболевания, 
делегирование, когнитивные взгляды. 

Abstract: In this article, the family is the first social group in a person's life, thanks 
to which he gets acquainted with cultural values, develops as a person and learns his 
social roles. Also, in the analysis of literature, the theories and research methods created 
by local and foreign psychologists are expressed in the article. In addition, there is 
information about the relationship between parents and children in the family and the 
conflicts and shortcomings that arise as a result of these relationships. 

Key words: social orphanhood, reproductive, primogeniture, crisis, stereotypes, 
perception, selfishness, psychosomatic diseases, delegation, cognitive views. 

 
Семья – первая социальная группа в жизни человека, благодаря которой он 

знакомится с ценностями культуры, развивается как личность и приобретает свои 
первые социальные роли. Для человека семья является основным и главным 
компонентом среды, в которой он живет как кокон в течение первой четверти своей 
жизни и пытается ее создать до конца жизни. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОТНОШЕНИЙ МЕЖДУ 
РОДИТЕЛЯМИ И ДЕТЬМИ 

Исматова Д.Т. 
(г.Бухара, Узбекистан) 
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В психологической литературе наряду с понятием семьи рассматриваются 
понятия брака и брака. В обыденном сознании понятия брака и семьи можно 
определить, но в науке они обычно разделены. Брак – социальный институт, 
регулирующий отношения между полами. 

Анализ литературы по проблеме кризисных ситуаций в семье позволяет 
выделить следующие подходы к описанию семейных кризисов. Первый подход 
связан с изучением закономерностей жизненного цикла семьи. Согласно этому 
подходу кризисы рассматриваются как моменты перехода между стадиями 
жизненного цикла. Такие кризисы называются нормативными. Они появляются, 
когда они «застряли», заблокированы или неуместны на любом этапе жизненного 
цикла семьи. 

Отечественные исследователи А.Я.Варга и В.В.Столин определяют 
родительское отношение как систему различных чувств к ребенку, стереотипов 
поведения, используемых в общении с ним, особенностей восприятия и понимания 
характера и личности ребенка, определяет его поведение. Они отражают разное 
отношение к ребенку. 

Зарубежный психотерапевт Н. Стирман выделяет три типа отношения 
родителей к детям у больных психосоматическими заболеваниями: 

- «Привязка». Такое отношение предполагает жесткое, стереотипное общение 
и отсутствие гибкости в отношениях с детьми. 

- «Отказ». При таком типе отношений ребенок не принимается во всех его 
формах, что приводит к чрезмерной самостоятельности ребенка и, возможно, даже 
к аутизму. 

Позиция родителей в семейных отношениях – это система эмоциональных 
отношений к ребенку, способов общения с ребенком и способов поведения с ним. 
А.Я.Варга и В.А.Смехов определяют родительскую позицию как триединство 
эмоционального отношения к ребенку, способа общения с ним и познавательных 
взглядов ребенка (образ ребенка глазами родителей). Исходя из изложенных 
представлений, позиция родителя определяется следующими компонентами: 

1) эмоциональная реакция в плане принятия и неприятия; 
2) характеристики родительского образа ребенка; 
3) определенный стиль общения и способы поведения с ребенком. 
Ниже приведены компоненты родительской позиции и выделены основные 

особенности родительской позиции: 
1. Адекватность-неадекватность. Этот признак отражает степень 

направленности родителей в восприятии индивидуальных особенностей ребенка, 
противоречивость проявляется в придании ребенку качеств, которых нет. 

2. Динамичность-прочность. Отражает уровень мобильности позиции 
родителя, ее способность меняться; степень вариативности влияния родителя на 
ребенка, гибкость в общении с ним. 

3. Предсказуемость. Описывает способность родителей предвидеть 
перспективы развития ребенка, умение планировать взаимодействие с ребенком с 
учетом его развития. Важнейшей составляющей родительской позиции, как видно 
из ее структуры, является когнитивный образ ребенка или образ ребенка глазами 
родителей. 

В психологической литературе рассматриваются следующие формы мистики: 
1. Придание ребенку определенных качеств: положительных или 

отрицательных. 
При наличии положительных качеств (чуткий, добрый, талантливый) или 

восторженного отношения у ребенка может развиться неадекватная самооценка, 
появиться чувство превосходства и неуважения со стороны других. При появлении 
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у ребенка отрицательных качеств снижается уровень принятия себя, появляются 
чувства тревоги и неуверенности, самосознание развивается неравномерно. 

2. Делегирование. Эта форма мистики предполагает взгляд на ребенка как на 
объект реализации (достижения) родительских целей и планов, не осознаваемых 
самими родителями. У ребенка возникает проекция нереализованных личных 
целей. 

3. Инфантилизация. Эта форма лжи отражает желание родителя остановить 
развитие ребенка в детстве, когда ребенок покорен, зависим и манипулируем. 
Родитель строит отношения с ребенком (независимо от возраста), как с маленьким 
ребенком; определяет потребности и интересы, типичные для детского юношества. 

4. Инвалидность. Эта форма мистики представляет собой вынужденное 
обесценивание возможностей, интересов и планов ребенка. Родители считают 
ребенка неполноценным, слабым; приписывает ему различные заболевания или 
антисоциальные качества. 

Инвалидность может быть основана на: двойственном отношении к ребенку; 
тайный отказ от ребенка; фобии чрезмерной защиты или потери. 

А.И.Захаров изучает следующие характеристики семейных отношений, 
вызывающие детский невротизм: 

1. Инверсия супружеских и родительских ролей, например, бабушка играет 
роль матери, а мать – роль отца. 

2. Формирование в семье эмоционально разделенных диад (например: отец-
сын, бабушка-внук), а также наличие посторонних лиц. 

3. Неблагоприятная семейная обстановка: высокий уровень тревожности и 
эмоциональной напряженности. 

4. Склонность к уклонению от решения семейных проблем и возникающих 
конфликтов. 

5. Лишение ребенка потребности в общении, принятии и сопереживании с 
родителями. 

Также Э. Фромм, автор гуманистической теории личности, считал 
родительские отношения фундаментальной основой детского развития и 
качественно выделял особенности отношения матери и отца к ребенку. Наиболее 
отчетливо эта разница проявляется по следующим параметрам: обусловленность 
– безусловность; контроль – отсутствие контроля. Материнская любовь, по мнению 
Э. Фромма, безусловна: мать любит своего ребенка таким, какой он есть. 
Материнская любовь не подвластна контролю ребенка, ее невозможно достичь 
(есть она или нет). Отцовская любовь условна: отец любит потому, что ребенок 
оправдывает его ожидания. Любовью отца можно управлять, ее можно заслужить, 
но ее можно и потерять. В то же время Э. Фромм утверждает, что речь идет не о 
конкретных родителях, а о принципах материнства и отцовства, выраженных в 
определенной степени в личности матери или отца. Так, Э. Фромм определяет 
такие важные особенности родительских отношений, как их двойственность и 
противоречивость. 

К. Роджерс, напротив, утверждает, что безусловное принятие родителями 
своего ребенка, независимо от его действий, обеспечивает всестороннее развитие 
личности ребенка. Таким образом, безусловное принятие ребенка является 
основным компонентом психологической поддержки. Без этого компонента все 
остальные методы психологической поддержки будут невозможны. 

Чувства и характер двух людей подвергаются серьезным испытаниям в 
течение многих лет брака. Каждый из молодоженов привносит в вновь 
сложившуюся семью модель семьи, в которой они воспитывались. Это неизбежно, 
поскольку понятия, оценки ситуаций и мотивы поведения, сложившиеся в детстве 
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и подростковом возрасте, усваиваются на протяжении многих лет, а иногда и на 
всю жизнь. 

Для создания счастливой семьи недостаточно одной материальной базы, 
нужны определенные психологические условия, характер и достаточный кругозор. 
Проблемы счастья, в том числе семейного, всегда интересовали людей. 
Счастливые люди – это те, кто не требует от жизни немедленного исполнения 
своих желаний, умеет это делать и готов ждать. Новый день принесет новые 
заботы и новые мечты, новые мысли, новые надежды. Несчастливы и те, кто видит 
свою единственную ценность в материальных благах. Всем известны люди 
обеспеченные, но несчастные и недовольные жизнью. Поэтому семья как 
социальная ячейка является неотъемлемой частью общества. Чем выше культура 
семьи, тем выше культура всего общества. Будет ли это общество, построенное на 
принципах добродетели и справедливости, или наоборот? В этом случае очень 
важно семейное общение. Ведь общение является одним из главных факторов 
формирования личности ребенка как члена общества. И именно поэтому в 
семейном общении очень важны моральные принципы, главный из которых – 
уважение к другим. Последствиями плохого общения в семье могут стать 
конфликты и разводы, наносящие большой социальный ущерб обществу. Чем 
меньше разводов в семье, тем здоровее общество. 
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Аннотация: Склонность  к фантазированию как психологический феномен – 

достаточно типичный предмет исследования  в психологической  судебной  экспертизе. 

Однако  недостаточно определенными являются  содержание  этого понятия, его 

отличие от воображения, возможности его  диагностики. 

Ключевые слова:  психологическая  судебная экспертиза, воображение, 

фантазирование, психологическая диагностика,  достоверность информации,  склонность 

к фантазированию, компенсаторное функционирование психики. 

Annotation: The tendency to fantasize as a psychological phenomenon is a quite  typical 

subject of study in psychological forensic examination. However, the content of this concept, its 

difference from imagination, and the possibilities of its diagnosis are not sufficiently defined. 

ВООБРАЖЕНИЕ И ФАНТАЗИРОВАНИЕ КАК ПРЕДМЕТЫ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СУДЕБНОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ 

Конева Е.В. 

(г. Ярославль, Россия) 
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