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- organizmning funktsional imkonyatlari oshirildi; 

- zarur jismoniy xislatlarni tarbiyalashga erishildi; 

1-umumta’lim tayyorgarlik bosqichida (senyabr-noyabr) sekin-asta mashg‘ulotda 

yuklangan vazifalarning hajmi va jadalligi oshirib borildi. Bunda hajmning oshish 

darajasi jadallik darajasidan o‘zib ketishi kerak. 

1-bosqichda (dekabr) sekin-asta yuklama hajmi ozaytirilib, jaddallik oshirildi. 

Musobaqalar bosqichda (aprel-may) jismoniy tayyorgarlik bo‘yicha turli 

musobaqalar: estafeta, yugurish, sakrash va b. o‘tkazildi. Baholovchi musobaqalar 

o‘tkazishda, tadqiqotlarga asosan, bolalar genetik faktorlarga ko‘ra uch guruhga bo‘lindi. 

Ma’lumki, irsiyatning asosida ota-onalardan bolalarga o‘tuvchi genetik axborotlar yotadi 

U organizmning o‘sishi va  shakllanishini, tashqi ta’sirlarga moslashish reaktsiyalarini 

sezilarli ravishda belgilaydi. Irsiyat faktori jismoniy rivojlanishda,  harakatlanish 

sifatlarining shakllanishida, organizmning aerobik va anaerobik holatida, funktsional 

imkoniyatlarining kengayishida muhim ahamiyat kasb etdi. 

Guruhlarning shakllanishiga yuqorida bayon etilganday yondashish o‘zini 

to‘laligicha oqladi. Shulardan kelib chiqib xulosa qilish mumkinki, boshlang‘ich 

tayyorgarlik davridayoq yosh sportchilarni sportning konkret bir turiga yo‘naltirish 

maqsadga muvofiqdir. 

 

ТАЪЛИМ ТИЗИМИ МОНИТОРИНГИДА АХБОРОТ 

ТЕХНОЛОГИЯЛАРИДАН ФОЙДАЛАНИШ  

Атамурадов Ж. Ж. БухДУ  

 

  Ҳозирги  пайтда  жамиятимизда  барча  корхона  ва  ташкилотларнинг  

фаолияти шунингдек,  ҳукуматимиз  томонидан  чиқарилаѐтган  қарор  ва  

буйруқларнинг  амалиѐтга жорий  этилиши  ҳолатига  катта  аҳамият  

қаратилмоқда.  Шунингдек,  таълим  соҳасида  ҳам муассасалар  фаолиятини  

ўрганиш,  таҳлил  қилиш,  баҳолаш,  натижада  фаолиятнинг келажакда  қай  

даражада  бўлишини  башорат  қилиш  ҳамда  бошқарув  тизими  фаолиятини 

самарали бошқариш учун керакли қарорлар қабул қилишга катта эътибор 

берилмоқда.  

 Дарҳақиқат, бошқарув тизими олиб борилаѐтган ислоҳотларни янада 

жадаллаштириш, таълим  сифатини  бошқаришда  ахборот  технологияларидан  

фойдаланиш  бугунги  куннинг талабига айланиб бормоқда. Бошқарув жараѐнини 

маълумотларсиз амалга ошириб бўлмайди. Бошқарув  тизимида  маълумотлар  

тегишли  қарорлар  қабул  қилиш  учун  асос  ҳисобланади. Таълим  тизими  

фаолияти  мониторингини  ахборот  технологиясидан  фойдаланган  ҳолда назорат  

қилиш  бошқарув  тизими  сифатини  оширишда  фаолият  таҳлилини 

енгиллаштирибгина  қолмай,  балки  таълим  муассасаси,  туман,  (шаҳар),  вилоят,  

республика миқѐсида  тезкор  маълумот  олиш,  ахборотларни  узатиш,  алмашиш,  

фойдаланиш,  муҳим қарорлар  қабул  қилишда  ҳам  асосий  омилдир.  Бугунги  

кунда  бошқарув  сифатини юксалтиришда  ахборот  коммуникация  

технологияларидан  кенг  кўламда  самарали фойдаланиш катта аҳамият касб этади.  

 Олиб  борилган  қуйидаги  таҳлилий  жараѐнлар  шуни  кўрсатадики,  

мактабгача  таълим муассасаларининг  фаолиятини  бошқариш,  шунингдек  

мониторинг  хизматини  амалга оширишда ахборот коммуникация 

технологияларидан фойдаланиш муаммоси ўрганилмаган, алоҳида  тадқиқот  
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объекти  сифатида  юзага  чиқмаган  ва  тегишли  таклиф,  амалий  тавсиялар 

ишлаб  чиқилмаган.   

Кадрлар  тайѐрлаш  миллий  дастури‖ни  бажарилишида  янги  ахборот 

технологияларининг  ўрни-ўқитишнинг  янги  ахборот  технологиялари  ташкил  

этиши, ўқувчиларга  билим  беришни  такомиллаштириш  ва  ўқитувчилар  меҳнати  

самарадорлигини оширишда,  шунингдек,  мамлакатимиз  маорифини  халқаро  

стандартлар  даражасига  олиб чиқишда  айнан  ўқитишнинг  янги  ахборот  

технологиясининг  аҳамияти  ката.   

Мактабларни  ахборот  технологиялари  асосида  бошқаришнинг педагогик  

омилларига  таянган ҳолда,  компьютер  орқали  ахборотлни  олиш,  улардан  

таълим жараѐнида кенг фойдаланиш, электрон машғулот-масофадан туриб ўқитиш 

каби компьютер технологиясининг  усулларидан  фойдаланишни  барча  ўқув  

фанлари  бўйича  йўлга  қўйиш, замонавий  компьютер  технологияси,  

мультимедиа,  интернет  орқали  мактаб-туман-шаҳар- вилоят-республика  ахборот  

теҳнология  тизимига  уланиш,  мактаб  битирувчисининг  замон талаб  қилган  

даражада  компьютер  саводхонлиги,  маданият ва  юксак  интеллектга  эга 

бўлишига  эришиш-мактаб  таълимини  ахборот  технологияси  асосида  

бошқаришнинг  асосидир.  Жумладан,  таълим  соҳаси  янги  ахборот  

технологияларини киритиш  таълимни  ахборотлаштириш  муаммоларига  илмий  

ѐндашиб,  янги  ахборот технологиялари  ўқувчиларнинг  янги  билимларни  

мустақил  ўзлаштириши  ,  ҳар  хил  ахборот манбалари  билан  мустақил  ишлаш  

малакаларини  ривожлантириши  ва  таълимни ривожланган  мамлакатлар  

тажрибаси  асосида  ташкил  этишга  замин  яратилишига, фойдаланувчиларни 

дунѐ мамлакатлари илмий ютуқларидан баҳраманд бўлишларига шароит 

яратилишига эътиборни қаратиш лозим. 

технологиялариданахборотўқитишдафанларниУмумкасбий

олибизланишларборасидаасосларипедагогик илмийфойдаланишнинг

борилмоқда. 

   Таълими  тизимида  мазкур  вазифаларни  амалга  ошириш  бошқарув  соҳаси 

фаолиятига  боғлиқдир.  Бошқарувнинг  асосий  вазифаси  керакли  ахборотни  

керакли  жойга, керакли вақтда  етказиб беришдан иборатдир.  Ахборот  

технологияларини таълим жараѐнига тадбиқ  этиш  бошқарув  ишларини  

автоматлаштиришга  кенг  йўл  очиб  беради.  Нафақат бошқарув  органларини  

автоматлаштириш,  балки  шу  тизим  билан  боғлиқ  таълим муассасаларини  

ахборот  технологиялари  билан  таъминлашга  эришиш  фаолият самарадорлигини 

оширишга хизмат қилади. 
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Касб-ҳунар коллежининг ўқув жараёнида асосий 

гимнастика воситаларининг тақсимланиши 137 

Навруз-зода З.Б 
Иқтисодиёт асослари дарсларида “фсму” техникасидан 

фойдаланиш 139 

Ботиров.Х.А 
Абу Али Ибн Сино таълимоти ва миллий жисмоний  

маданиятимиз 140 

Фетисова Н.А 
Особенности состава атакующих действий у 

квалифицированных рапиристов Узбекистана 142 

Умаров Дж.Х., 

Чарангаева З. 

12-14 ёшли гимнастикачиларнинг мусобақа олди мезоцикл 

машғулот юкламалар тизими ва жамланмаси 143 
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Фетисова Н.А 
Реализация боевых действий по секторам поражения у юных 

фехтовальщиков – саблистов 146 

Навруз-зода Л.Б 
Таълим жараёнини лойиҳалаш тушунчаси, қонуниятлари ва 

тамойиллари 147 

Ибрагимов Р.И 
Роль преподавателя в формировании спортивных навыков на 

уроках физической культуры 149 

Фетисова Н.А 
Состав боевых действий у юных фехтовальщиков на рапирах 

на этапе начальной специализации 150 

Ro'ziyev D.I, 
Bolalar tarbiyasida harakatli o'yinlarning ta'limiy va tarbiyaviy 

ahamiyati 152 

А.Fazliev 
Kasb-hunar kolеj o’quvchilarini volеybol sport turiga boshlang’ich 

sport mashg’ulotlari bosqichida tayyorlash uslubi 154 

Атамурадов  

Ж. Ж 

Таълим тизими мониторингида ахборот технологияларидан 

фойдаланиш  156 

Рузиев Д.И 
Академик лицей ва касб - ҳунар коллежлари жисмоний 

тарбия дарсларида ҳаракатли ўйинлардан фойдаланиш 157 

Анашов В.Д 
10-11 ёшли таэквондочиларни жисмоний сифатларини таҳлили 

кўрсаткичлари 159 

Qodirova  F Maktabgacha yoshdagi bolalar ta`lim-tarbiyasi 160 

Рузиев Д.И 
Ҳаракатли ўйинларнинг ахоли ва ёшлар жисмоний 

тарбиясидаги аҳамияти 161 

Ядгарова Л.Дж 

Эшанкулов Х.И, 

Создание и внедрение современного учебника в 

образовательный процесс 163 

Kadirov R.X., 

Sharapova L.Q 

Аmаliy kаsbiy jismоniy tаyyorgаrlikning  

mаshg’ulоt shаkllаri 164 

Rajabov  F 

Sportda yuqori natijalarga erishishda innоvatsion teхnologiyalarni 

qo’llashda murabbiylarning kasbiy pedagogic faoliyati  asosiy 

yo’nalishlari 166 

Kadirov R.X, 

Uzoqov F.O 

Jismoniy tarbiya va sport sohasining pedagogik nazorat 

xususiyatlari 167 

Bekmurodova   Sh 
Kasb-hunar  kollej o’qituvchisi nutqi va uning ta'sirchanligini 

oshirish yo'llari 168 

Afraimov A.А.,  Tarbiyasi og’ir bolalarni oilada tarbiyalash 169 

Raximov  M.Sh Sport mashg’ulotlarida nazorat 171 

Kadirov R.X., 

Nurоv I 
Jismоniy tarbiya dars sifatining tahlil xususiyatlari 

172 

Yusupova S.Sh  

Fatoyeva S.F 

O’quvchilarning mustaqil ishlari -o’z-o’zini amaliy takomillastirish 

vositasi 173 

Isomov T.K 
Huquqshunoslik darslarini kichik guruhlarda bo’lingan holda o’tish 

metodikasi 175 

Akramov S.Sh 
Ijtimoiy - gumanitar fanlarning o’qitilishini takomillashtirish 

muamo va yechimlari 176 

Ҳамроева  О 
Жамиятни ахборотлаштириш ва илғор ахборот технологияс 

ини жорий этиш зарурияти 177 

Ядгарова З 
Спортнинг бола организмини соғлом шаклланишидаги 

аҳамияти (Бадиий гимнастика спорт тури мисолида ) 179 

Ядгарова З Ёшлар – мамлакат таянчи 182 

Normurodova M.A 

 Abdullaev А. 

Jismoniy tarbiya va sport bilan shug`ullanuvchi qizlarni tibbiy 

nazoratdan o`tkazishning ahamiyati 184 

Normurodova M.A. 

Abdurazzoqov B 

Porloq kelajak sari qadam oila tarbiyasidandir 

 185 
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Kаdirоv R.Х. 

Sаidmurоdоvа G.N 

Tаlаbа qizlаrning o’quv-mаshg’ulоtlаrini rеjаlаshtirish vа nаzоrаtli 

tаhlil mа’lumоtlаri 187 

Тўраев М Спорт тадбирларининг янги авлод тарбиясидаги ўрни 188 

Тўраев М Улоқтирувчиларнинг жисмоний тайёргарлигини ошириш 188 

Хасанов Р.А 
Социальные и индивидуально-психологические аспекты 

адаптивного физического воспитания 189 

Abdiyeva S.S., 

Toshev X.B 

Jismoniy tarbiya darslarini tashkil etishning  

ta’lim usullari 190 

Қудратова М.Р 
Таьлим жараёнида замонавий педагогик технологияларни 

самарали қўллаш 191 

Baxronova M.A 

Raximova N.G’ 

“Ingliz tili” fanini bilim sohalari bo’yicha kasbiy 

sohalarga yo’naltirib o’qitish 192 

Imomova Sh.M.,  

Eshonqulova G.T 

Akademik litsey va kasb-hunar kollejlarida ijtimoiy-gumanitar 

fanlarni o`qitishda tadqiqotlar texnologiyasini qo`llash 193 

Sirojov A.A., 

Xudoyberdiyeva 

L.I 

Akademik litsey va kasb-hunar kollejlarida tarix fanini o`qitishda 

qo`llaniladigan uslub va vositalar 
194 

Ro’ziyev D.I., 

Sultonova R.S 

Jismoniy tarbiya darslarida ta’lim sifati  

samaradorligini oshirish 195 

Ro’ziyev D.I., 

Nekova G. 
Sport – millat poydevori 

197 

Бобоева Д.Н 
Касб-ҳунар таълимида замонавий педагогик технологияларни 

қўллашнинг аҳамияти 198 

Нурова Д.И 
Ўқув-дидактик материал ҳамда воситаларни тайёрлаш ва 

улардан фойдаланиш 199 

Нурова Д.И 
Ўқув жараёнини педагогик технология асосида ташкил 

этишнинг зарурлиги 201 

Шахобова Л.М 
Замонавий таълимни ташкил этишга қўйиладиган муҳим 

талаблар 203 

Файзиев Я.З., 

Свечникова Д. 

Маънавий баркамол шахс тарбияси ва унинг  

ғоявий асослари 204 

Хасанов Р.А 
Роль физической культуры в формировании здорового образа 

жизни 207 

Хасанов Р.А 
Физическое воспитание и физическая подготовленность 

студенческой молодежи 208 

Нуруллаев А.Р 
Жисмоний ҳаракатларнинг саломатликни таъминлаш ва 

мустаҳкамлашдаги ўрни 210 

Нуруллаев А.Р 
Мактабгача ёшдаги болаларда жисмоний сифатларни 

тарбиялаш хусусиятлари 211 

Kadirov R.X 
Jismoniy tarbiya sohasida pеdagоgik o’lchоv metodologiyasining 

istiqbоl yo’nalishlari 212 

Kadirov R.X, 

Rajabova M.I 

Kаsb – hunаr kоllеjlаri tizimidа аmаliy-kаsbiy jismоniy 

tаyorgаrlikning mеtоdik аsоslаri 213 

Rajabova M.I O’quvchi yoshlаrni kаsb-hunаrgа yo’nаltirish pеdаgоgikаsi 215 

Fayziyev Ya.Z., 

Sayfullayeva K. 

O’rta, katta va keksa yoshdagi kishilar bilan gimnastika 

mashg‘ulotlari o‘tkazish. yosh xususiяtlari 215 

Файзиев Я.З., 

Свечникова Д.  
Методические особенности гимнастики 

216 

Fayziev Ya.Z., 

Panoeva Z 

Gimnastika mashg‘ulotlarni tashkil 

qilish va o‘tkazish 218 

Файзиев Я.З., Абдулло Авлоний таълимотида ёшларни жисмоний 220 
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Сайфуллаева К. чиниқтириш масалалари 

Файзиев Я.З., 

Свечникова Д. 

Гимнастика как учебная и научная дисциплина 

 222 

Мирзоев О.С Ўқувчиларнинг жисмоний тарбиялашнинг психологик асослари 223 

Атамурадов   

Ж. Ж 

Касб - ҳунар коллежи ўқувчиларида зарарли одатларга қарши 

иммунитетни   шакллантириш асослари 224 

Атамурадов  

Ж. Ж 

Касб - ҳунар коллежи ўқувчиларида зарарли одатлардан 

сақланиш муаммолари  227 

Нурбобоев Ш 
Бошланғич синф ўқитувчиларида педагогик компетентликни 

шакллантириш йўллари 228 

Саидова О 
Бўлажак педагог кадрларни касбий компетентлигини 

оширишнинг назарий асослари 230 

Арслонов Қ.П 
Колеж талабаларини жисмоний соғломлаштириш 

тадбирларини ташкил этиш 234 

Арслонов Қ.П 
Ҳозирги миллий кураш мазмунини абу али ибн сино 

асарларида акс эттирилиши ҳакида 235 

Саломова Ҳ.Ю 

Ахмеджанов Ш.Б 

Ўрта махсус касб – ҳунар тизимида таълим сифат-

самарадорлигини ошириш омиллари 

 237 

Эшов Э 
Ўқувчиларнинг жисмоний тарбиялашнинг  

психологик асослари 240 

Turkmenov F.N 
Kasb-hunar kolleji o’quvchilarida sog’lom turmush tarziga intilishni 

shakllantirish 241 

Латипов А.М 
Ўрта махсус касб - ҳунар таълими тизимида ўқитувчи-

тингловчи ҳамкорлигининг аҳамияти 243 

Рузиева У.Д 
Сущность конфликта в организации в условиях роста 

конкуренции на рынках 245 

Рузиева У.Д 
Анализ экономической эффективности развития малого 

бизнеса и частного предпринимательства в регионах 247 

Рузиева У.Д 
Ўрта махсус, касб-ҳунар таълим тизимида иқтисодий фанлар 

ўқитилишининг аҳамияти 248 

Худойбердиева 

О.К 

Инновацион иқтисодиётни тадбиқ қилишда ёшларнинг роли ва 

ўрни 250 

Худойбердиева  

О.К 

Иқтисодиётни модернизациялаш шароитида таълим тизимида 

инновацион стратегияни шакллантириш масалалари 252 

Худойбердиева  

О.К 

Иқтисодий таълим самарадорлигини оширишнинг ўзига хос 

хусуссиятлари 254 

Jo’rayev J.R., 

Jo’rayeva J.M. 

Mamlakatimiz sportchilarining xalqaro sport maydonlaridagi 

yutuqlarining bolalar tarbiyasidagi o’rni va ahamiyati 255 

Jo’ryev J.R O’zbek kurashi - jahon sporti durdonasi 257 

 

Komilova D.N 

“O’rta maxsus kasb-hunar ta’limi tizimida, ta’lim sifat-

samaradorligini  oshirish muammolari, yechimlari va istiqbollari’’ 258 

Sharipova N.R 
Ta’lim samaradorligining rivojlanishida 

pedagokning o’rni 259 

Садуллаев Б.Б 
Болалар спортини ривожлантиришнинг 

энг муҳим омиллари 260 

Садуллаев Б.Б 
Соғлом турмуш тарзини қарор топтиришда 

фаол-ҳаракат 262 

Садуллаев Б.Б Соғлом авлод – жамият таянчи 263 

Дўстов Б.А 
Ёш авлодни тарбиялашда жисмоний тарбия ва спортнинг 

ижтимоий аҳамияти 265 
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Дўстов Б.А 
Мактабгача таълим ёшидаги болаларнинг  

жисмоний тарбияси 266 

Мусаева А.К 
Ижтимоий-гуманитар фанларни ўқитишда сифат- 

самарадорликни ошириш 267 

Boltayev B Kollejda auditoriyadan tashqari ishlarni tashkiletish 269 

Жумаева Н Ёш авлод тарбиясида ахлоқий қадриятларнинг ўрни 270 

Салихова Д.С 
Современные интерактивные педагогические технологии 

обучения на уроках иностранного языка 271 

Ражабов О.И 
XIX аср охири XX аср бошларида хива хонлигидаги 

сиёсий ва ижтимоий ҳаёт 272 

Rajabov O.I 
Buxoro amiligi boshqaruv tizimida  

amir shohmurod islohotlari 273 

Yusupova M.O O’zbekistonda xalq manfaati sari harakat va tadbirkorlik 274 

G’afforov B.Q. 
Ijtimoiy-gumanitar fanlarning o’qitilishini takomillashtirilishida 

qo’llanilayotgan zamonaviy texnologiyalar 276 

Ismoilova G.I 
Xorijiy tillarni o’rganishda axborot texnologiyalaridan samarali 

foydalanish yo’llari 278 

G’afforov B.Q 
Tarix fani mavzularini o’qitishda innovatsion ta’lim 

texnologiyalaridan foydalanishning ustivorligi 280 

Aminova G.G’ 
Ijtimoiy fanlarning o’qitilish muammolari yechimida milliy 

tarbiyaning roli 281 

Samiyeva Z.Q 
Kasb-hunar kollejlarida chet tili fanlari mashg’ulotlarining sifat va 

samaradorligini oshirish 283 

Ачилова З.И 
Развитие самостоятельности учащихся на 

уроках русского 285 

Ibragimov.A.K. 
Maktab yoshidagi o’quvchilarning jismoniy rivojlanishida milliy 

harakatli o’yinlarning o’rni 287 

Ибрагимов А.K 
Болаларнинг соғлом ўсишлари учун ўйин-машқлар билан 

тарбиялашда оиланинг ўрни ва масъулиятлари 288 

Ибрагимов А.K 
Узлуксиз таълим тизимининг асосий бўғинида ёш авлодни 

жисмонан бақувват ва етук этиб тарбиялаш 290 

Ибрагимов А.K 
Физическое воспитание и здоровье  

студенческой молодежи 292 

Турдиев Т.С 
“Иқтисодий билимларни шакллантириш жараёнида фанлар 

интеграциясининг ўрни” 294 

Жумаев Х.М 
«Дифференцированный подход в обучении  

русскому языку» 296 

Ибрагимов И.Л 
«Как я пользуюсь электронным учебником при выполнении 

самостоятельной работы» 297 

Жумаев Х.М 
«Организация самостоятельной работы учащихся  в 

профессиональных колледжах» 298 

Бобоев А 

Таълим тизимида жисмоний-тарбия ва спортни 

оммавийлашиши ёшларда обод турмуш маданиятини 

шакллантиришдаги ўрни 300 

Бузруков Б 
Мактаб ёшидаги болалар спортини ривожлантиришнинг 

ташкилий, илмий ва услубий асослари 302 

Эшонқулов Ў 
Бошланғич синфлар жисмоний тарбия дарслари жараёнида 

валеологик асосни аниқлаш 304 

Эшонқулов Ў 
Узлуксиз таълим тизимида мактаб ўқувчи - қизларининг спорт 

турларига лаёқатлилигини аниқлаш услублари 306 

Жалолов И 12-14 ёшдаги курашчиларнинг умумий ва махсус жисмоний 307 
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тайёргарлигини тарбиялашнинг назарий асослари 

.Jo’ryev J.R O’zbek  kurashi - jahon  sporti  durdonasi 309 

Кубаев С. Жисмоний тайёргарлик структураси ва услубий асослари 310 

Кубаев С 
Касб-ҳунар коллеж ўқувчиларининг амалий-касбий жисмоний 

тайёргарлигини текшириш усуллари 312 

Маматқулов Д 
Хотин-қизларни eнгил атлeтика машғулотлари билан 

шуғуланишини ташкилий асослари. 314 

Норқулов Ш Ёш футболчиларнинг тезкорлигини тарбиялаш йўллари. 315 

Қодиров Р Илк ва мактабгача ёшдаги болаларнинг жисмоний тарбияси 317 

Юсупова Н 
Жисмоний тарбия дастури бўйича ўқувчиларга табақали 

индивидуал ёндашиш 319 

Захритдинов А. 
Баркамол авлодни жисмоний сифатларини ривожлантиришда 

енгил атлетика машғулотларининг аҳамияти 321 

Рахматов Б.Ш 
Ўсмир таэквондочиларнинг машғулотларида ёшга 

 оид хусусиятлари  323 

Анашов В.Д 
Мусобақа фаолиятида қарши хужум стилидаги боксчи тактик 

тайёргарлиги натижаларининг таҳлили 324 

Rajabov G‘.Q 
O‘smir bokschilarni yaqin masofada jang olib borishga o‘rgatish 

samaradorligi  325 

Ибрагимов А.У 
Влияние сбивающих факторов на тренировочную и 

соревновательную деятельность у фехтовальщиков 327 

Ибрагимов А.У 
Планирование тренировочных нагрузок у высоко-

квалифицированных фехтовальщиков 328 

Қудратов Ш.Ё 
Спорт- ёшлар ўртасидаги соғлом маънавий муҳитни  

яратишда муҳим восита 330 

Eshpo’latova O.N. Ona tili darslarida pedagogik texnologiyalardan foydalanish 331 

Хаджиева М.С 
Требование времени-переход  к  педагогическим 

технологиям 333 

Самиева Ш.Х Педагогические технологии в образовании 334 

Мухтарова А.Р 
Внутрипредметная связь при изучении творчества  русских  

писателей 336 

Кульджанова С.С От традиционного обучения к нетрадиционному 337 

Шарипова Ш.Ш 
Использование игр на уроках русского 

языка –залог успеха 339 

Tulyaganov A.A 
Futbolchilarning jismoniy tayyorgarligini oshirishda zamonaviy 

axborot texnologiyalaridan foydalanish 340 

Туляганов А.А 
Инновацион таълимда мультимедиа иловалари турлари ва 

уларни яратиш босқичлари 341 

Казоқов Р.Т., 

Туляганов А.А 

Информатика фанини ўқитишда янги инновацион 

технологиялар 342 

Иштаев Д.Р 
Соғлом оила шакллантиришда аёллар спортини 

ривожлантириш чора-тадбирлари 344 

Нурматов М.Х 
Ривожланиши ва ёши, жинсини ҳисобга олиш билан тезкорлик 

юкламасини режалаштириш технологияси 345 

Нурматов М.Х 
Касб-ҳунар коллежлари ва лицей ўқувчиларини жисмоний 

тайёргарлигидаги ўзига хослик 347 
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