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board from which someone may jump in order to gain added impetus when performing a dive or a gymnas-
tic movement” ma’nosini anglatadi [OALD.2010;1494] (spring - bahor, prujina, board — taxta, yog ‘och).
O‘zbek tilida bu sport anjomi tramplin (sakrashda balandroq ko ‘tarilishga yordam beradigan moslama)
leksemasi bilan nomlangan.

Xulosa. Tahlil etilgan misollardan ko‘rinadiki, ingliz va o‘zbek tillaridagi IQSlar xalglarning milliy-
madaniy qadriyatlari bilan bog‘liq holda hosil bo‘lgan. Shu bois IQSlarda turli madaniyatlarga xos belgilar
ham ko‘zga tashlanib turadi. Quyida tadqiqotda aniglangan ingliz va o‘zbek tillaridagi IQSlarning statistik
tahlilini gayd etamiz.

Ma’noning madaniy komponenti sifatida namoyon bo‘luvchi va 1QSlarning semantik tuzilmasida
kuzatiluvchi farqlovchi belgilar, xususan, o‘zaro mos tushmaydigan va qisman mos tushadigan tuzilma-
lardagi motivlashtiruvchi belgilar milliy-madaniy o‘ziga xoslikning lingvistik negizini tashkil giladi. IQSla-
rning hosil bo‘lish mexanizmi turli tillarda o‘zaro mos tushganida milliy o°ziga xoslik konnotatsiyalar dara-
jasida namoyon bo‘ladi. IQSlar milliy o‘ziga xosligining ekstralingvistik negizini quyidagilar tashkil qiladi:
1) xalq xo‘jaligi, geografik holat va turmush shart-sharoitlarining o‘ziga xos xususiyatlari; 2) har bir xalq-
ning turmush tarzi, an’analari, urf-odatlari va udumlari; 3) milliy madaniyat, adabiy va folklor an’analari,
og‘zaki rivoyatlar va afsonalarning o°ziga xos xususiyatlari. 1QSlarning yasalishida komponentlar tub aholi
leksik zahirasidan tanlab olinadi, o‘zga tillardan so‘zlar olinmaydi. Bu holat IQSlarda milliy-madaniy xu-
susiyatlar yorgin aks etishini anglatadi.
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TILSHUNOSLIKDA FONOPSIXOLOGIYA ATAMASINING KIRIB KELISHI

Annotatsiya. Mazkur magolada fonetika, fonostilistika, psixologiya fanlarining rivojlanish tarixi,
ularning bir-biri bilan uzviy bog ‘ligligi hamda fonopsixologiya tarmog ‘ining paydo bo ‘lishi hagida olim-
larning ilmiy-nazariy qarashlari o ‘rganildi va ularga munosabat bildirildi. Jonli so zlashuv nutqidagi turli
holatlardagi diskurslar psixik jarayon, holat va xususiyatlar bilan uyg ‘unligi jadvallarda aks ettirildi ham-
da izohlab berildi.

Kalit so“zlar: fonetika, fonostilistika, psixologiya, fonopsixologiya, urg ‘u, intonatsiya va ohang, su-
persegment vositalar, inson ruhiyati, fonologiya, psixofonetika, psixika, inson psixikasi, agl, idrok, tafak-
kur.

BBEJAEHUE TEPMUHA ®OHOIICUXOJIOI's B IUHI'BUCTUKY
Annomauusa. B oannoii cmamve paccmampusaemcst Ucmopust pazeumust GoHemuxu, oHoCmuauc-
MUKU U NCUXONIO2UU, UX 83AUMOCEA3b, A MAKICE HAYUHO-MEOPEeMU1ecKue 632/1510bl YUEHbIX Ha B03HUKHOGe-
Hue cemu ()OHONCUXOI02UU U peaKyus Ha HuX. B mabnuyax nokasaua u 00vACHeHa CO8MeCMUMOCHb OUCKY-
PCOB 8 PA3IUUHBIX CUMY AYUAX HCUBO20 PA32080PA C NCUXUYECKUM NPOYECCOM, COCIOAHUEM U XAPAKMEPUC-
MUKAMU.

66


http://www.ziyouz.com/
http://www.astromyth.ru/Astronomy/ConstellationNames.htm

https://buxdu.uz

Knroueswle cnosa: ponemura, honocmunucmura, ncuxono2ust, GOHONCUXON02Us, yOapeHue, UHmMo-
Hayus u moH, cynepcezcmernmapHbvle cpedcmea, nCcuxuKka venoeexda, quHOJloeuﬂ, ncuxoql)OHemuKa, ncuxuka,
ncuxuka 4enoeeka, pasym, eocnpuimue, mblilieHue.

INTRODUCTION OF THE TERM PHONOPSYCHOLOGY IN LINGUISTICS

Annotation. This article examines the history of the development of phonetics, phonostylistics, and
psychology, their interrelationship, and the scientific-theoretical views of scientists about the emergence of
the phonopsychology network and reacts to them. The connection between discourses in different situations
in live conversation with mental process, state and characteristics was shown and explained in the tables.

Key words: phonetics, phonostylistics, psychology, phonopsychology, stress, intonation and tone, su-
persegmental means, human psyche, phonology, psychophonetics, psyche, human psyche, mind, percep-
tion, thinking.

Kirish. Hozirgi kunda barcha sohalarning rivojlanib borayotganligi tufayli bu sohalarda ilmiy tadqi-
qgot ishlari olib borish muhimligini tagozo gilmoqda. Shu bilan birga, tilshunoslik va psixologiya ham bun-
dan mustasno emas.

Tilshunoslikdagi ilmiy izlanishlar shu sohadagi yutuqlarni ko‘rsatish bilan birga, kamchiliklarni ham
namoyon gilmogda. Bugungi kunga kelib, fonetika, fonologiya, fonostilistika, diskurs va pragmatikani psi-
xologiyasiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Chunki talaffuz jarayonidagi urg‘u, intonatsiya va ohang kabi super-
segment vositalar inson ruhiy holati bilan bevosita bog‘liqdir. Inson ruhiy holatidagi o‘zgarishlar esa psixo-
logiya fanining asosiy xususiyatlaridan biridir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Tilshunoslik tarixiga nazar tashlaydigan bo‘lsak, ilk bor yara-
tilgan fonema nazariyasi rus, polyak va fransuz olimi Ivan Aleksandrovich Boduen de Kurtenega tegishli
ekanligini ko‘rishimiz mumkin. Mazkur olim tilshunoslik tarixida birinchi marta fonemalarning psixologik
va morfologik izohini, ya’ni, “Fonema” tovush tushunchasining kishi ongida his etilgan birligidir deb baho
berdi. Ushbu izohlar zaminida, keyinchalik, Moskva va Peterburg fonologiya maktablari vujudga kelganligi
fonetika, fonostilistikaning psixologiya bilan uzviy bog‘liq ekanligining yana bir isbotidir. Y.D.Polivanov
esa ilmiy tadqiqot ishlarida: “Til hodisalarini psixologik nuqtayi nazardan o‘rganib, tilni ijtimoiy hodisa,
deb garaydi. Keyinchalik, u fonologiyani psixofonetika, deb nomlashi barcha munozaralarga oydinlik Kirit-
di” [1;30-b.].

Bugungi kunda psixologiya fanining juda ko‘plab fanlar bilan o‘zaro bog‘liq holda rivojlanib bora-
yotganligi, fanlararo integratsiya, psixologiyaning fanlar tizimidagi o‘rnini belgilab bermoqda. Bizga ma’-
lumki, mavjud fanlar gumanitar, tabiiy va falsafiy turlarga bo‘linadi. Psixologiya mustaqil fan sifatida na-
moyon bo‘ladi. U inson ruhiy faoliyatining tabiiy, tarixiy va ijtimoiy tomonini o‘rganadi.

Darhaqiqat, “Psixologiya barcha turdagi fanlar orasida muhim o‘rinni egallaydi. Psixologiya tilshu-
noslik, falsafa, tarix, san’atshunoslik, texnika, pedagogika fanlari bilan uzviy chambarchas bog‘liq. Shunga
muvofiqg psixologiyaning boshqa fanlar bilan bog‘ligligini tahlil gilish muhim ahamiyat kasb etadi” [2;156-
b.].

“Psixologiya” ikkita yunon so‘zidan — “psyche” — jon, ruh va “logos” — ta’limot, ilm so‘zlaridan ibo-
rat bo‘lib, an’anaviy ma’noda inson ruhiy dunyosiga aloqador barcha hodisalar va jarayonlarni o‘rganuvchi
fan hisoblanadi. Boshqacha qilib aytadigan bo‘lsak, psixologiya fani har birimizning tashqi olamni va o0°z-
0°‘zimizni bilishimiz, anglab yetishimiz, idrok etishimiz asosida yotgan jarayonlar, hodisalar, holatlar va
shakllangan xislatlarni yuzaga chigishida va shakllanishida asosiy vosita hisoblanadi.

Muhokama. Hozirgi kungacha psixologiya fani hagida qator darslik, o‘quv qo‘llanmalar yozilgan
bo‘lsa-da, shu bilan bu fanning jamiyat hayotida tutgan o‘rni yuqorilab ketdi, deb ayta olmaymiz. Psixolo-
giya, eng avvalo, psixikaning insonga xos shakli bo‘lmish ong va 0°zini-o°zi anglashni tadqiq etuvchi fan
hisoblanadi. Antik davrdan boshlab psixologik bilimlar falsafa va tibbiyot fanlari negizida rivojlanib kel-
gan. Bunga misol gilib, yunon shifokorlari Gippokrat, Erasistrat psixikaning organi miya ekanligini bilgan-
lar va inson jonini koinotning ashyoviy bo‘lagi sifatida talqin gilganlar. Ularning g‘oyalari Platonning jon
abadiyligi to‘g‘risidagi ta’limotiga qarama-qarshi qo‘yilgan. Aristotel ,,Jon to‘g‘risida“gi asarida psixolo-
gik tushunchalar tizimini ishlab chiqdi. O‘rta asrlarda psixikaga nisbatan har xil ko‘rinishdagi g*ayritabiiy
qarashlar hukmronlik qildi. Shu tufayli psixologik bilimlar rivojlanmay qoldi. Ammo ba’zi faylasuflar va
shifokorlar (Ibn Sino va boshqalar) asarlarida bu sohada olg‘a qadam qo‘yildi. Inson xususiyatlari to‘g‘ri-
sidagi ma’lumotlar gadimgi qo‘lyozmalar, yodgorliklarda o‘z aksini topa boshladi. Turli mamlakatlarda va
shaharlarda tuzilgan akademiyalarda (Xorazm, Samargand, Kiyev, Moskva va boshga shaharlarda) psixo-
logiya yuzasidan tinglovchilarga saboq berilgan” [2;156-b.].

XXI asr bo‘sag‘asida Yevropa davlatlarda bo‘lgani kabi, dunyo xaritasida munosib o‘rin olgan mus-
taqil O‘zbekistonda ham barcha sohalarda tub islohotlar boshlandi. Bu islohotlarning barchasi inson omilini
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har qachongidan yuqori saviyaga ko‘tarib, uning kuchi, idroki, salohiyati, ruhiy hamda ma’naviy barka-
molligini bevosita taraqqiyyot, rivojlanish va sivilizatsiya bilan uzviy bog‘ladi.

Psixologiya fani va sohasini nukammal o‘rganish odamni psixika haqidagi va psixik hayotning xil-
ma-xil vogea-hodisalari hagidagi bilimlar bilan boyitibgina qolmasdan, har bir insonning agliy va ruhiy fa-
oliyatini ham o‘stirishga yordam beradi, yangi bilim va ko‘nikmalarni tezroq egallash, yangi nazariy va
amaliy vazifalarni to‘g‘ri hal qilish qobiliyatini shakllantiradi, o‘z fikrlarini nutqda to‘g‘ri ifodalay bilishida
oz ifodasini topadi.

Manbalar shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy psixologiya ko‘p tarmoqli psixologik bilimlar tizimidan
tashkil topgan fan bo‘lib, o‘zining tadqiqot predmetiga ega bo‘lgan ko‘plab sohalardan tashkil topgan. Ilmiy
tadgiqotlar natijasida olimlar psixologiyani bir gancha turlarga ajratgan, jumladan, umumiy psixologiya,
aviatsiya psixologiyasi, harbiy psixologiya, differensial psixologiya, psixofiziologiya, muhandislik psixo-
logiyasi, kosmik psixologiya, huquq psixologiyasi, tibbiyot psixologiyasi, neyropsixologiya, patopsixolo-
giya, pedagogik psixologiya, mehnat psixologiyasi, sport psixologiyasi, maxsus psixologiya, ijodiyot psi-
xologiyasi, menejment psixologiyasi, marketing psixologiyasi, ijtimoiy psixologiya, yosh psixologiyasi,
tashkiliy psixologiya, din psixologiyasi, oila psixologiyasi, psixologiya tarixi, genetik psixologiya, amaliy
psixologiya, eksperimental psixologiya, kasb psixologiyasi, psixolingvistika, siyosiy psixologiya va boshqga
psixologiyaning tarmoglarga ajralishining asosiy sababi uning tarkibida tatbigiy sohalar vujudga kelishidir.
Psixologiya sanoatda, jamiyat boshqaruvida, ta’lim tizimida, sog‘liqni saqlash, madaniyat, sport, transport,
radio, televideniya va boshqa tuzilmalarda muhim masalalarni hal gilishda faol ishtirok gilmogda. Yugqo-
ridagi ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, psixologiya dunyodagi barcha fanlar bilan uzviy bog‘liq desak,
mubolag‘la bo‘lmaydi. Bu fanning barcha sohalar bilan uzviy bog‘liq ekanligi, u o‘rganadigan jarayonlar
va hodisalar murakkab ekanligi va xilma-xilligini ko‘rsatadi.

Natijalar. Psixologiya fanini boshqa fanlar bilan bog‘ligligini o‘rganadigan bo‘lsak, avvalo, tilshu-
noslik fani aloqasini tilga olsak, maqsadga muvofiq bo‘ladi. Chunki bu ikki fan borliqdagi voqea-hodisa-
larni, o‘zgarishlarni, yaxshi va yomon narsalarni idrok etishda va ularni boshqalarga to‘g‘ri yetkazib berish
uchun ham bu fanlar dunyo chorrahasida kesishmasligini, to‘qnashmasligining iloji yo‘q. Inson ko‘zi bilan
ko‘rgan voqgea-hodisalarni boshgalarga tushuntirib berish uchun, albatta, his-tuyg‘lulardan foydalanadi. Bu
esa 0‘z-0°zidan insonlar o‘rtasida turli xildagi diskurslarni paydo bo‘lishiga zamin bo‘ladi. Aynan shu to-
monlama psixologiya fonetika, fonostilistika bilan hamkorlikda ish ko‘radi. Bu holatlar tilshunoslikdagi
denotativ va konnotativ ma’nolarning yuzaga kelishiga asos bo‘ladi. Og‘zaki nutqda fonostilistik vositalar-
ning paydo bo‘lishida inson ruhiy holati, ruhiy kechinmalari alohida ahamiyatga ega. Inson ruhiyati psixo-
logiya fanining obyekti hisoblanadi. Yuqoridagi fikrlarni tahlil qiladigan bo‘lsak, fonetika va psixologiya
fanlari o‘zaro bog‘ligdir. Fonopsixologiya yo‘nalishi fonetika va psixologiya fanlarining o‘zaro kesishuvi
natijasida paydo bo‘lgan.

Fransuz va o‘zbek tillari jonli so‘zlashuv nutqida so‘zlarning denotativ va konnotativ ma’nolarini
ko‘rsatib berish uchun urg‘u, ohang, intonatsiya, ekspressiv-emotsional xususiyatlar muhim ahamiyatga.
So‘zlarning 0‘z va ko‘chma ma’nolari og‘zaki nutqdagi turli xil diskurslarda yaqqol namoyon bo‘ladi” [4;
8-11-b.].

Psixologiya predmeti
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1-rasm. Shaxs psixikasi

Yugoridagi birinchi jadvalda so‘zlarning 0°z va ko‘chma ma’nolari og‘zaki nutqdagi turli xil diskurs-
larda yaqqol namoyon bo‘lganligini ko‘rish mumkin. Ikkinchi jadvalda shaxs psixikasiga oid jadvalni ana-
liz giladigan bo‘lsak, psixologiya predmetlari (psixik jarayonlar, psixik holatlar, psixik xususiyatlar) inson
ruhiy holatlari, aqli, idroki, tafakkuri, qobilyatlarini 0‘z ichiga olgan. Shu bilan birga, mazkur predmetlarni
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o‘zbek va fransuz tillaridagi fonostilistik vositalar orqali og‘zaki nutqda yuzaga chiqarishimiz mumkin.
Xursandchilik, ma’yuslik, hayratlanish, xafa bo‘lish, kinoya kabi diskurslar bevosita psixik holatlar bilan
bog‘liq bo‘lsa, fonetikadagi segment va supersegment vositalar to‘g‘ridan to‘g‘ri psixik xususiyatlar bilan
bog‘liqligi yuqoridagi jadvalni tahlil qilish jarayonida aniglandi.

Xulosa. Xulosa gilib shuni aytish mumkinki, psixologiya har birimizning tashqi olamni va 0°z-0°zi-
mizni bilishimizning asosida yotgan jarayonlar, hodisalar, holatlar va shakllangan xislatlarni yuzaga chiqi-
shida va shakllanishida asosiy vosita hisoblanadi hamda an’anaviy ma’noda inson ruhiy dunyosiga alogador
barcha hodisalar va jarayonlarni o‘rganuvchi fan hisoblanadi. Fonetika esa fonetik nutq apparati, bo‘g‘in
va ularning tuzilishini tekshiradi, shuningdek, adabiy talaffuz normalarini, tovushlar o‘zgarishlarini, urg‘u,
intonatsiya va uning turlarini o‘rganuvchi fan hisoblanadi. Inson ruhiy dunyosiga aloqador barcha hodisalar
va jarayonlarni fonostilistik vositalar orqali og*zaki nutqda yuzaga chiqarilishi fonopsixologiya tarmog‘ida
o‘rganiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

(1). Chigarevskaia N. Traité de phonétique frangaise. Cours théorique. Moscou, 1982, p. 30.

(2). Sh.R.Barotov, L.Y.Olimov, O.R.Avezov. Psixologiya nazariyasi va tarixi. Toshkent, 2019, 156-bet.

(3). Sh.R.Barotov, L.Y.Olimov, O.R.Avezov. Psixologiya nazariyasi va tarixi. Toshkent, 2019, 156-bet.

(4). A.A.Haydarov. Fonetik uslubiy vositalar. O‘quv qo‘llanma, “Buxoro” nashriyoti, 8—11-betlar.

(5). Islomov, D.Sh. “The Definition of The Concepts of “Phoneme” and “Phonostylistics” Middle European
Scientific Bulletin 9.4 (2021).

(6). Islomov, D. (2023). On phonetics, phonostylistics and phonetic means. LleuTp HayuHbIx myOmukanuii (Dux-
du.Uz), 28 (28). ussieueno ot https://journal.buxdu.uz/index.php/journals_buxdu/article/view/8800.

(7). D.Sh.Islomov. “Similarity aspects of uzbek and french phonetics”. International Multidisciplinary Journal
for Research & Development, vol. 10, Ne 10, Nov. 2023, https://www.ijmrd.in/index.php/imjrd/article/view/253.

(8). D.Sh.Islomov. (2023). The articulation of sounds in french. International Multidisciplinary Journal for Re-
search & Development, 10(10). Retrieved from https://www.ijmrd.in/index.php/imjrd/article/view/251

(9). D.Sh.Islomov. (2023). The differentiation aspects of uzbek and french phonetics. Ethiopian International
Journal of Multidisciplinary Research, 10(11), 47-51. Retrieved from http://www.eijmr.org/index.php/eijmr/article/
view/424/

(10). Islomov, D. (2023). About Alliteration in French. LenTp nHayunbix myoaukauuit (buxdu.Uz), 28(28). Us-
BiiedeHo ot https://journal.buxdu.uz/index.php/journals_buxdu/article/view/8798/

(11). Islomov, D.S. “The role of sonors in enhancing phonetic resonance and melody in uzbek poetry”. Inter-
national Virtual Conference on Language and Literature Proceeding. Vol. 1, Ne 1, 2022.

(12). Islomov, D. “Kuzus A6aymiel Kaaupu u ero Bkinan B y30ekckyto sureparypy’”. LleHTp HayqIHBIX TyO0Im-
kauii (buxdu. Uz) 6.2 (2021).

(13). Islomov, D. (2022). ®panmy3 iy poHeTHKacH. @paHIy3 THIM GOHETUKACHHUHT Y3Wra X0C KUXATIapH.
Llentp Hayunbix myOmukarmii (buxdu.Uz), 8(8). ussneueno ot https://journal.buxdu.uz/index.php/journals _buxdu/
article/view/4108.

(14). Islomov, D. (2021). Hay4Ho-TeopeTnyeckue B3IsiIbl HA MOHATHs GOHEMBI U (POHOCTHIUCTHKHU. L{eHTp
HayuyHbIx myOmukaiuii (buxdu.Uz), 1(1). usBneuyeno ot https://journal. buxdu.uz/index.php/journals_buxdu/article/
view/560.

Saydaliyeva Dilzodaxon Bohodirovna (Qo‘qon davlat Pedagogika instituti tadqiqotchisi;
Saydaliyevad1974@gmail.com)
O‘ZBEK TILSHUNOSLIGIDA SISTEMAVIY YONDASHUV BO‘YICHA QARASHLAR

Annotatsiya. Olam o ‘zaro shartlangan bir-birini taqozo etadigan elementlar munosabatidan tashkil
topgan yaxlit bir sistema sifatida kichik butunliklarga bo ‘linuvchan xususiyatga egadir. Obyektiv olam od-
diydan murakkabga qarab sinflarga birlashuvchi va ayni chog ‘da, bo ‘laklarga bo ‘linish xususiyatiga ega
bo ‘Igan murakkab sistema sanaladi. Bu bo ‘linish inson ongida umumlashgan tarzda aks etadi va tilda o ‘z
ifodasini topadi hamda tilning obyektiv olam bilan ong orgali uzviy bog ‘lanishini ko ‘rsatadi.

Kalit so“zlar: lingvistika, sistemaviy yondashuyv, idrok, ong, maydon nazariyasi, fonologik birliklar,
lingvistik birlik.

Annomauusa. Bcenennas xax yenocmuas cucmema, COCMOoAWAs U3 83aumMOOmMHOULEHUL 83AUMO3ABU-
CUMBIX 91E€MEHMO08, UMeem CEOUCMB0 pa30eiimvcs Ha manvie yenvie. O0beKMusHbll MUP paccmMampusa-
emcs KaK CIONCHASL cucmema, 00beOUHAIOWAs KI1Accbl OM NPOCMO20 K CLONCHOMY U 8 MO Jice 8pems 00-
1a0arnwas c8oUCMEoOM pa3oeisimvbCs HA Yacmuy. Imo pasdeneHue ompaxcaemcs 8 CO3HaAHUU 4el08eKd 8
00wem 8ude, HAXOOUM C80€ BLIPAdICEHUE 8 A3bIKE U NOKAZLIGAE YETOCMHYIO C8513b A3bIKA C NPeOMemHbLM
MUPOM Uepe3 CO3HAHUe.

Knrwoueewle cnoea: nunegucmuxa, cucmemHbulil N00X00, 60CHpusamue, CO3HAHUE, Meopusl NoJis, (POHO-
Jlo2udecKkue eOuHUYbl, sA3bIK08As eOUHUYA.
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