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m SUD-PSIXOLOG EKSPERTI KOMPETENTLIGINING O‘ZIGA XOSLIGI

Olimov Laziz Yarashovich,
Buxoro davlat universiteti, Psixologiya va sotsiologiya kafedrasi dotsenti,
Psixologiya fanlari bo’yicha falsafa doktori (PhD)

Ushbu magolada sud psixolog eksperti faoliyatida ijtimoiy-psixologik
kompetentlik omillarining namoyon etilishi va rivojlanishini tadgiq etish hamda uning
o ziga xos ijtimoiy-psixologik omillarini takomillashtirish hagida fikr yuritilib, sud psixolog eksperti
ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantiruvchi ijtimoiy-psixologik omillar, komponentlarini aniglash,
sud psixolog ekspertidagi kommunikativ, emotsional va shaxslilik komponentlarining namoyon bo ‘lishi va
rivojlanishini tadqiq qilish; sud psixolog ekspertlarining sotsial-psixologik kompetentligini rivojlantirishda
ularning sud-huquq tizimi bilan bog ‘ligligi ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: sud psixolog eksperti, ijtimoiy-psixologik kompetentligi, sud psixologik ekspertizasi,
kasbiy kompetentlik, kompetentlik, emotsional intellekt, kasbiy faoliyat.

XAPAKTEPUCTUKA KOMIIETEHTHOCTHU CYAEBHOI'O IICUXOJIOT'A-3KCIIEPTA

B oannoii cmamve paccmampusaemcs uccie0oganue nposeeHus u pazeumus hakmopos coyuanrbHo-
NCUXONI02UYECKOU KOMNEMeHMHOCMU 6 O0esmenbHOCmU Cy0ebH020 NCUX0102a U COBEPULEHCIBOBAHUE ee
KOHKPEMHbBIX COYUANLHO-NCUXOTI02UYECKUX (haKmMOPO8, GblsIGNIEeHUE KOMNOHEHMOS, UCCIE008aHUE NPOSIGNIEHUS]
U paseumusi KOMMYHUKAMUGBHBIX, IMOYUOHANLHBIX U JTUYHOCHHBIX KOMNOHEHMbl Cy0ebHO20 NCUXonozd; 6
Pazeumul CoyuanrbHoO-NCUXoI02U4ecKol KOMNemeHmHOCmu CyO0eOHbIX NCUX0N0208 PACKPbIBACMCSL UX C853b C
npasogoti CUCmeMoll.

Knwouesvie cnosa: cyoebuvlll NCuxonoe-3Kcnepm, COYUANbHO-NCUXONI0SUYECKAsl KOMNEMEHMHOCMb,
CY0ebHO-NCUXON02UYeCKds IKCnepmusda, npogheccuoHanbhas KOMNemeHMHOCMb,  KOMNEeMmeHmMHOCb,
JIUYHOCMb IKCNEPMA, IMOYUOHANbHBLI UHMENNEKM, NPOPeCcCUOHANbHAS 0esiMeNbHOCb.

CHARACTERISTICS OF COMPETENCE OF FORENSIC PSYCHOLOGIST EXPERT

This article discusses the study of the manifestation and development of factors of socio-psychological
competence in the activities of a forensic psychologist and the improvement of its specific socio-
psychological factors, the identification of components, the study of the manifestation and development of
communicative, emotional and personal components of a forensic psychologist; in the development of socio-
psychological competence of forensic psychologists, their connection with the legal system is revealed.

Key words: forensic psychologist-expert, socio-psychological competence, forensic psychological
examination, professional competence, competence, personality of an expert, emotional intelligence,
professional activity.

Kirish. Respublikamizda so‘nggi yillarda sudlov va huqug-tartibot organlari faoliyati samaradorligini
oshirish, sud psixolog ekspertlarni tayyorlash tizimini yanada takomillashtirish va ularning kasbiy
tayyorgarlik darajasini oshirish masalalariga alohida e’tibor garatilib kelinmoqgda.

“Sud ekspertizasi to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi qonunida sud ekspertizasi sohasidagi
munosabatlarni tartibga solish borasida muhim vazifalar belgilab berilgan. Bu gonunda ko‘rsatib o‘tilgan
bunday muhim vazifalarni bajarishda sud psixolog ekspertlari ijtimoiy-psixologik kompetentligini
takomillashtirishga oid tadgigotlar muhim ahamiyat kasb etadi. Shu boisdan, sud psixolog ekspertlari
ijtimoiy-psixologik kompetentligini oshirish, ularning shaxsiy sifatlariga xos bo‘gan xususiyatlarni ro‘yobga
chiqarish, psixokorreksion va rivojlantiruvchi usullar orqgali ularning kasbiy faoliyat samaradorligiga
bevosita ta’sir etuvchi ijtimoiy-psixologik kompetentlik omillarini shakllantirish dolzarb muammo sifatida
garaladi.

Sud doimiy ham real vogelikni adekvat aks ettiruvchi u yoki bu shaxslar tomonidan yetkaziladigan ish
uchun muhim bo‘lgan faktlar hagida ma’lumotlarga to‘liq ega bo‘la olmaydi. Bu esa turli sabablar va odatda
sub’ektiv sabablar bilan izohlanadi (masalan, gabul qilish sharoitlarning xususiyatlari va sub’ektning shaxsiy
fazilatlari, umuman xulg-atvor vaziyatining psixologik spesifikasi bilan). Ushbu sabablarni aniglash ob’ektiv
hagiqgatga erishish uchun o‘ta muhimdir. Bundan tashqari, bir gator psixologik omillar mavjud bo‘lib, ularni
bilish sudning ish ko‘rish predmetiga to‘g‘ri huquqiy baho berish uchun zarurdir. Va bunday holatlarni
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aniglash uchun psixologiya sohasida maxsus bilimlarga ega bo‘lish talab gilinadi. Odatda bunday bilimlarga
psixologik ekspertizani o‘tkazadigan mutaxassislar ega bo‘ladilar.

Agar psixik sog‘lom inson avval kelishib, keyinchalik sudda o‘z harakatlarini boshgara olmaganligini
(ongli tarzda amalga oshirmaganligi) va ularning mazmunini tushunmaganligini ta’kidlab tursa, chunki
bunga gattiq ruhiy iztirob sabab bo‘lgan va u hammasini ogilona o‘ylab chigmagan bo‘lsa — bu vaziyatda
nima qilish kerak? kabi savollarni yechimini topish o‘ta muhim masalalardan biri hisoblanadi va bu borada
bir necha yillik tajribaga ega bo‘lgan sud psixolog ekspert(lar)i holatga adekvat baho bera olishadi.

Bunday arzni e’tiborsiz goldirish mumkinmi yoki sud uni tekshirish chigishga majburmi? “Ha”, —
degan taqdirda ham, — ganday dalillar eng samarali bo‘lishi mumkin? Aynan ana shu yerda maxsus
psixologik bilimlar sud ekspertizasining jarayon shaklida bo‘lishi zarurdir.

Psixologik tadgigotning umumiy usullariga asosan: eksperiment, psixodiagnostika, taxmin qilish,
modullashtirish, ta’sir o‘tkazish usullarini Kiritish mumkin. O‘z navbatida, umumiy usullarning har bittasi
maxsus usullar majmuidan iborat bo‘lishi muhim ahamiyat kasb etadi.

Psixologiya rivojlanishining zamonaviy ko‘rinishlaridan biri bu - sud psixologik ekspertizaning katta
imkoniyatlarga ega bo‘layotganligi hisoblanadi. Albatta, bu imkoniyatlar chegarasiz degani emas. Bu borada
O‘zbekistonda yechilmagan muammolar hali juda ham ko‘p. Masalan, ayrim ishlarda psixologik sababni
aniglash imkoniyati yetarli emas, ammo shaxsning asosiy sabab chiziglari ierarxiyasini va mazmunini
aniglash real holatdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya.

Sud psixologik ekspertizaga huqugiy holatlarni aniglash vazifasi yuklanib, fagatgina ko‘rsatmalar
haqigiyliginigina tekshirish emas, balki ularni isbotlash, gonunbuzarlikni sodir etgan shaxs hatti-
harakatlarida aybdorlikni aniglash vositasi sifatida mustahkamligini tekshirish ham Kiritilganligini
ko‘rishimiz mumkin. Garchi bunga asos bo‘lmasa ham, gandaydir ishonchsizlik haligacha ham oxirigacha
bartaraf etilmagan. Aksincha, qonuniy sud ishida mukammallashib borayotgan amaliyotning, o‘sib
borayotgan ehtiyojlari sharoitida, zamonaviy psixologiya fanining imkoniyatlariga yetarlicha baho bera
olmaslik o‘rinlidir.

Ta’kidlash joizki, amaliy psixologiyada yuridik amaliyot ehtiyojlari uchun uning qo‘llanilishi asosan
jinoiy jarayon ishtirokchilari ko‘rsatmalarining hagigiyligini aniglash metodikalarini ishlab chigish uchun
go‘llanilgan. T.V.Saxnova Yyozishicha, bir tomondan bu gonunbuzar shaxsini o‘rganib chigishga e’tibor
kuchayishidan darak bergan (ilgari u fagat qonunbuzarning o‘zini o‘rganilishida to‘xtalgan), bu esa o‘z
navbatida, ob’ektiv va sub’ektiv tomonlarni inobatga olgan holda, sodir etilgan gonunbuzarlikka aniq va
to‘g‘ri baho berishga imkon bergan. Boshga tomondan, jarayon ishtirokchilarining ko‘rsatmalarini haqiqiy
ekanligini isbotlash uchun, sud psixolog eksperti sud yoki tergov jarayonida berilgan ma’lumotlar gay
darajada hagiqiy ekanligini aniglash bo‘yicha vazifani o‘z zimmasiga yuklatadi.

T.V.Saxnova Yyondashuvlarning tipik misollarini keltiradi, ular hagigatni aniglash ekspertizasi
doirasida shaxsga tashxis go‘yish uchun go‘llanilgan. Respondentning erkin hikoyasi (o‘zi bilan sodir
bo‘lgan holat yoki hodisa to‘g‘risida bildirgan fikrlari) va ekspert bergan savollarning javoblari asosida,
ob’ektiv u yoki bu shaxs tipi bilan shartlangan, yolg‘onchilik belgilari mavjudligi (yoki mavjud emasligi)
hagida xulosa gilinadi. Taxmin gilinishicha, sovuggon, xo‘mraygan va yopiq odam oldindan uylab go‘ygan
yolg‘onni aytishga tayyor bo‘lishadi. Shuning uchun u bergan ko‘rsatmalar ahamiyatli emas. Bajarilmagan
istak-xohishlar majmui mavjud bo‘lgan shaxsning ko‘rsatmalari ham to‘la haqiqgiy, deb tan olinmasligi
mumkin, biroq boshqga sabablariga ko‘ra: sub’ekt boshgalar nigohida o‘z mavgeiga ega bo‘lishi uchun,
tilaklarini qgiziq tarzda amalga oshiradi. Bu turdagi ekspertizalar voyaga yetmagan guvohlarga nisbatan
samaralidir. Bu borada shuni ta’kidlash joizki, o‘sha paytda ishonchli, ilmiy asoslangan shaxsni tadqiq etish
bo‘yicha metodikalar ishlab chigilmagan edi, shu tufayli ekspert vazifasini ob’ektiv tarzda hal etish imkoni
bo‘lmagan [3].

O°‘rganish jarayonida keltirilgan vajlarning hagiqiyligini aniglash ekspertizaning asosiy kamchiligi
bundan iborat bo‘lmagan. Ko‘rsatmalarning hagigiyligi hagida savolga javob berayotganda, sud psixolog
eksperti o‘zining maxsus bilimlari chegarasidan, jarayondan tashqari, o‘z vakolati doirasidan chigib ketgan
va sud vakolati chegaralariga kirgan. Rivojlanishining birinchi bosgichida sud psixologik ekspertizasi
imkoniyatlariga vakolatidan ortigcha baho berish, ehtimol gonuniydir, chunki amaliy psixologiya darajasi
yuridik amaliyot ehtiyojlaridan ochig-oydin orgada golgan edi. Bu esa o‘z navbatida vazifalarni noto‘g‘ri,
xato belgilashga va ularni yechish uchun vositalarni noadekvat tanlashga olib kelar edi.

Sud psixologik ekspertizaga huqugiy holatlarni aniglash vakolati berilib, fagatgina ko‘rsatmalar
haqigiyligini tekshirish emas, balki ularni isbotlash, gonunbuzarlikni sodir etgan shaxs hatti-harakatlarida
aybdorlikni aniglash vositasi sifatida mustahkamligini tekshirish ham kiritilganligini ko‘rishimiz mumkin.
Garchi bunga asos bo‘lmasa ham, gandaydir ishonchsizlik haligacha ham oxirigacha bartaraf etilmagan.
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Aksincha, gonuniy sud ishida mukammalashib borayotgan amaliyotning, o‘sib borayotgan ehtiyojlari
sharoitida, zamonaviy psixologiya fanining imkoniyatlariga yetarlicha baho bera olmaslik o‘rinlidir.

Olimlarning jiddiy tadqgiqgot ishlari (xususan, A.R.Luriya, M.M.Kochenov, A.R.Ratinov, V.L.Vasilev,
V.F.Pirojkov, A.V.Dulov, V.F.Yengalichev, S.S.Shipshin va boshgalarning) jinoiy va fuqgarolik ishlari
bo‘yicha sud jarayonlarining magsadlariga nisbatan sifatli darajada psixologik vazifalarni go‘yish va hal
etish imkonini beradi.

Sodir bo‘lgan jinoyatni tergov qilish jarayonida, shuningdek uni sud muhokamasida tekshiruv vaqgtida
ish uchun ahamiyatli bo‘lgan gator holatlar yuzasidan maxsus bilim, ya’ni fan, texnika, san’at yoki kasbni
go‘llab, tekshiruv o‘tkazish va shuning asosida tegishli ma’lumotlarni olish zarur bo‘ladi. Bunday
tekshiruvlar maxsus jihozlangan laboratoriya va ilmiy-tekshirish muassasalarida maxsus bilimga ega bo‘lgan
mutaxassislar tomonidan o‘tkaziladi.

Hozirgi vaqgtda sud psixologik ekspertiza nazariyasida, mavjud bo‘lgan hal etilmagan muammolarga
garamay, yetarli darajada ilmiy vositalar mavjud. Ular yuridik faoliyatning turli sohalarida amaliy vazifalarni
hal etish uchun psixologiya fanining yutuglaridan foydalanish imkonini beradi.

Kriminalistik ekspertizasining jinoyatni tekshirishda, tergov gilishda va sud jarayoni muhokamasi
davrida o‘tkazilish zaruriyati tug‘iladi. O‘zbekiston Respublikasi JPKning 172-moddasida ko‘rsatilishicha
“Ish uchun ahamiyatli holatlar to‘g‘risidagi ma’lumotlarni fan, texnika, san’at yoki kasb sohasi bo‘yicha
bilimi bo‘lgan shaxs o‘tkazadigan maxsus tekshirish orgali olish mumkin bo‘lganda ekspertiza tayinlanadi.
Surishtiruvchi, tergovchi, prokuror, sudya, mutaxassislar, xolislarning bunday bilimlarga ega bo‘lishi
ekspertiza tayinlash zaruratidan ozod etmaydi [99].

Ekspert oldiga go‘yilgan savollar va uning bergan xulosasi ekspertning maxsus bilimlari doirasidan
tashqgari chigishi mumkin emas.

Ekspertizani ushbu Kodeksda belgilangan tartibga Xxilof ravishda o‘tkaziladigan tekshiruv bilan
almashtirishga yo‘l qo‘yilmaydi. ldoraviy tekshiruv xulosasi, taftish hujjatlari, mutaxassislar maslahati
ekspertiza o‘tkazish zaruratini istisno etmaydi”, - deyilgan. Umuman olganda, sud psixolog ekspertining
sudga doir psixologik ekspertizasi yuzasidan vakolatlari to‘g‘risidagi yetarli darajada ma’lumotga ega
bo‘lishi sifatli sudga oid psixologik ekspertizalarni o‘tkazish uchun juda muhimdir.

Natijalar.

Endi bevosita nazorat tajribadan keyin sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentligi va
emotsional intellekti o°rtasidagi korrelyatsion bog‘lanishlar tahliliga o‘tamiz.

1-jadval.
Besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog ekspertlari ijtimoiy-psixologik kompetenliligi
bilan emotsional intellekti umumiy ko‘rsatkichlari orasidagi korrelyatsion bog‘lanish natijalari
(n=41, nazorat tajribadan keyin)

Emotsional intellekt (N.Xoll metodikasi bo‘yicha)
Shilalar Emotsional |O‘z emotsiyasini O‘zini-o‘zi Empativa © kz fcahliﬂ?rc])g:aa:ir;:ing
bilimdonlik boshqarish rag‘batlantirish patty sezish

Insonlarni tushunish 0,638** -0,080 0,304 0,482* 0,639**
‘@ Vaziyatlarni tushunish 0,692** 0,507* 0,263 -0,103 0,706**
% \Uddaburonlik 0,220 0,049 0,098 0,203 0,276
% IAxloqiy ustanovkalar 0,259 0,604* 0,502 0,703** 0,091
£ Muvaffagiyatga erishganiik | 57, -0,036 0,508* 0,402 0,506*
£ |[motivatsiyasi
*‘é’ Emotsional barqarorlik 0,302 -0,123 0,096 0,208 0,341
N Imidj 0,403* 0,635* 0,506* 0,108 0,631*
~ [otsial psixologik 0,603** 0,528* 0,654* 0,100 0,709**
= kompetentlik
£ \Verbal kompetentlik 0,489* -0,032 0,482 0,282 0,509*
g Operativ ijtimoiy-psixologik | />, 0,573* 0,681** 0,512* 0,444
S |kompetentlik
~ [Ego kompetentlik -0,090 0,353* -0,098 0,622 -0,068
:o” IKommunikativ kompetentlik -0,108 0,516* 0,621* -0,011 -0,091
_>_‘2 Ishonchlilik -0,101 0,262 0,013 0,746** -0,101
= ——
& g{arqaror insoniy 0,009 -0,024 0,063 0,712%* 0,012
=5 munosgt?atlar -
£ »haxslilik kommunikativ 0,603* 0,082 0,096 0,701* 0,625*
= Slimkoniyati

Tzoh: * 1< 0,05, ** 1< 0,01
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Olib borilgan trening mashg‘uloti natijasida aniglovchi tajribada qo‘lga Kiritlgan natijalarning ijobiy
tomonga o‘sganligini ko‘rishimiz mumkin. Nazorat tajribasidan olingan ma’lumotardan ko‘rinib turibdiki,
sud psixolog ekspertlarining emotsional intellekti bilan ijtimoiy-psixologik kompetentlik ko‘rsatkichlarining
jjobiy shakllanayotganligini belgilovchi bir qancha statistik ahamiyatga ega bo‘lgan alomatlar o‘rtasidagi
korrelyatsion bog‘liglikda o‘z aksini topgan. Besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog
ekspertlaridagi bunday ijtimoiy-psixologik imkoniyatning mavjudligi kasbiy faoliyatni to‘g‘ri tashkil
qiluvchi omillardan biri sifatida xizmat qiladi. Natijada sud psixolog ekspertlari ekspertiza jarayonida
vujudga kelishi mumkin bo‘lgan turli nizoli holatlar va o‘zaro ziddiyatlarni bartaraf etish qobiliyatiga ega
bo‘lishni biladilar.

Yuqoridagi jadvaldan bilishimiz mumkinki, besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog
ekspertlarining ijtimoiy-psixologik kompetentligi bilan emotsional intellektini o‘zaro bog‘lovchi jihatlarga
e’tibor qaratadigan bo‘lsak, ularda insonlarni tushunish bilan o‘zga insonlarning kechinmalarini sezish
(r=0,639, p<0,01) va emotsional bilimdonlik (r=0,638, p<0,01) bilan yuqori ijobiy korrelyatsiya bergan
bo‘lsa, 0‘z emotsiyasini boshqgarish (r=-0,080, p<0,01) shkalasi bilan salbiy, vaziyatlarni tushunish o‘zga
insonlarning kechinmalarini sezish (r=0,706, p<0,01), emotsional bilimdonlik (r=0,692, p<0,01) bilan yuqori
ijobiy, empatiya (r=-0,103, p<0,01) bilan salbiy, axloqiy ustanovkalar empatiya (r=0,703, p<0,01) o‘z
emotsiyasini boshqarish (r=0,604, p<0,05) bilan yugqori ijobiy, muvaffaqgiyatga erishganlik motivatsiyasi
emotsional bilimdonlik (r=0,572, p<0,05) bilan yuqori ijobiy, o‘z emotsiyasini boshqarish (r=-0,036) bilan
salbiy, emotsional barqarorlik 0z emotsiyasini boshqarish (r=-0,019) bilan salbiy, verbal kompetentlik o‘zga
insonlarning kechinmalarini sezish (r=0,509, p<0,05) bilan yuqori ijobiy, 0‘z emotsiyasini boshqarish (r=-
0,032) bilan salbiy, ego kompetentlik, kommunikativ kompetentlik uchta, ishonchlilik va barqaror insoniy
munosabatlar ikkita shkala bilan salbiy korrelyatsiya namoyon qilgan bo‘sa, uddaburonlik, axloqiy
ustanovkalar, imidj, sotsial psixologik kompetentlik, operativ ijtimoiy-psixologik kompetentlik va shaxslilik
kommunikativ imkoniyati barcha emotsional intellekt shkalalari bilan ijobiy korrelyatsion bog‘liklik
kuzatilganligi qo‘llanilgan psixotexnikalarning samarali ta’siri ostida rivojlanganligidan dalolat beradi va bu
holat sifati sud psixologik ekspertizalarni amalga oshirish uchun muhim ahamiyat kasb etadi (1-jadval).

2-jadval.
Besh yildan ortiq ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog ekspertlari ijtimoiy-psixologik
kompetenliligi bilan emotsional intellekti umumiy ko‘rsatkichlari orasidagi korrelyatsion bog‘lanish
natijalari (n=61, nazorat tajribadan keyin)

Emotsionla intellekt (N.Xoll metodikasi bo‘yicha)
O‘zga
Shilalar Emotsional O°z emotsiyasini O‘zini-o‘zi Empativa insonlarning
bilimdonlik boshqarish rag‘batlantirish patty kechinmalarini
sezish

Insonlarni tushunish 0,473 0,304 0,509 0,267 0,701**
.= [Vaziyatlarni tushunish 0,036 0,772** 0,207 0,441 0,532
£ |Uddaburonlik 0,098 0,252 0,336 0,328 0,551
E IAxloqiy ustanovkalar 0,761** 0,203 0,098 0,346 0,208
g Muvaffagiyatga
< erishganlik 0,395 -0,029 0,556 0,509 0,289
'm  |motivatsiyasi
g Emotsional barqarorlik 0,226 0,046 0,408 0,509 0,391
X |Imidj 0,395 0,406 0,189 0,503 0,449
v e - -
= gpotsial psixologik 0,075 0,523 0,332 0,749%* 0,276
< "5|kompetentlik
T %‘Verbal kompetentlik 0,236 0,541 0,493 0,285 0,208
£ ©Operativ ijtimoiy- o
S sixologik kompetentlik 0,773 0,099 0,031 0,231 0,523
‘S [Ego kompetentlik 0,405 0,472 0,432 0,375 0,289
_O . .
o Ilfomm“‘“k?tw 0,017 0,316 0,792* 0,472 0,413
= |kompetentlik
z Ishonchlilik 0,079 0,486 0,475 0,489 0,318
g [Barqaror insoniy 0,341 0,789%* 0,483 0,494 0,699*
= [munosabatlar

Shaxslilik kommunikativl g 53 0,503 0,789 0,276 0,371

imkoniyati

Izoh: * r< 0,05, **r< 0,01
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Navbatdagi tahlil esa besh yildan ortiq ish stajiga ega sud psixolog ekspertlari ijtimoiy-psixologik
kompetentligi bilan emotsional intellekti o‘rtasidagi bog‘ligliklarga qaratilgan.

Besh yildan ortiq ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog ekspertlari ko‘rsatkichlarida ham emotsional
intellekt bilan ijtimoiy-psixologik kompetentlik o‘rtasida yuqori korrelyatsion bog‘liglikni ifodalovchi
koeffitsientlar kuzatilganligini ko‘rishimiz mumkin. Bu esa besh yildan ortiq ish stajiga ega sud psixolog
kasbiy faoliyatini tashkil etishda shaxsiy tajriba va tasavvurlariga yaqqol tayanishlarini ko‘rsatmoqda (2-
jadval).

Demak, yuqoridagilarga asoslanib shuni aytish mumkinki, sud psixolog ekspertlarining ijtimoiy-
psixologik kompetentligining namoyon etilishi, har bir sud psixolog ekspertida o‘ziga xos tarzda shakllangan
emotsional intellekt, kasbiy va kommunikativ kompetentlik kabi omillarga bevosita bog‘ligligi haqidagi
g‘oyalarimiz o‘z tasdig‘ini topdi. Bu borada ijtimoiy-psixologik kompetentlik eng avvalo, kasbiy faoliyat
samaradorligini belgilashga va shaxs barkamolligini ta’minlashga xizmat qilishi aniq.

3-jadval.
Kommunikativ ijtimoiy kompetentlik diagnostikasi bo‘yicha olingan ma’lumeotlar tahlili (n=102)

Besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan | Besh yildan ortiq ish stajiga ega
ekspertlar bo‘lgan ekspertlar (n2=61)
. (n1=41)
Omillar Aniqglovchi Nazorat Aniqglovchi Nazorat
tajriba tajriba tajriba tajriba
n % n % n % n %
Mulogotchan 16 39,01 32 78 40 65,6 55 90,2
“ m;’g‘éﬁ*‘éz lrishishga 5 | 609 | 9 22 21 | 344| 6 | 98
Jami 41 100 41 100 61 100 61 100
Mantigiy fikrlaydigan 19 46,3 29 70,7 33 541 | 48 | 787
;}313 Zaif fikrlaydigan 22 53,6 12 29,3 28 459 | 13 | 213
Jami 41 100 41 100 61 100 61 100
Barqaror 13 31,7 24 58,5 43 70,5 51 83,6
;ﬁﬁ Begaror 28 68,3 17 41,5 18 295 | 20 | 164
Jami 41 100 41 100 61 100 61 100
Optimizm 16 39,01 34 83 34 55,7 55 90,2
(‘)‘fn’l’ Pessimizm 25 60,09 7 17 27 | 443 | 6 9.8
Jami 41 100 41 100 61 100 61 100
ljodiy tafakkuri 14 | 341 | 23 | 561 | 38 | 623| 47 | 77
K> rivojlangan
omil Realist 27 65,9 18 43,7 23 37,7 14 23
Jami 41 100 41 100 61 100 61 100
. S;fj‘i‘g‘;ﬁaz"rat aila 19 | 463 | 28 | 683 | 45 | 738 | 52 | 852
omil iif;’;?;;ﬂ‘ymc}"“kka 22 537 | 13 | 317 16 | 262 | 9 | 148
Jami 41 100 41 100 61 100 61 100
O‘ziga yo‘nalgan 18 43,9 14 34,1 28 459 24 39,3
(;11:1411) O‘zgalarga yo‘nalgan 23 56,1 27 65,9 33 54,1 37 60,7
Jami 41 100 41 100 61 100 61 100
Jami 41 100 41 100 61 100 61 100

“Kommunikativ ijtimoiy kompetentlik diagnostikasi” metodikasi asosida olingan natijalar tahliliga
qaraydigan bo‘lsak, nazorat tajriba natijalari barcha ijobiy omillarning o‘sishga erishilganligini qayd etish
lozim. Xususan, besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan ekspertlarida optimizm (83%), muloqotchanlik (78%),
mantiqiy fikrlaydigan (70,7%), o‘zgalarga yo‘nalganlik (65,9%) omillari bo‘yicha ko‘rsatkichlarning yuqori
darajada o‘sish kuzatilgan bo‘lsa, besh yildan ortiq ish stajiga ega bo‘lgan ekspertlarda muloqotchanlik
(90,2%), optimizm (90,2%), o‘zini nazorat qila oladigan (85,2%), barqarorlik (83,6%) omillari bo‘yicha
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ko‘rsatkichlarning yuqori darajada o‘sish kuzatildi. Bu esa sud psixologik ekspertizasi sifat-
samaradorligining yuqori darajada bo‘lishini ta’minlaydi (3-jadval).

Sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentligini  rivojlantirishda kommunikativ
kompetentlik, sud psixologik ekspertizasiga doir ijtimoiy-psixologik bilimlar diapazoni va emotsional
intellekt ko‘rsatkichlarining muhimligiga ko‘ra muammolar yechimini izlashda hissiy-irodaviy, kognitiv va
kommunikativ motivatsiya imkoniyatlarini takomillashtirishga qaratilgan psixotexnikalarni qo‘llash orqali
yuqori samaradorlikka erishilganligini ko‘rishimiz mumkin.

Xulosa. Shaxsning kasbiy rivojlanishi bilan bog‘liq ravishda yuzaga keladigan psixologik
xususiyatlarni rivojlantirishga garatilgan psixotexnika, hamda o‘quv modulining samaradorligini baholashda
aniglovchi va nazorat tajribalaridan olingan natijalarning tahlillariga asoslanib, qolaversa, sud psixolog
ekspertlarining ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantirish dasturi va uni sud psixolog ekspertlarining
kasbiy faoliyatiga ta’siri natijasini tadqiq qilish bo‘yicha quyidagilar aniqlandi:

Sud psixolog ekspertlarining ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantirish muhim ahamiyatga ega
va ularning ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantirish dasturida sud psixologik ekspertizasiga doir
psixologik vaziyatlar va shaxslararo munosabatlar tizimining ta’sirchan mexanizmlariga alohida e’tibor
garatildi.

2. Kasbiy kompetentlikning rivojlantirish bo‘yicha o‘quv modulini amalda qo‘llash natijasida qator
samaradorlikka erishildi, sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentlik omillariga aloqador bo‘lgan
kasbiy kompetentlik (kasbiy layoqat)ning o‘ziga xos tarzda o‘zgarganligini ko‘rsatadi. O‘quv modulida sud
psixolog eksperti kasbiy kompetentligini ta’minlovchi sohaga oid qonun va qonun osti hujjatlari yuzasidan
huquqiy, hamda psixodiagnostik ishlarni amalga qo‘llay olishi, sud psixologik ekspertiza xulosasini
rasmiylashtirish bo‘yicha bilimdonligini oshirishga erishildi.

3. Sud psixologik ekspertizasi ishlarida faoliyat olib boradigan ekspertlarning ijtimoiy-psixologik
kompetentligi omillarini namoyon etilishi va rivojlanishi masalasini chuqurroq tahlil qgilish uchun kelgusida
ijjtimoiy-psixologik kompetentlikning ekspertlik faoliyatiga tayyorlik darajasi bilan bog‘liglik tomonlarini
tadqiq etish magsadga muvofiq.
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“PEDAGOGIK MAHORAT” JURNALI UCHUN MAQOLALARNI
RASMIYLASHTIRISH TALABLARI

“PEDAGOGIK MAHORAT?” ilmiy jurnali mualliflari digqatiga!

1. “PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy jurnali ilmiy maqolalarni o‘zbek, rus va ingliz
tillarida chop etadi.

2. E’lon qilinadigan maqolalarga bo‘lgan asosiy talablar:

v" ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

v magqolaning hajmi: adabiyotlar ro‘yxati, chizma va jadvallar inobatga olingan holatda
4-8 betgacha;

v magola nomi, annotatsiya (80-90 ta so‘z) va tayanch so‘zlar (8-10 ta) ingliz, o‘zbek va
rus tillarida keltiriladi.

3. Magola boshida UDK (udc.online internet saytidan olishingiz mumkin), mavzu,
muallifning F.1.O. (to‘liq yozilishi kerak), mualliflar bir nechta bo'lsa, ularning har biri haqida to'liq
ma'lumotlar berilishi shart, tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko‘rsatiladi. Matnda
kirish gismi, tadgiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa,
adabiyotlar ro‘yxati, albatta, keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e’lon qilingan adabiyotlarga
havola gilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 11 shrift, magola nomi bosh harflarda,
interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o‘ng tomon 2 sm.

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo‘lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, qisqartmalarning to‘liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Igtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki magola
oxirida asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro'yxatda ko'rsatiladi. Matn ichidagi
ko'chirmadan so'ng iqtibos olingan asarning ro'yxatdagi tartib ragami va sahifasi kvadrat gavs
ichida beriladi. Bu o'rinda kitob, to'plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari,
manbaning to'lig nomi, nashr ko'rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko'rsatiladi. Jurnal
maqolalari va boshqga davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, magola nomi, jurnal
nomi, yili va soni, sahifa nomeri ko'rsatiladi.

7. Magola matni kamida 70-80 % muallifning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi
lozim. Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat” tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga taqdim gilingan magqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Maqola
tagrizdan gaytgach, agar zarur bo'lsa, barcha savol va e'tirozlar bo'yicha muallifga gayta ishlash
uchun tagdim etiladi. Magola nusxalari gaytarilmaydi.

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijobiy bo‘lsa maqola jurnalda chop etish
uchun qgabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qilingan
materiallarning haqqoniyligiga va ko‘chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o‘zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi
talablarga javob bermaydigan magqolalar tahririyat tomonidan ko‘rib chiqilmaydi va muallifga
gaytarilmaydi.

11. ljobiy tagriz berilgan magola tahririyat tomonidan gabul gilingan sanaladi. Jurnal
tahririyati maqola matnini qisqartirish va unga tahririy o‘zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yugoridagi talablarga javob bermaydigan magolalar tahririyat tomonidan qabul
qilinmaydi va ko‘rib chiqilmaydi.

Manzil: O’zbekiston Respublikasi, Buxoro viloyati, 200117, Buxoro shahri, M.lgbol
ko‘chasi, 11-uy, bosh bino, 2-qavat, 219-xona.

Web site: www.buxdu.uz

E-mail: nashriyot _buxdu@buxdu.uz

Telegram ragami: +998 (94) 837-18-38.
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Buxoro davlat universiteti muassisligidagi
“PEDAGOGIK MAHORAT”
ilmiy-nazariy va metodik jurnali
barcha ta’lim muassasalarini
hamkorlikka chorlaydi.

Pedagoglarning sevimli nashriga aylanib ulgurgan “Pedagogik mahorat” jurnali maktab,
kollej, institut va universitet pedagogik jamoasiga muhim qo‘llanma sifatida xizmat qilishi
shubhasiz.

Mualliflar uchun eslatib o‘tamiz, maqola qo‘lyozmalari universitet
tahririy-nashriyot bo‘limida qabul gilinadi.

Mangzilimiz: Buxoro shahri, M.Igbol ko‘chasi 11-uy
Buxoro davlat universiteti, 1-bino 2-gavat, 219-xona

Tahririyat rekvizitlari:

Moliya vazirligi g‘aznachiligi

23402000300100001010

MB BB XKKM Toshkent sh. MFO 00014 INN 201504275
BuxDU 400110860064017094100079001

Pedagogik mahorat: rivojlanamiz va rivojlantiramiz!

Buxoro davlat universiteti nashri Jurnal tahririyat kompyuterida
PEDAGOGIK sahifalandi. Chop etish sifati uchun
MAHORAT Jurnal oliy o‘quv yurtlarining professor- bosmaxona javobgar.
o‘qituvchilari, ilmiy tadqiqotchilar, ilmiy
xodimlar, magistrantlar, talabalar, akademik Bosishga ruxsat etildi 30.08.2023
IImiy-nazariy va metodik litsey va kasb-hunar kollejlari hamda maktab Bosmaxonaga topshirish vaqti
jurnal o‘qituvchilari, shuningdek, keng ommaga 31.08.2023
mo‘ljallangan. Qog‘oz bichimi: 60x84. 1/8
2023-yil 11-son (98) Tezkor bosma usulda bosildi.
Jurnalda nazariy, ilmiy-metodik, muammoli Shartli bosma tabog‘i — 20,6
2001-yil iyul oyidan magolalar, fan va texnikaga oid yangiliklar, Adadi — 100 nusxa
chiga boshlagan. turli xabarlar chop etiladi. Buyurtma Ne 21
Bahosi kelishilgan narxda.
Nashr uchun mas’ul:
OBUNA INDEKSI: 3070 Nigora SAYFULLAYEVA “Sadriddin Salim Buxoriy” MCHJ
Mubharrir: Mexrigiyo SHIRINOVA bosmaxonasida chop etildi.
Musahhih: Sarvinoz RAXIMOVA Bosmaxona manzili: Buxoro shahri
M.Igbol ko‘chasi 11-uy.
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