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YBaxkaemble roOCTH U YYACTHUKH!!

S pan mpuBETCTBOBATH BAaC Ha MEXAYHApOIAHOW HAay4YHO-TIPAKTHUECKON KOH(pEpeHLIUU
«Hay4yHnble uccjieIoBaHMS B COBPEMEHHON ICHXOJIOTMH: NPOOJIeMbl, JOCTHKECHHS,
HHHOBAllMM», B KOTOPOW MPHUHMMAIOT Yy4YacTHE BEAyIIUE YYCHbIE U CHELHUATUCTBI
V36ekucrana, Poccun, Ykpaunsl, Kazaxcrana, Kelpreiscrana, uccienyronme MO3UTUBHYIO
IpUpoay COBPEMEHHOTO YyeJioBeKa U yCIIOBUS ONTUMHU3ALNU MTO3UTUBHOTO
(YHKIMOHUPOBAHUS IMIHOCTH.

B mHacTosiee BpeMsi Mbl SBJIsIeMCsl CBHIETENSAMH BCE BO3pacTalolleil aKTyaJlbHOCTH
MICUXOJIOTUM KaK HayKW, Kak c@epbl >KU3HU, B KOTOPYIO BKJIIOUEH KaKIBIH YEIOBEK
COBpEMEHHOT0 o011ecTBa. MIcKyccTBO KHUTh B CIIOKHOM U JUHAMUYHOM MUpPE TpeOyeT OT Hac
YMEHMSI 3aIISIHY Th 32 TPaHb OYEBUAHOIO U IPUKOCHYTHCS K IITyOHHAM YeJI0BEYECKON ICUXUKH.

3a mocneaHue ro/Ibl ICUXOJIOT S Kak HaykKa czelana 00ibIoil mar Bnepea. B nmocieqnue
rofsl HaOJIOMAaeTCsl AaKTUBHOE pPAa3BUTHE IICUXOJIOTUM KaK HAayKH, AaKaJeMHUYecKOW u
MPUKIAIHOM, OOYCIOBIEHHOE MHOr000Opa3ueM TEOPEeTUYECKUX M TMPAKTUYECKUX 3ajad,
BCTAlOLIUMX TIepen Hew. B Hameidl crpaHe uHTEpec K ICUXOJOTHMH OIPOMEH, MpHuYeM
MIPAaKTUYECKH BO BCEX OTPACIAX COBPEMEHHOro oOmiecTBa: 0O0pa30BaHUM, MOJIUTHKE,
MEJUIHE, CIIOPTE, SKOJIOTHH, UCKYCCTBE, On3Hece u Ap. KoneuHo, crnocoOCTBys BceMy 3TOMY
MOJIOKUTEIBHOMY C/ABUTY, BBIPOC M KPYT MPOOJIEM NCUXOJIOTHH.

CoBpeMeHHas TNCHXOJIOTHS B Y30€KHCTaHE HAXOAWTCS Ha OJTale CTAaHOBJIEHUS U
OTIpeJIeJIeHUs] TPUOPUTETOB OyAyIIEero pa3BUTUSA. B naHHON CBsSI3M 0COOYIO aKTyalbHOCTb
MpHOOpeTaeT HayyHasi U MHHOBALIMOHHAsI AeSITENIbHOCTh YueHbIX. OOpallieHue ncciaenoBaTenei
K aKTyaJbHbIM TmpoOjemaMm oOmiecTBa, B  KOTOPOM OHHM OCYLIECTBISIOT CBOIO
W3BICKATEIbCKYIO0 JIESTENbHOCTh, IOMCK OTBETa Ha 3JI000JHEBHBIE BOIMPOCHI SBISETCS
HEOTHEMJIEMBIM YCIOBUEM CTAHOBIJIEHUS UX HAyYHOU KYJIbTYpBHI.

V30ekckas 3emud  Jajia CTpaHe HeMaslo OJIECTALIUX YUYEHBIX - ICUXOJIOrOB, KOTOPbIE
NPUYMHOXKWJIM €€ CJIaBy B JTOH CerojHs NOIMyJsSpHOH M 3HauuMOW B Mupe cdepe
YeJIOBEYECKOr0 TMO3HAaHUS.  3AeCh POIWINCH, MOJYYWIM CIHenuanbHOe oO0pa3oBaHuE U
CIIOXKHITUCH Kak MpodeccruoHanbHbIe TICHX0IoTH - mpodeccopa: D.I". T'ozues, I'.b. llloymapos,
A.C.bermatoB, III.P. Bapatos, A.M. XKa66opos, Bb.P. KanmpipoB, B.M.Kapumosa,
3.T.Humauosa, H.C.Cadaes, .M. YMmapos u ap.

Mpbl oueHb BHHUMATENBHO CIEAMM 3a YycrnexaMu KadeApbl TCUXOJOTHH HaIIero
YHHUBEPCHUTETa, KOTOpas MOIy4usia paspellieHrue Ha MpoBeAcHHE KOH(EepeHIMH, BUANM e
BKJIaJl B HAYYHYIO U OOIECTBEHHYIO JKU3Hb 00JIACTH U CTPAHBI.

Bo-nepBrix, Kypunan «PSIXOLOGIYA» cran mnepBeIM mnpodhecCHOHATbHBIM
MEPUOANYECKUM M3/IaHUEM IICHUXOJIOrOB HE TOJNBKO Y30€KHCTaHa, HO M 3aMETHBIM HAayYHBIM
ABJICHHEM Ha OrpOMHOM reorpaduueckoMm mpoctpanctBe cTtpan CHI.  Ceronmus
«PSIXOLOGIYA» He ocTaHaBIMBAeTCS B CBOEM PAa3BUTUM M CIIOCOOCTBYET MPOIBHIKECHHUIO
TICUXOJIOTUYECKON HAYKHU M MPAKTHKH; PACTET €ro MOMYJISIPHOCTh HE TOJBKO B Y30EKUCTaHE,
HO W 3a ee mpenenamu. B ampene 2021 roma >xypHan Owln 3apeructpupoBan B (PUHIL -
Poccuiickuii  MHAEKC  HAy4yHOTO  LUTHPOBaHMUS) M BKIIOYEH HallMOHAJIbHYO
oubmorpadudeckyro 6a3y TaHHBIX HAYYHOTO ITUTHPOBAHMSI.

B ynuBepcurere orkpeiT CrenuanusupoBaHHblE COBET MO MNPUCYKICHUIO YYEHOH

creienn (PhD) mo naBym cmenmanbhHocTsM: 19.00.05. - ConmanbHas ICHXOJIOTHS.
Otnoncuxonorus. 1 19.00.06. — Bo3pactHas u memarorudeckas rncuxosorusi. [lcuxomnorus
pa3BUTHSL.

[IpenogaBaTenu IMIOJOTBOPHO COTPYIHUYAOT C KadeapamMu TCHXOJIOTUU BY30B
Poccun, Ykpaunsl, Kazaxcrana, Keipreizctana, a Takke co MIKOJI0M ncuxosioruu Caccekckoro
yHHUBepcUTeTa BenmukoOpuranum.

[TosToMy 1EnBI0 MEXIAYHAPOAHOW HAYYHO-TIPAKTUYECKOW KOH(EpEeHIUH SBISETCS
00CYyXIeHUE COBPEMEHHBIX TEHJCHIMM pPa3BUTHS TICUXOJOTHH, OOMEH OMBITOM BEIYIINX
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CHELMATNCTOB CTpaH OJMKHEr0 M JalbHEro 3apyOeXbs IO pPA3JIMYHBIM HalpaBICHUAM
MPAKTUYECKON TCUXOJIOTHH, 3HAKOMCTBO C HOBEHWIIIMMU METO/JaMHU HCCIIEOBaHUS B 00JIacTh
MIPAKTUYECKON IICUXOJIOTMH, & TaKKE KOHCOJIMIALMS YCHUIMHM IICUXOJIOrOB MHOTHMX CTpaH B
pELIECHUH aKTyaJIbHBIX 33/1a4 HAYKU U IIPAKTUKH.

bernbiii aHanu3 3asBICHHBIX CEKLMM: METONOJIOTHA COBPEMEHHON IICHXOJIOTHUH,
MHTETpaTUBHAs MapaAurMa IICUXOJIOTMH, OpraHu3alus ICUXOJIOTMUECKON  CIIyXOBbl,
IICUXOJIOTUSl B 00pa30BaHUU, [ICUXOJIOTHUS B 3/IpaBOOXPAHEHUH, IICUXHUYECKOE 370POBbE JeTel
U TOJPOCTKOB, COBPEMEHHBIC ICHXOJOTHUECKHE MPOOJIEeMBbl OOIIECTBEHHOTO pa3BUTHS,
MICUXOJIOTUSI TPOPECCUOHATLHOIO CTAHOBJIECHUS U PEeATU3alUM JUYHOCTU U T.I. HO3BOJISET
yOennuThes, HAaCKOJIbKO Pa3HOOOpa3Hee cTaja TeMaTHKa HCCIEIOBAaHWN, HACKOJIBKO BBIPOC
HCCIIEI0BATENIbCKUM MOTEHIMAII, HACKOJIBKO BO3POCIIA 3HAYMMOCTh PEIIAEMbIX PAKTUYECKUX
3a1ad. Bce 3To TOBOPHUT 0 TOM, 4TO 0OMEH HayuyHOU HH(pOpMaIKeH ceifuac, Kak HUKOT/1a BayKEH.
VIMeHHO 370, IIpesk/ie BCero, y4UThIBAIN OPraHN3aTOpbl KOH(EpEeHLUH IpU €€ GOPMUPOBAHUM.

Haneroch, uro naHHas KOHQEpEHLHUs IOJYyYUTCS HHTEPECHOW, 3allOMHHAIOIIEHCS,
MO3BOJISIOIIEH OCO3HATh BCIO IIIyOMHY M MaclTald COLMAJIbHBIX BBI30BOB HOBOI'O BPEMEHH
IICUXOJIOTMH, TPOAHAIN3UPOBATH PE3YJIBTATHI UCCIEIOBAHUM, TIOCBAIICHHBIX IIMPOKOMY KPYTY
npo0iem,

Kenato BceM ywyacTHMKaM MEXIyHApOIHON Hay4yHO-NPAKTUYECKOM KOH(EpEeHIUN
IUIOA0OTBOPHOM paboThl, 310pOBbsI, MUpPa U J00pa!

XamunoB Oonpxon Xagusosud — pexrop byxI'V, 10okTop 5KOHOMHUYECKUX HAYK,
npodeccop
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8. ®enpamreitn [[.U. TIpoGiemMbl BO3pacTHOM M MEAArOTHYECKOM ICHXOJIOTHU. - M.:
«I"ene3ucy, 2005. - 283c.

O‘SMIRLIK DAVRI INQOROZLARINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK SABABLARI

Farhodova Marjona Sobir qgizi,
Buxoro Psixologiya va xorijiy tillar instituti talabasi
Elov Ziyodullo Sattorovich
Buxoro davlat universiteti, Tarix va yuridik fakulteti, psixologiya va sotsiologiya kafedrasi
dotsenti, Psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. Magolada o‘smirlik davri ingirozlari va uning ijtimoiy-psixologik
sabablariga to‘xtalib o’tilgan. Bunda o‘smir shaxsining turli psixologik o‘zgarishlarga qay
darajada bardoshliligi va yuzaga kelgan krizisdagi holatiga misollar orgali murojaat gilingan.
Hozirgi zamon psixologik xizmat amaliyoti bola tarbiyasi va psixik taraqgiyotini
murakkablashtiradigan gator noto‘gri fikrlarning kuchayganligi bilan duch kelmoqgda. Ular
orasida qator ijtimoiy iqtisodiy omillarning garama-qarshi ta’sir ko‘rsatish sezilarli o‘rin
egalaydi. Magolada shu kabi muammolarni bartaraf etishda psixologik yondashularnung o‘rni
ham yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: o‘smir, krizis, tanqidiy davr, mustagqillik,0‘zgarish, qaror, past
o‘zlashtirish, o‘quv motivatsiyasining yo‘qligi, past baholash, ishonmaslik, hissiyot, sevgi,
jinoyat, tuchun cha, salbiy garashlar, o’jarlik, negativlik.

Bugun mamlakatimizda yoshlar siyosati davlat siyosati darajasiga olib chigilganligini
barcha jarayonlarda ko‘rib guvohi bo‘lib turibmiz. Muhtaram Prezidentimiz faoliyatlarining
dastlabki davrlaridan boshlab, yoshlar masalasiga alohida e’tibor qaratib kelayotganliklari va
biz yoshlarga ajdodlarimizga munosib voris bo‘lishimizni uqtirib kelyaptilar.

Shu o‘rinda Yurtboshimizning “Ulug’ allomalarimiz, o‘zlarining olamshumul kashfiyot
va ixtirolarini sizning yoshingizda — ayni kuchga to‘lgan navqiron chog’larida amalga
oshirganlar. Siz ham, buyuk ajdodlardan ibrat olib, hayotda mo’’jizalar yaratishga astoydil
intilishingiz kerak™ - deb, ta’kidlagan fikrlari ayni jarayonlarning muhim o‘zagidir. Inson
umrining eng muhim jarayonlari va o‘zgarishlari — o‘smirlik davriga kuzatilishi bugungi
zamonaviy psixologiyada tadqiqg gilinadi.

O‘smirlik inson hayotida tangidiy davr sifatida tan olinadi. Ko‘pgina ota-onalar
farzandini bu «xavfli» yoshga etishi uchun tashvishlanyapti. Ular o’g’lining yoki gizining xatti-
harakati gandaydir o‘zgarishlarga uchrashi mumkin bo‘lgan davrni bilishadi. Oilada oldindan
belgilab qo’yilgan xatti-harakatlar va qarorlarni gabul gilish qoidalari eskirib goladi va
alternativ izlash kerak bo‘ladi. Ko‘p jihatdan, o‘smir o‘zining ingirozidan ganday saboq olishini
bilib oladi, u ganday kishidan o’sib borishiga bog’liq bo‘ladi.

Ota-onalar o‘smirlik davrida gancha o’sayotganini oldindan bilishganida, bu qiyin
bosqgichga tayyorgarlik ko‘rish osonroq bo‘lar edi. Lekin, ko‘pincha o‘smirlar ozlariga nima
bo‘lganini va nima uchun ular o‘zlarini namoyon qilishlarini tuchun ishmaydi. Qizlar uchun bu
11 dan 16 yoshgacha bo‘lgan ingiroz hisoblanadi. O‘g‘il bolalarda esa o‘smirlik ingiroz 12-18
yoshda kuzatiladi. O‘smir yoshidagi yosh inqirozi o°zini-o‘zi himoya qilish, to‘la huquqli shaxs
maqomi uchun kurash kabi maqgsadlarni ko‘zlaydi. Zamonaviy jamiyatda erkaklar
mustagqillikka bo‘lgan talablar yuqoriligi sababli, bolalarda o‘smirlik ingirozining muammolari
yanada kuchayadi.

Ayni shu kabi jarayonlar turli davrlarda tadqiqotlarning asosiy mavzusi bo‘lib kelgan.
Tanigli rus olimi L.S.Vigotskiy dunyo olimlarni har bir yoshning hamma xususiyatlari normal
va anomal taraqgiyotining barcha asosiy tiplarini, tuzilishini, o‘rganishlarini rivojlanishini
o‘rganishga chorlaydi. Hozirgi vaqtda psixologiyada maslahat berish amaliyoti bola tarbiyasi
va psixik taraqqiyotini murakkablashtiradigan gator noto‘gri fikrlarning kuchayganligi bilan
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duch kelmoqgda. Ular orasida gator ijtimoiy iqgtisodiy omillarning garama-qarshi ta’sir
ko‘rsatishi sezilarli o‘rin egalaydi. Masalan ota-onalarning aynigsa, onalarning ish bilan
bandligi, ushbu jarayonga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Bundan tashqari ko‘pchilik bolalarning
bolalar muassasalarida tarbiyalanishi ota-onalar psixologiyasiga ta’sir ko‘rsatadi. Ota-onalar
o‘zlarining funksiyalarining bog’chalarga keyinchalik maktablarga ag’darib qo’ymoqdalar,
undan tashgari ota onalarning kelishmay nizoga borishlari erta ajrimlar bola psixikasiga katta
ta’sir ko‘rsatadi. Mutaxassislarning fikricha oilaning buzilishi bolaning ahvolini giyinlashtirib
qo’yadigan kuchlii psixologik omil bo‘lib,unga ko‘nikish uchun bolaga kamida ikki yil kerak
bo‘ladi. Xilma-xil psixologik muammolar manbalari ichida maktab ham muxim o‘rin egallaydi.
Misol uchun tibbiyot tili bilan aytganda maktab yoshidagi bolalarning 15-20 % gisqa muddatli
yoki doimiy psixoterapiyaga muhtoj.

O'smirlar tomonidan sodir etilgan jinoyatlar
2022 yil (Buxoro viloyati misolida)

boshqa holatlar

yo'l transport hodisasi
nomusga tegish

talonchilik

firibgarlik

o'g'rilik

bosqinchilik

og'ir tan jarohati yetkazish

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

1-rasm

Bugungi kunga kelib maktabda keng targalgan psixologik muammolar talaygina bo‘lib:

» o‘quv motivatsiyasining yo‘qligi,

» past o°zlashtirishi,

» o‘qituvchilar va tengdoshlari bilan nizoli munosabatlar,

» 0°z-0‘zini past baholash va boshqalar.

Yuqorida sanab o’tilgan muammolarning ko‘pchiligi hozirgi maktablarda va
jamiyatimizda shaxs rivojlanish bosgichlarida, ehtiyojlar va chugur qonuniyatlarni yetarlicha
hisobga olmaslik, barcha bolalarga bir xil talab qo’yish natijasida ularning individual —
psixologik va psixofiziologik xususiyatlarni hisobga olmaslik sabab bo‘lmoqda. Masalan,
bolaga talab qo’yayotganda uning yosh xususiyatlarini, tafakkuri qay darajada shakllanganiga
garab va uning ehtoyojlaridan kelib chiggan holda yondashish lozim. Kasb tanlash yoshidagi
maktab o‘quvchilariga 9-sinfdan ularni gaysi kasbga moyilligi va yo’naltirish ishlarini
maktabda psixolog yoki o‘qituvchilar bajarsa uyda ota va ona o‘qituvchi roliga kirishishi
lozim. Bu vaqgtda bola gaysi kasbni tanlashda ikkilanayotgan yoki umuman logayd gizigishi
yo‘q bir ishni nihoyatda sekin astalik bilan yondashsalar bunda bola bilan emas,balki ota onalar
bilan ishlash lozim. Masalan temirchilik kasbi yo‘qolib bormoqda,chunki bunga sabab kasblar
0°z tashqi giyofasini yo’tib bormoqda, avvallari portdagi yuk tashuvchi bunda hammaning ko‘z
o’ngida quyidagi tasavvurlar jonlanadi: egilgan odamning orgasidagi og’ir yuk, lekin, hozir
zamonaviy portlarda hamma narsa mexanizatsiyalashtirilgan. Yuklovchi endi operator
vazifasida. U endi texnik savodxonlikni egallashi kerakki eski tasavvurlar zamirida yangi
zamonaviy tasavvurlar uyg’onadi. Kasb tanlashda boshpana tanlagandek munosabatda bo‘lish
zarur. Ko‘pchilik o‘smirlar yuqori yoki oliy toifali kasblarni mo’ljalga oladilar. Lekin, shuni
unutmaslik kerakki, eng yuqori pog’onaga chigish uchun ham gadamni avvalo pastki
pog’onaga qo’yish kerak. Qachonki quyi pog’onalardan ko‘tarilsa shundagina yutuqqa
erishiladi. Masalan kim avvalida ishchi bo‘lib ishlagan bo‘lsa, undan yaxshi injiner chiqadi, 0‘z
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vaqtida bajaruvchi, o‘z ishini nozik tomonlarini bilgan shaxs,vaqti kelib juda zo‘r rahbar
bo‘lishi mumkin.

Zamonaviy psixologiya o‘smirlik davrini 11-12 yoshdan 15-16 yoshgacha bo‘lgan davrni
o‘z ichiga oladi. Bu davrda o‘smir baxtli bolalik bilan xayrlashgan, lekin, kattalar hayotida hali
0‘z o‘rnini topa olmagan holatda bo‘ladi. O‘z davrida L.S.Vigotskiy bunday holatni «psixik
rivojlanishdagi krizis» - deb, nomlagan. O‘smirlar davrida yetakchi faoliyat — bu o‘qish
mulogot hamda mehnat faoliyatidir, o‘smirlik davri muloqotining asosiy vazifasi — bu do’stlik
o‘rtoqlikdagi elementar normalarini aniqlash va egallashdir. O‘smirlar muloqotining asosiy
xususiyati shundan iboratki u to‘la o‘rtoqlik kodeksiga bo‘ysunadi.

Barkamol ingiroz fagat salbiy hodisani hisobga olmaydi. Ha, bu mustaqillik uchun
kurashdir, lekin, nisbatan xavfsiz sharoitda ro’y beradigan kurashdir. Ushbu kurash jarayonida
nafaqat o‘z bilim va o°zini-o‘zi himoya qilishda qoniqgan yosh erkak yoki qizning ehtiyojlari,
balki, kattalardagi qiyin vaziyatlarni bartaraf etish uchun ishlatiladigan xatti-harakatlarning
modellari ham barham topadi.

Psixologiyada o‘smirlik inqirozi ikkita diametral ravishda qarama-garshi alomatlar bilan
tavsiflanadi: garamlik ingirozi va mustaqillik ingirozi. Ularning har ikkalasi ham har bir o‘smir
0’sib ulg’aygan joylarda ro’y berishi mumkin, lekin ulardan biri doimo ustunlik qiladi.

1. Istiglol inqgirozi, o’jarlik, negativlik, o‘z-o‘zini xohlash, kattalarning eskirishi va
ularning talablariga, norozilik namoyishlari va mulkiy egalikga nisbatan nomagbul munosabati
xarakterlidir.

2. Qaramlik ingirozi, eski holatga, eski odatlarga gaytishga, xatti-harakatga, ta’mga va
qiziqishlarga bog’liq bo‘lgan haddan ortiq itoatkorlikda namoyon bo‘ladi.

Boshgacha qilib aytganda, o‘smir zerikish va undan oldindan belgilangan me’yorlardan
ortig’ini olishga harakat giladi. Shu bilan birga, u kattalar unga yordam berishini kutadi, chunki
o‘smir hali ham psixologik va ijtimoiy jihatdan yetarlicha yetuk emas.

Odatda o‘smirlikdagi narkomaniya inqirozining ustunligi ota-onalarga juda yogadi.
Bolalar bilan yaxshi munosabatda bo‘lgani uchun hech gqanday tahdid yo‘qligi quvonchlidir.
Ammo, o‘smirning shaxsiy rivojlanishi uchun bu imkoniyat kamroq bo‘ladi. "Men farzandman
va men qolishni istayman" pozitsiyasi shubha va tashvish haqida gapiradi. Ko‘p hollarda bu
turdagi xatti-harakatlar insonning jamiyatda to‘laqonli a’zosi bo‘lishiga to‘sqinlik gilishda
davom etadi.

Jahon psixologlarini tadqiqot natijalari quyidagi ma’lumotlarni tavsiflashga imkon
beradi. Ik o’spirin yigitlar do’stlashishida 75-85% tengdoshini, 15-18% katta yoshdagilarni, 1-
7% kichik yoshda bo‘lishni ma’qul ko‘radilar. Ilk o’spirin yoshidagi qizlarga esa olingan
ma’lumotlar o‘zgacha xususiyatga ega. Ular 50-60% tengdoshlari bilan 40-50% Kkatta
yoshdagilar bilan kichik yoshdagilar bilan do’stlashmaslikini afzal ko‘radilar.

Psixologlarning talqiniga garaganda buning barchasi ulardagi ideal do’stlik haqidagi
tuchun chalarning turli-tumanligi bilan bo‘gliq ekanligi ta’kidlanadi. Biroq, ilk o’spirinlik
davridagi do’stlikning eng muhim xususiyatlardan biri shuki ular 0‘z do’stining ijtimoiy o‘rniga
psixologik xususiyatlariga, hayotiy ustanovkalariga asoslangan holda tanlab olmaydilar.
O’spirinlik yoshidagi do’stlik ko‘pincha butun umr bo‘yi davom etadi. O’spirinlik yoshidagi
bir his sevgi paydo bo‘ladi. Bu maktab o‘quvchisining emotsional hayotida yangi bir holat
hisoblanadi. O’spirinlik sevgisi sof, pokiza, beg’ubor xilma-xil kechinmalarga boy muloyim
xayolga berilish va samimiyat belgilariga ega bo‘ladi. Yigit va gizlarimizning sevgini boshdan
kechirishida bir-birlarini hurmat qilish, do’stlik, o‘zaro yordam, bir-birini tuchunish kabi
xislatlar xarakterli bo‘lib, ular bir-birlaridagi yuksak ma’naviy sifatlarini gadrlaydilar.
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