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Аннотация. Мазкур мақолада дисфемизм тушунчаси, тилшунос 

олимларнинг бу тушунча хусусидаги фикр-мулоҳазалалари, унинг 

социопрагматик хусусиятлари ҳақида  сўз боради. Шунингдек, дисфемия 

ҳодисаси, унинг характерли хусусияти, дисфемия дискурсив ҳодисаси, 

дисфемизм эса ҳам тил, ҳам нутқ ҳодисаси эканлиги ҳақида фикр 

юритилган. 

Калит сўзлар: дисфемизм, эвфемизм, дисфемия, эвфемия, дисфемизация, 

социологик ёндашув, психологик ёндашув, прагматик ёндашув, лингвистик 

ёндашув. 

Кириш. Социолог ва тилшуносларнинг тадқиқотларига қараганда XXI аср 

бошлари вербал мулоқотда салбий маънонининг кучайганлиги билан 

характерланади [Кваскова, 2016: 352]. Бугунги кунда ўзида салбий маънони 

ифодаловчи сўзларнинг сони тобора ортиб бормоқда. Бу эса 

тилшуносликда «дисфемизм» деб аталадиган тушунчанинг моҳияти, пайдо 

бўлиш сабабларини ўрганишга эҳтиёж туғдиради. Нутқ қўполлашувининг 

бир неча сабаблари мавжуд. Социолог ва социолингвистларнинг қайд 

қилишича, «ҳаётнинг турли соҳаларида ижтимоий гуруҳлар ўртасидаги 

табақаланишнинг чуқурлашиши, манфаатлар тўқнашуви, бир гуруҳнинг 

бошқа гуруҳ устида ҳукмронлик қилиш истагининг мавжудлиги» нутқнинг 

қўполлашишига олиб келди [Кваскова, 2016: 353]. 

Бундан ташқари нутқнинг салбий маъно тус олишига ижтимоий-маданий, 

психолингвистик факторлар ҳам мавжуд. Масалан, сўзлашув жараёнида 

нутқ замонавийлашувига интилиш, шунингдек, тил ички омилларига 

кирувчи сўзловчининг нейтрал сўзлардан кўра ўзида экспрессив-ифодали 

маънони билдирувчи сўзларни афзал кўриши ва уни ўз нутқида қўллаши 

кабилар [Азнабаева, 2009: 487]. 

Дисфемия ҳодисаси худди эвфемиядек чуқур таҳлил қилинмаган. Бунинг 

сабаби эса дисфемизм жамиятнинг ахлоқий қоидалари билан 

таъқиқланган баъзи тил унсурларини ўзида мужассам этиши билан 

изоҳаланади. Кўпинча дисфемизм эвфемизм тушунчаси билан тўқнашади 

ва эвфемизм билан аниқланади [Киселева, 2015: 240]. 
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Л.Л. Нелюбин дисфемизмга қуйидагича таъриф беради: биринчидан, 

дисфемизмлар бу – тингловчи (ўқувчи) ёки аудиторияга таъсири 

ҳайратланарли, ҳақоратли, баъзи ҳолларда инсон қадр-қимматини 

камситувчи иборалар. Иккинчидан, дисфемизм бу – мавжуд табиий тилнинг 

экспрессив ижтимоий белгиланган луғат қатлами [Нелюбин, 2003: 48]. 

Олим Е.В. Шишова, дисфемизмларнинг таърифига социологик ёндашиб 

шундай ёзади: «Дисфемизмларнинг қўлланилиши турли ижтимоий 

табақалар нутқининг ўзига хослиги билан боғлиқ» [Шишова, 2014: 76]. 

Яъни дисфемизмлар ижтимоий жиҳатдан фарқланишини таъкидлайди.  

Асосий қисм. Дисфемияни ўрганишнинг энг муҳим жиҳатлари сифатида 

социологик, психологик, прагматик ҳамда лингвистик жиҳатлар 

кўрсатилади.  

Социологик ёндашув дисфемизмларнинг пайдо бўлишида ижтимоий ва 

ахлоқий омилларни ўрганишни ўз ичига олади. Социологик нуқтаи 

назардан, фақат маълум бир вазият контекстида баҳоланиши мумкин 

бўлган барча воқеа-ҳодисалар дисфемияни ўрганишга сабаб бўлади 

[Резанова, 2008:13]. 

Дисфемизмларни ўрганишда психологик ёндашувда уни келтириб 

чиқарувчи сабаблар муҳим ўрин тутади. Ҳозирги вақтда инсоннинг 

психологик ҳолати олдингига қараганда анча эркин бўлиб, бу эса ўз 

навбатида, замонавий шахснинг белгиланган қонун-қоидалар, чекловлар 

ва ахлоқий меъёрларига қарши чиқишига сабаб бўлади. Дисфемия бу – ҳар 

бир шахс ҳиссиётининг акс этиши ва унинг моддийлашуви [Резанова, 

2008:13]. 

Олима Т.С. Бушуева дисфемизмларга шундай таъриф беради: 

«Дисфемизмлар – сўз парафразалар, яъни иккиламчи номинация 

бирликлари, уларнинг денотатлари, интенсив ёки антропоцентрик 

объектларга тегишли, бошқача айтганда, номлаш (жараён сифатида) 

сўзловчининг субъектив нуқтаи назарини акс эттиради» [Бушуева, 2005: 6]. 

Тилшунос олима A.Н. Резанова илмий изланишларида дисфемияга 

«сўзлашувда тажовузкорликнинг намоён бўлиши деб таъриф беради. Бунда 

олима аксарият дисфемик кўринишларга хос бўлган бир қатор сабабларни 

келтиради [Резанова, 2008:13]. 

Бунда биринчи сабаб нутқда дисфемизмларнинг қўлланилишида 

сўзловчининг тингловчига қасддан нутқий зарар етказишни исташи бўлса, 

иккинчи сабаб тингловчининг ўзига нисбатан билдирилган маълум фикрга 

(гина, ғазаб, тажанглик) қарши салбий эмоционал реакция кўрсатиши, 

шунингдек, таъна, норозилик, зиддият кўринишидаги жавоб баёноти 
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бўлиши мумкин. Келишмовчилик ёки баёнот шакллари, тингловчининг 

табиати ҳам дисфемияни ўрганишга сабаб бўла олади.  

Тадқиқотнинг прагматик жиҳати дисфемизмларнинг функционал  

мақсадини очиб беради. Тилшунос олим Е.Ф. Бех эвфемизмларнинг 

функциялари асосида дисфемизмларнинг вазифасини кўриб чиқади. 

Олимнинг фикрича, дисфемизмларнинг асосий вазифаси «бирор бир нохуш 

нарса ёки унинг таъсирини ошкор қилиш, оммага кўрсатиш» дан иборат 

[Бех, 2017: 5]. 

Лингвистик ёндашувнинг мақсади дисфемизмларнинг структуравий 

хусусиятларини ва уларнинг лингвистик моҳиятини ёндош ҳодисалар 

орқали ўрганишга иборат.  

Хулоса. Олима Л.В. Кваскованинг фикрича, «оғзаки нутқда салбий 

кўринишдаги сўзларнинг келиб чиқишига қарши курашиш учун уларнинг 

лингвистик ва функционал табиатини батафсил ўрганиш керак» [Кваскова, 

2016: 353]. Шуни таъкидлаш жоизки,  «дисфемия прагматикаси» – келиб 

чиқиш сабаблари, ижтимоий-тарихий ва психологик тарқалишини 

ўрганмай туриб нутқда салбий сўзларни бартараф этиб бўлмайди.  

Шундай қилиб, дисфемизмнинг асосий вазифаси бирор ёқимсиз нарса ёки 

ҳодисага эътиборни қаратишдан иборат бўлиб, дисфемия – стилистик 

жиҳатдан салбий бўёқдор ёки нейтрал сўзларни суҳбатдошни атайлаб 

камситиш, уни обрўсизлантириш ёхуд бирор аниқ вазиятда норозилик, 

менсимаслик, нафратланиш каби муносабатларни ифодалаш мақсадида 

ишлатилади.  
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