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АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассматривается методика преподавания предмета «Площадь 

треугольника» по математике в общеобразовательной школе. Примерами 

интерактивных методов, которые можно использовать в курсе, являются 

решения задач. 

Ключевые слова: площадь треугольника, площади прямоугольника, площади 

параллелограмма, высота, диагональ, медиана. 

 

Одним из важных требований к организации современного образования является 

высокая работоспособность и хорошие результаты.  

Основная цель педагогических технологий в образовании – это производства 

самостоятельных и творческих, активных участников. Только тогда студенты 

смогут высказать свое мнение о важных достижениях и проблемах, 

практическом применении затронутых тем. 

Наша новая тема «Площадь треугольника» изучается после темы «Площадь 

прямоугольника и параллелограмма». Основные формулы прошлой темы: 𝑆 =

𝑎 ∙ 𝑏 –формула для нахождение площади прямоугольника; 

𝑆 = 𝑎 ∙  ℎ𝑎 - формула нахождение площади параллелограмма; 

Где 𝑎 −основания параллелограмма, ℎ𝑎–высота 

𝑆 = 𝑎 ∙ 𝑏 ∙ 𝑠𝑖𝑛𝛼 - формула нахождение площади параллелограмма; 

Где 𝛼 - угол между сторонами 

Ученики будут повторять формулы вовремя спрашивания. В этот момент 

учитель может проверять ответы и дополнить недостатки. 

Дополним повторения с методом «Верно ли, что». Этот метод помогает лучше 

выучить и понимать изученных тем. 

Верно ли, что: 
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1. Площадь параллелограмма равна половине произведению его сторон. 

2. Катет, противолежащий углу в 300равен половине гипотенузы. 

3. Сумма острых углов прямоугольного треугольника равна 900. 

4. Равные многоугольники имеют равные площади. 

5. Чтобы найти площадь квадрата, надо его сторону умножить на 4. 

6. Медиана треугольника соединяет его вершину с серединой 

противоположной стороны. 

7. Диагонали ромба равны. 

8. Высота – это отрезок, перпендикулярный стороне. 

Работа по группам  

1-группа 

1. Дано: ABCD – параллелограмм, AD = 20 см, BD = 18см,  

∠BDA=300.Требуется найти: 𝑆𝐴𝐵𝐶𝐷. 

2. Катеты прямоугольного треугольника равны 15 см и 20 см. Через середину 

гипотенузы проведены перпендикуляры к катетам. Найдите площадь 

полученного прямоугольника.  

 

 

 

2-группа 

1. Катеты прямоугольного треугольника равны 40 см и 30 см. Через середину 

гипотенузы проведены перпендикуляры к катетам. Найдите площадь 

полученного прямоугольника.  

 

 

 

2. Дано: ABCD – параллелограмм, AD = 20 см, BD = 18см,  

∠BDA=300.Требуется найти: 𝑆𝐴𝐵𝐶𝐷. 

 

Новая тема: Площадь треугольника. 
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Теорема. Площадь треугольника равна половине произведения его стороны на 

высоту, проведенную к этой стороне. 

  

 

 

 

𝑆 =  
1

2
𝑎ℎ𝑎  

 

где 𝑎 −основание треугольника, ℎ𝑎 − высота проведенная к основанию.  

Доказательство теоремы вытекает из площади параллелограмма. 

И будем изучать другие формулы нахождения площади треугольника:  

Площадь треугольника равна половине произведения 

двух сторон и синуса угла между ними. 

 

 

 

 𝑆 =  
1

2
𝑏𝑐 𝑠𝑖𝑛∠𝐴 =   

1

2
𝑏𝑐 𝑠𝑖𝑛𝛼 =

1

2
𝑎𝑐 𝑠𝑖𝑛∠𝐵 =

1

2
𝑎𝑏 𝑠𝑖𝑛∠𝐶; 

Еще одна формула, выражающая площадь треугольника через его стороны была 

впервые найдена древнегреческим математиком Героном (приблизительно I в. н. 

э.) из Александрии и носит название формулы Герона. Формула Герона 

используется для вычисления площади треугольника в случае, когда известны 

длины всех трех сторон треугольника. 

𝑆 = √𝑝(𝑝 − 𝑎)(𝑝 − 𝑏)(𝑝 − 𝑐) ,  

где  𝑝 =
𝑎+𝑏+𝑐

2
; 

Равносторонний треугольник 

Так как в равностороннем треугольнике все стороны равны, из-за следующие 

утверждении: все углы треугольника равны между собой и они равны  
𝜋

3
 . 

h 

𝛼 
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Площадь фигуры равна  

𝑆 =  
1

2
𝑎 ∙ 𝑎 ∙ 𝑠𝑖𝑛

𝜋

3
=  

√3

4
𝑎2 ; 

Прямоугольный треугольник 

Площадь для этой фигуры  

𝑆 =
1

2
𝑎 ∙ 𝑏 

𝑆 =  
1

2
𝑐 ∙ ℎ 

Из этих формул получаем формулу высоты для прямоугольного треугольника  

ℎ =
𝑎 ∙ 𝑏

𝑐
 

Равнобедренный треугольник 

𝑆 =
1

2
𝑎ℎ𝑎 

𝑆 =
1

2
𝑏ℎ𝑏 

𝑆 =  
1

2
𝑏2 ∙ 𝑠𝑖𝑛𝛼 

𝑆 =  
1

2
𝑎𝑏𝑠𝑖𝑛𝛽 

Ещё существует формула нахождения площади треугольника с помощью 

медиан. 

𝑆 =
4

3
√𝑚(𝑚 − 𝑚𝑎)(𝑚 − 𝑚𝑏)(𝑚 − 𝑚𝑐)  

𝑚 =
𝑚𝑎 + 𝑚𝑏 + 𝑚𝑐

2
 

𝑚𝑎, 𝑚𝑏, 𝑚𝑐 − медианы соответствующих сторон. 

 Задача. Вычислить площадь треугольника ABC, если даны ℎ𝑎 , ℎ𝑏 , ℎ𝑐 −

 длины его высот. 

 Решение.1) В треугольнике ABC 𝑎ℎ𝑎 = 𝑏ℎ𝑏 = 𝑐ℎ𝑐 , следовательно, 𝑎 ∶

𝑏 ∶ 𝑐 = ℎ𝑎: ℎ𝑏:
ℎ𝑎ℎ𝑏

ℎ𝑐
. Рассмотрим треугольник 𝐴′𝐵′𝐶′, длины сторон которого 

ℎ𝑎 , ℎ𝑏,
ℎ𝑎ℎ𝑏

ℎ𝑐
. 
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2) 𝑆∆𝐴′𝐵′𝐶′ =  𝑆′ = √𝑝′(𝑝′ − ℎ𝑎)(𝑝′ − ℎ𝑏)(𝑝′ −
ℎ𝑎ℎ𝑏

ℎ𝑐
 ), где 

 𝑝′ =
1

2
(ℎ𝑎 + ℎ𝑏 +

ℎ𝑎ℎ𝑏

ℎ𝑐
) . 

3) ∆𝐴𝐵𝐶 ∼  ∆𝐴′𝐵′𝐶′  с коэффициентом подобия 𝑘 =  
ℎ𝑎

|𝐴′𝐾′|
 ,  где [𝐴′𝐾′] - высота 

∆𝐴′𝐵′𝐶′ и |𝐴′𝐾′| =  
2𝑆′

ℎ𝑏
 , поэтому  𝑆∆𝐴𝐵𝐶 =  (

ℎ𝑎ℎ𝑏

2𝑆′
)

2
 ∙ 𝑆′ =

(ℎ𝑎ℎ𝑏)2

4𝑆′
=

 
ℎ𝑎

2ℎ𝑎
2

4√𝑝′(𝑝′−ℎ𝑎)(𝑝′−ℎ𝑏)(𝑝′−
ℎ𝑎ℎ𝑏

ℎ𝑐
 )
, 

Где 𝑝′ =  
1

2
(ℎ𝑎 + ℎ𝑏 +

ℎ𝑎ℎ𝑏

ℎ𝑐
). 

 Ответ. 

ℎ𝑎
2ℎ𝑎

2

4√𝑝′(𝑝′−ℎ𝑎)(𝑝′−ℎ𝑏)(𝑝′−
ℎ𝑎ℎ𝑏

ℎ𝑐
 )
,         𝑝′ =  

1

2
(ℎ𝑎 + ℎ𝑏 +

ℎ𝑎ℎ𝑏

ℎ𝑐
). 

Новая тема полностью была освоена учениками. Изучено много формул для 

многих типов треугольника, это поможет дальнейшем в решение задач. Мы этот 

урок укрепим с решением разных задач с помощью данных нам формул. 

 Для раскрытия темы могут быть использованы различные 

интерактивные методы обучения. Они важны для повторения предыдущей темы 

и закрепления знаний. Статьи [1-50] посвящены методике преподавания 

математики в общеобразовательных учреждениях с использованием 

интерактивных методов и образовательных технологий. Описание 

используемых методов, их преимущества и недостатки объясняются и 

обосновываются выбором соответствующих методов. Использование 

информации, представленной в вышеуказанных статьях, в обучении математике 

является методическим пособием для учителей. 
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