ISSN:2181-0427 ISSN:2181-1458
V3BEKMCTOH PECITYBANKACHU
O/ BA YPTA MAXCYC
TABAUM BA3SUPAUTU

HAMAHI'AH AABAAT YHUBEPCUTETHU
NAMNUN AXBOPOTHOMACHU

HAYYHBIVI BECTHUK HAMAHTAHCKOI'O
TOCYAAPCTBEHHOI'O YHUBEPCUTETA

2022 yma 1-coH




Scientife Bullettin of NamSU - Hayunwiit ecmnuux - NamDU llmiy Axborotnomasi - 2022 1-conu

2. Vixkpomos D.®., Vikpomos D.9. O MeXXBIAOBBIX acCOMallM IeAbMMHTOB BO BHYTPEHHIIX
opraHax O3epHON AATYIIKM — Rana ridibunda (Pallas, 1771) // buopasnooOpasne ®PepranHckoii
AOAVHBL aKTya/AbHble HpoOAeMBl M HyTu ux pemeHnst. Anarckas, 2017. C. 88-90.

3. NMkpomos D.0., Vikpomos D.D. Hemaroan osepnon asarymku (Amphibia, Anura)
DepraHcKOil A40AVHBI//DKOAOIMUECKIle BOIIPOCHl COXPaHEHIEI, BOCCTAHOBAEHNS M OXPaHBI
Oroaormieckoro pasnooopaswst IOxxuoro Ilpuapaass.-Hykye, 2018, gacts 1.-C.97-100

4. Vixpomos D.0., u a4p. 'eabmunTOdpayHa ozepHoit asarymku - Rana ridibunda (Pallas,1771)
Hamanranckoit o6aacrtu // EcrecTBeHble HayKU U Tak>ke HEKOTOpbIe ITPOOAeMBbI ®KOAOTUIL
Hawmanran. (11-gactp). Hamanran. Msza Haml'V, 2016. C.334-337.

5. V1.B. YUnxases., u Ap. O030p reabMUHT OB 3eMHOBOAHBIX (amphibia) Camapckoit obaactu //
Oo6mias onoaorms. 2018.C 385-400

6. Aunkanosa B.C., n ap. Meroasl cOopa 1 M3y4eHMsI TeAbMUHT OB MeAKIX TO3BOHOYHBIX. Y.
riocoone -llerposzaBoack. 2007. 146 c

7. Proxuxos K. M.,. l'eapmymrer amuomit ¢paynsr CCCP. — M: Hayka, 1980. 279 c.

8. Ckps6mn K. V1. 1928. Merog IIOAHBIX IeAbMUHTOAOTMYIECKVX BCKPBITUI ITO3BOHOYHBIX,
BKAIO4as1 yeaoseka. M.: Mza-so MI'Y. 45 c.

NEYROPEPTIDLAR VA ULARNING BIOLOGIK VAZIFALARI
Qodirova Zulfiya Kobilovna
Buxoro davlat universiteti

Annotatsiya. Mazkur maqolada Neyropeptidlar va ularning olimlar tomonidan aniglangan
kimyoviy formulalari, shuningdek biologik vazifalari haqidagi ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: Neyropeptidlar, Enkefalinlar va endorfinlar, Opioid peptidlar, Oksitotsin,
vazopressin, Adrenokortikotrop gormon (AKTG).

HEMNPOIEINTTUABI Y1 X BUOAOTUYECKAS POAb
Koguposa 3yadpus KodnaosHa
Byxapckuii rocysapcTBeHHBIN YHUBEPCUTET

Annomayus. B Jdannom cmamve npueedemvi uHPopmayus 0 Heuponenmuoax u ux
XUMULECKUX POPMYAAX ONPeIeACHHBIM YUEHHBIMU, A MakkKe 00 UX OUOAOZULECKUX POASIX.

Katouesvie caoea. Hetiponenmudol, ankeparutol u aHIOpPutol, onuoudnvie nenmuoui,
oKCUmMoyun, éasonpeccut, adpernokopmuxopmpontoiii 20pmor (AKTT).

NEUROPEPTIDES AND THEIR BIOLOGICAL FUNCTIONS
Kodirova Zulfiya Kobilovna
Bukhara State University

Annotation. This artide provides information on neuropeptides and their chemical formulas
identified by scientists, as well as their biological functions.

Keywords: Neuropeptides, Enkephalins and endorphins, Opioid peptides, Oxytocin,
vasopressin, Adrenocorticotropic hormone (ACTG).
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Oliy ta’lim muassasalarining kimyo ta’lim yo'nalishi bakalavr talabalari uchun
Bioorganik kimyo kursida “Peptidlarning biologik vazifalari” mavzusi o’rin olgan. Ushbu
mavzuga kiritilgan peptidlardan biri Neyropeptidlar hisoblanadi. Lekin o’zbek tilida mavjud
bo’lgan adabiyotlarda yetarli miqdorda ma’lumotlarni topish qiyin. Mazkur maqolada Biz
ana shu Neyropeptidlar haqida imkon gadar ma’lumotlar berishga harakat qildik.

Neyropeptidlar - markaziy va periferik asab sistemasida hosil bo’ladigan va odam
hamda hayvonlar organizmining fiziologik funksiyalarini boshqaruvchi peptidlardir.
Neyropeptidlar 2 tadan 40-50 tagacha aminokislota qoldiglaridan iborat moddalardir.
Ularning ko'pchiligi chiziqli tuzilishga ega, lekin halgasimon tuzilishli peptidlar ham ular
orasida uchraydi.

Bosh miyada aniqlangan peptidlarga neyropeptidlar deb atash qgabul qilindi. Ular
markaziy nerv sistemasi vazifalariga ta'sir etish qobiliyatiga ega. Bu guruhga yuqori biologik
ta'sir spektrlariga ega bo’lgan gipotalamus va gipofiz peptidlari ham kiradi. Shak-shubhasiz
neyropeptidlar soni ancha, ammo ulardan ayrimlarigina to‘liq o‘rganilgan. Ko'pchilik
neyropeptidlar nerv hujayralari orqali sintezlanadi.[1-6].

Enkefalinlar va endorfinlar. Enkefalinlar va endorfinlar - opinoid fermentlarning
namunalari bo’lib, ular bosh miyaning morfin (opiat) retseptorlariga ta'sir qiladi. Ushbu
birikmalar morfinga o'xshab og’rigsizlantirish qobiliyatiga ega va eyforiya (kayfiyatni
ko'tarish) holatini keltirib chiqaradi.

Morfin va uning sintetik analoglarining sistematik tadqiqoti 1973 yilda opiat
retseptorlarining kashf qilinishiga olib keldi. Cho’chqa miyasidan olingan ikkita
enkefelinlarning tuzilishi aniqlandi.

Tyr - Gly - Gly - Phe - Met Met-enkefalin

Tyr - Gly - Gly - Phe- Leu Leu-enkefalin

Shu guruhga tegishli boshqa peptidlar ajratib olindi va tavsiflandi. a-, -, y- va 0-
endorfinlar (endogen morfinlar) (Ch. Li, R.Gillemin, 1975 - 1976):

a Tyr - Gly - Gly - Phe - Met - Thr - Ser - GIn - Lys - Ser - GIn -Thr - Pro -Leu - Val - Thr
B Tyr - Gly - Gly - Phe - Met - Thr - Ser - GIn - Lys - Ser - GIn -Thr - Pro -Leu - Val - Thr
-Leu - Phe- Lys- Asn -1Ile - Lys - Asn - Ala - His - Lys- Lys - Gly - Gln
v Tyr - Gly - Gly - Phe - Met - Thr - Ser - GIn - Lys - Ser - GIn -Thr - Pro -Leu
O Tyr - Gly - Gly - Phe - Met - Thr - Ser - GIn - Lys - Ser - GIn -Thr - Pro -Leu - Phe- Lys
Bir oz keyinroq yana bir qator opinoid peptidlar, aynan dinorfin (1 - 17) cho’chqa
gipofizidan (A.Goldshteyn, 1979), hamda - va - neoendorfinlar (G.Matsuo, 1980) aniqlandi.
Tyr - Gly - Gly - Phe - Leu - Arg - Arg -1Ile - Pro-Lys - Leu - Lys - Trp - Asp - GIn
Dinorfin
Tyr - Gly - Phe - Leu - Arg - Lys - Tyr - Pro - Lys
a-Neoenderfin
Tyr - Gly - Gly - Phe - Leu - Arg - Lys- Tyr - Pro
-Neoenderfin
Opioid faolligi aniq ifodalangan peptidlar boshqa manbalardan ham ajratib olindi: {3-
kazomorfin (kazein gidrolizatidan) hamda A va B dermofinlar (janubiy amerika
qurbagasining terisidan):
Tyr - Pro - Phe - Pro - Gly - Pro - Ile -Kazomorfin
Tyr - D-Ala - Phe - Gly - Tyr - Pro - Ser - NH2 Demorfin A
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Tyr - D-Ala - Phe - Gly - Tyr - HyPro - Ser - NH- Demorfin B

Opioid peptidlarning biologik ta’siri - og'riq sezuvchanligini boshqarish (analgeziya),
jo'shqin xulg-atvor, xotira va o‘rganib qolishga bog’liq bo‘ladi. Bu peptidlar o’simliklardagi
analoglariga o’xshab, narkotiklar uchun xarakterli bo‘lgan hodisalarni keltirib chiqaradi,
yani o‘rganib qolish, jismoniy mutelik, nafas olishning giyinlashishi va yurak faoliyatining
yomonlashishi. Opioidlarning ta'sir mexanizmi miya neyromediatorlari - dofamin,
atsetilxolin, noradrenalin va boshqalarning sekretsiya jarayonida ishtirok etishiga
asoslangan. Opioidlarning barcha biologik effektlari bitta antogonist - nalokson bilan
so'ndiriladi.

Opioid peptidlarning xususan enkefalin va dinorfinning bir necha yuz analoglari sintez
qilinib, wular yuqori faollikka ega bo’lib, amaliyotga ko'p qo'llaniladi Bu guruh
neyropeptidlarining ko“pchiligi eritmalarda harakatchan konformatsiyalarga ega bo‘ladi va
ularning retseptorlar bilan o‘zaro ta'siri “dinamik farmokofor” (ligand va retseptorning
o‘zaro mos kelishi) konsepsiyasiga asoslanadi.[1].

Oksitotsin va vazopressin - asab (nerv) to‘qimasidan ajratib olingan ilk biofaol
peptidlardir (Dj. Abel, 1924). Bu neyrogormonlarning tuzilishi kimyoviy sintez yo‘li bilan (V.
Dyu. Vino, 1953) - tabiiy peptidlarni birinchi marta to’liq sintezlash orqali tasdiqlandi.[1].

Vazopressin va oksitotsin gipotalamusda ishlab chiqariladi, aksonlar orqali gipofizning
orqa qismiga tushadi va qonga o’tadi. Ular ko'nikish, jinsiy intilish, ota-onalik hissiyotlari
kabi xulqiy reaksiyalarning shakllanishiga ta’sir etadi. Vazopressin va oksitotsin stressda
himoya reaksiyalarining yaratilishida ishtirok qiladi. Bundan tashqari bu gormonlar arterial
gon bosimiga, silliq mushaklarning qisqarishiga va modda almashinuviga ham ta’sir
o'tkazadi.

Vazopressin (antidiuretik gormon) 9 ta aminokislota qoldig’idan tuzilgan: Cys-Tyr-Phe-
Gln-Asn-Cys-Pro-(Arg éxu Lys)-Gly. Uning asosiy funksiyasi organizmda suyugqlikni saqlab
turish va qon tomirlarini toraytirishdan iborat.

Vazopressin organizmda reasorbsiyani oshirib (peshobning konsentratsiyasini oshirib,

hajmini kamaytirib) suv miqdorining saqlanishini nazorat giladi. [3,4]
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Vazopressin Oksitotsin

Oksitotsinning eritmadagi konformatsiyasi YaMR - spektroskopiya asosida aniqlandi
(R.Uolter, D.Urri) va u yetarlicha qattiqligi bilan ajralib turadi (ayniqsa, ichkimolekulyar —S
—S— bog’ hisobidan). Bunday konformatsiyada - struktura kuzatiladi (1-rasm).[1,2].

162



Scientife Bullettin of NamSU - Hayunwiit ecmnuux - NamDU llmiy Axborotnomasi - 2022 1-conu

1- Rasm. Eritmadagi oksitotsin molekulasining konformatsiyasi.

Oksitotsin va vazopressin juda keng miqyosdagi biologik ta'sirlari bilan ajralib turadi.
Ular sillig mushaklarning qisqarishiga ta'sir giladi. Ikkala gormon ham tibbiyot va qishloq
xojaligida keng qo‘llaniladi, hamda kimyoviy sintez asosida sanoat miqyosida ishlab
chiqariladi.[1].

Adrenokortikotrop gormon. Adrenokortikotrop gormon (AKTG, kortikotropin) —39
a'zoli polipeptidni gipofizning old qismi hujayralari ishlab chiqaradi. 2-rasmda bir qator
hayvonlarning va odamning AKTG strukturasi tasvirlangan.

¢

L=, LT - TR

Phe 39
:; Gly 38
16 Leu 37
17 Pro 3é&
18 Phe 35
19 Ala 34
20 25 2 27 2 29 30 3 32 33
21 Lys Asn Gly Ala Glu Asp Glu Ser Ala Gin 1
2 Val Asn Gly Ala Glu Asp Glu Leu ala Glu 2
::' ::’; Asn Gly Ala Glu Asp Glu Ser Ala Glu 3

2- Rasm. 1) qoramol; 2) cho’chqga; 3) odam ning AKTG sidagi aminokislotalar ketma-ketligi.

Dastlab, cho‘chqa AKTG si uchun taklif qilingan 39 a'zoli peptidning to‘liq sintezi 1963
yilda R.Shvinser va P.Ziber tomonidan amalga oshirildi. Olingan birikma xossalari bo‘yicha
tabily gormonga yaqin bo‘lgan. Odamning AKTG sintezi K.Xofman va R.Shvitser guruhlari
tomonidan mustaqil ravishda o‘tkazildi.

Adrenokortikotrop gormon AKTG — adenogipofizda sintez bo’ladigan gormon.
Adrenokortikotrop gormon keng biologik ta'sirga ega. Uning asosiy ta’sirlaridan biri
adaptatsiya gormonlari — kortikosteroidlarni ishlab chiqaruvchi buyrak wusti bezlarini
qo’zg‘atishdan iborat. Undan tashqari u lipotrop faollikni namoyon qilib, yog’ bezlarida yog’
kislotalar sintezini, qo'zg’atadi, qondagi glyukoza miqdorini kamaytiradi, oqsil
almashinuviga, hayvonlarning asab sistemasi va fe'l-atvoriga ta'sir ko‘rsatadi. AKTG ni
miyaning boshga bo’limlari ham sintez qilishi mumkinligi isbotlangan va u gormonal
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funksiyalardan tashqari neyromediator rolida chiqishi, miya po’stlog’ining xotira, diqqat,
o'rganish kabi oliy funksiyalarida ham ishtirok qilishi mumkin [1,4].
Ser - Tyr - Ser - Met - Gli - His - Phe - Arg - Trp - Gly - Lys - Pro - Val - Gly - Lys - Lys - Arg -
Arg - Pro - Val - Lys - Val - Tyr- Pro- Asn - Gly - Ala - Gly - Asp - Glu - Ser - Ala - Glu - Ala -
Phe - Pro - Leu - Glu - Phe
Adrenokortikotrop gormon

Xulosa qilib aytganda neyropeptidlar - markaziy va periferik asab sistemasida hosil
bo’ladigan va odam hamda hayvonlar organizmining fiziologik funksiyalarini boshqaruvchi
peptidlar bo’lib, ular asosan aminokislota qoldiglaridan iborat moddalardir. Tabiatda
peptidlar analoglarini sintez yo'li bilan olish ularning hujayra darajasida ta’sir qilish
mexanizmini aniqlashda, peptidlar faolligi bilan ularning fazoviy tuzilishi orasidagi
bog’liglikni aniqlashga yangi dorivor vositalar yaratishga imkon beradi. Usbu ma’lumotlarni
talaba-yoshlarga yetkazish biz pedagoglarning asosiy vazifamizdir.
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SHOTARA(FUMARIA VAILLANTII LOISEL.)NING GULLASH BIOLOGIYASI
Qarshiboyeva Nasiba Haydarovna'!, Mamirova Xurshida Tolqin qizi’.
A.Qodiriy nomli Jizzax davlar pedagogika instituti
(biologiya fanlari nomzodi, katta o’qituvchi', magistr?)
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Annotatsiya: Shotara - F. vaillantii Loisel.ning gullash biologiyasi — mavsumiy va sutkalik
qullash biologiyasi, urug’ mahsuldorligi o’rganildi. Shotara kunduzgi gullaydigan, eng ko’p
Qullaydigan vagqti soat 12 — 16 ekanligi o'rganildi.

Kalit so’zlar: shotara, sutkalik gullash, mavsumiy gullash, urug’ mahsuldorligi, dorivor.

BNOAOI'MsA UBETEHUS FUMARIA VAILLANTII LOISEL.- ABIMSIHKI
Kapmmbaesa Hacnba XaiizaposHa!, Mammposa Xyprmga TyakiHosHa?
ZPKUMBaKCKUI T1eAarormyec K VHCTUTYT VIMEHU AKaALIpI/HZ
(kaHAMAAT OMOAOIMYECKIX HayK, CT.IIperogoBarea’, MarucTp?)

nasiba g@jspi.uz
Annomavus: buorozus yeemenus F. vaillantii Loisel. — duimsnxu. buorozus  cesontozo u

CYMouHO020 Ueemerus, cementyto npodyxkmusrnocmbyv. Jvimanka yeemeém orném. Vsyuuroco, umo 12 —
16 uacos.
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