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Биз яшаб турган дунё жуда жаддал суръатлар билан таниб булмас даражада 
узгариб кетгани руй-рост куриниб турибди. Сайёрамиз киёфасига антропоген 
таьсир хозир геологик жараёнлар билан таккосланадиган булиб колди, баъзи бир 
холларда улардан хам утиб кетади.

Экологик халокат куз унгимизда дахшатли тахминдан олдини олиб 
булмайдиган вокеликка айланмокда. Масала факат ана шу халокатдан сакланиш 
устида эмас гап унинг таркалишини камайтириш, сайёрамизни хозирги ахволга 
олиб келиб куйган замонавий цивилизациянинг техноген ва ижтимоий-маданий 
окибатлари шиддатини тухтатиш устидадир. Лекин бу содир булаётган вокеалар 
сабаблари тугрисида уйлашга кечикилди, деган маънони билдирмайди. Аксинча, 
агар уша сабабларни охиригача англаб олиниб, уни чукуррок тадкик килинмаса, 
салбий окибатлардаи кутулиш учун килинадиган барча шошилинч чоралар аксига 
олиб ахволни янада ёмонлаштириши мумкин.

Инсоният хаёти уни ураб турган табиий мухит билан узвий боглик, булиб, 
буни тасдиклайдиган манбалар хар кадамда учраб туради.

Жахон куламида жадал суръатлар билан кечаётган фан-техника инкилоби 
одамларнинг мехнат шароити, турмуш даражаси яхшиланишига ижобий таъсир 
этиш билан бирга у тугдирган экологик узгаришлар, уз навбатида, инсониятга, 
уни уз багрида саклаётган она табиатга асоратли таъсир кур-сатмокда.

Бизни ураб турган табиатни чиндан хам она деса булади. Чунки у бутун 
борликни хаётбахш нафаси билан таъминлаб туради, туйдиради, кийинтиради. 
Ана шундай мархаматли табиатнинг озор топиши у билан бевосита боглик 
одамзод ва жониворларни зур тахликага солиб куйиши мумкин.

Дархакикат, хозир табиатни мухофаза килиш долзарб, кечиктириб 
булмайдиган муаммолардан бири булиб колди.

Маълумки, Сирдарё ва Амударё оралигида — тарихий Мовароуннахр 
худудида, Марказий Осиёнинг ахолиси жихатдан энг йирик давлати — Ватанимиз 
Узбекистон ястаниб ётади. Бу ерда кадимий маданият сохиби булган узбек халки 
яшайди. Унинг салкам ярим миллион км2 келадиган майдонида яшаетган 25 
миллиондан ортик, киши хаёти учун аскотадиган, шунингдек саноат корхоналари 
учун нихоятда зарур хом ашёлар — кумир, маъданлар, ноёб ва нодир металлар, 
нефть хамда табиий газ билан бирга урмон бойликлари, арзон электр куввати 
манбаи булган жушкин окар дарёлар, довруги жахонга машхур зилол сувли
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куллар, антика коракул тери ва бошка махсулот берувчи хайвонот олами мул- 
кулдир.

Хозирга келиб, Узбекистонимизда инсон кадами етмаган бирорта жой, кули 
тегмаган нарса колмади. Каерга борманг, у ерда хаёт кайнаётганини, одамлар 
махаллий табиат неъматларидан бахраманд булаётганини курасиз. Лекин, 
афсуски, табиат бойликларидан бережа, кур-курона фойдаланиш, унинг 
эхсонларини суистеъмол килиш, зур ва забардаст техниканинг турмушга кириб 
келиши, ер каърига, юксак фазога кул чузиш, шунингдек кимёвий моддалардан 
кенг жабхаларда беармон фойдаланиш, уз навбатида, атроф-мухитга озор 
бермокда. Бу эса мазкур жойларда яшовчи жониворларга, шу жумладан инсон 
саломатлигига бевосита ёки билвосита салбий таъсир курсатмай колмайди.

Фан-техника тараккиёти жадал суръатлар билан ривожланиб бормокда. 
Дунёнинг жугрофий-сиёсий тузилиши узгармокда. Бундай шароитда инсон 
томонидан биосферага курсатилаётган таъсирни тартибга солиш, ижтимоий 
тараккиёт билан кулай табиий мухитни саклаб колишнинг узаро таъсирини 
уйгунлаштириш, инсон ва табиатнинг узаро муносабатларида мувозанатга 
эришиш муаммолари борган сари долзарб булиб колмокда

Халкаро хамжамият инсоннинг нафакат яшаш, хукуки, балки тулаконли ва 
соглом турмуш кечириши учун зарур муътадил атроф мухит шароитларига хам 
булган хукукларининг мукаддас ва дахлсизлигини аллакачонлар эътироф этган.

Экологик хавфсизлик кишилик жамиятининг бугуни ва эртаси учун 
долзарблиги, жуда зарурлиги боис энг мухим муаммолар жумласига киради. Бу 
муаммолар амалий тарзда хал этилса, куп жихатдан хозирги ва келгуси авлод 
турмушининг ахволи ва сифатини белгилаш имкониятини беради. 
Иктисодиётнинг ишлаб чикариш билан боглик, тармокларини экологик жихатдан 
зарарсиз технология ёрдамида ривожлантиришни таъминлаш имконига эга 
булинади. Маълумки, табиатнинг холати бирданига ва дархол ёмонлашиб 
колмайди. Бу жараён узок вакт давом этади. Бошкача айтганда, экологик вазият 
аста-секин ёмонлаша боради.

Экология хозирги замоннинг кенг микёсдаги кескин ижтимоий 
муаммоларидан биридир. Уни хал этиш барча халкларнинг манфаатларига мос 
булиб, цивилизациянинг хозирги куни ва келажаги куп жихатдан ана шу 
муаммонинг хал килинишига богликдир.

Маълумки, фалсафанинг мухим масалаларидан бири олам ва унинг яшаши, 
ривожланиши ва тараккиёти алохида уринга эга. Фалсафанинг мухим мавзулари 
борлик фалсафаси, табиат фалсафаси, ривожланиш ва узаро алокадорликнинг 
умумий конуниятлари каби мавзуларни мухокама килишда табиат, унинг 
тузилиши ва ривожланиши, табиат ва жамият, уларнинг узаро алокаси, Ердаги 
хаёт ва биосоциал революция, борлик ва унинг мавжудлик шакллари, табиатни 
фалсафий тушунишнинг ахамияти каби масалалар устида фикр юритилади.

Инсоннинг табиий мухитга таъсири даврлар утиши Билан сезиларли 
даражада узгариб бормокда. Инсон биосферадаги табиий мухитни атроф мухитга 
нотугри муносабатга булганлиги туфайли издан чикара бошлади.

Узбекистон Республикаси президенти Ислом Каримов узининг 
«Узбекистоннинг уз истиклол ва тараккиёт йули» асарида республикамиз

558



экологик холати тугрисида гапирар экан, «табиий ресурслардан аёвсиз 
фойдаланишга, атроф-мухитга зиён етказилишига ва республикадаги экологик 
вазиятни ёмонлашувига йул куймаслик, бошка давлатларнинг иштирокида 
Оролни куткариш, Орол буйидаги экологик шароитни согломлаштириш борасида 
самарали чора-тадбирларни амалга ошириш, мазкур минтакаларнинг иктисодий 
ва ижтимоий сохасидаги халокатли окибатларни бартараф этиш лозим 
эканлигини алохида курсатиб утади. «Табиат, жамият-инсон» ягона бир 
бутунликни ташкил этади; инсон табиатнинг бир кисми; ривожлантириш 
табиатни узгартириш омили хисобланади» деган асосий коидаги асосланади.

Инсоният тарихи табиат тарихининг бир кисми булиб, уни узгартириш 
инсон хаётининг асосини ташкил этади. Табиат конунлари бирламчидир.

Табиат Билан жамият уртасидаги узаро алокадорликни курсатишнинг узи 
талабаларда реал дунёнинг бир бутун эканлиги тугрисидаги дунёкарашга хос 
билимларни янада бойитади. Табиатни тушуниш ва у Билан мулокатда булиш 
шахснинг ахлокий тарбияси, уни инсонпарварлик хусусиятларига даъват этади.

Талабаларга эстетика дарсларида табиат-гузалликнинг битмас туганмас 
манбаи эканлиги хакида сабок берилиб, унга зарар келтирувчи кучларга Карши 
турувчи инсонни камол топиши рухида тарбияланади. Бугунги кунда хар бир 
утадиган дарс машгулотларимизда хам, дарсдан ташкаридаги тадбирларда хам 
биз талаба ёшларда экологик маданиятни шакллантиришга эътибор беришимиз 
лозим. Экологик маданиятнинг ривожланиши шахснинг табиатга нисбатан юкори 
даражадаги масъулиятини ифодалайди. Табиатга янгича маданий муносабатларни 
шаклланиши тула мазмундаги инсонпарварлик гояларини узида 
мужассамлаштиради.

Экологик таълим ва тарбия тугрисидаги дастлабки оддий тушунчалар богча 
ва урта мактаблардан бошланади. Мактабда утиладиган назарий экология 
биология фанлари асосида укитилиб, укувчиларни мехнат фаолиятига тайёрлаш, 
ташки мухитни эхтиёткорлик билан мухофаза килувчилар этиб тайёрлаш ишига 
ёрдам бериши керак.

Экологик тарбия-ахлокий тарбиянинг ажралмас кисмидир. Кишиларда 
экологик онг ва тафаккурни, дунёкарашни хосил килиш табиатни диалектик 
тушунишига ёрдам беради. Хамма боскичларда экологик таълим-тарбияни талаб 
этилган даражада амалга ошириш учун бу вазифанинг мухимлигини ва 
маъсулиятини яхши билган ёшларни тайёрлаш зарур. «Куш уясида курганини 
килади» деган халкимизда доно макол бор шундай экан биз укувчи ёшларга 
мактабданок, колаверса богчаданок экологик тарбия беришга харакат килишимиз 
керак. Экологик мазмунлар билан бойитилган уйинлар укувчиларда экологик 
масалани долзарблиги хакида тасаввур уйготади унга ахлокий йуналиш 
багишлайди. Уйин воситалари билан амалга ошириладиган укув жараёнида 
укувчилар уз фикрини аник тушунарли равишда баён килиш билан бирга узида 
бошкалар билан мулокотда булиш сифатларини хам шакллантиради. Укитувчи 
келаси машгулотларгача хар бир гурух учун олдиндан танлаб олинган мавзу 
буйича мустакил вазифа беради. Масалан: «Генофондни мухофаза килиш», 
«Махаллий экосистема ва табиий ёдгорликларни мухофаза килиш», «Мустакил 
давлатлар хамдустлигидаги хайвонот ва усимлик турларидан унумли
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фойдаланиш» ва шунга ухшаш мавзулар укувчиларга вазифа сифатида 
топширилади.

Шунга ухшаш уйинлар кичик ёшдаги болаларни экологик савияси ва 
маданиятини оширига якиндан ёрдам беради деб уйлаймиз. Экологик 
кадриятларга нисбатан хиссиётни ва инсоний эмпатияни шакллантириш усиб 
келаётган ёш авлодни экологик тарбияси мазмунини ташкил этиши аник ва 
равшандир. Агар укувчи ёшларда экологик тарбия ва маданиятни шаклантира 
олсак келажакда катор экологик муаммоларни олдини оламиз, усиб келаётган 
ёшлар бундай экологик муаммолар чикишига йул куймайдилар деган умиддамиз.

Мамлакатимизда Янги кабул килинган «Таълим тугрисида»ги конун, 
кадрлар тайёрлаш миллий дастури тарбиячилар, укитувчилар, жамоатчилик 
олдига ёшларга таълим ва тарбия беришнинг янги сифатини таъминлаш асосида 
жамиятнинг ижтимоий-иктисодий ва маънавий тараккиётини жадаллаштириш 
каби вазифаларни куймокда.

Мактабни политехникалашни чукурлаштириш укувчиларга замонавий 
иктисодий, хукукий тушунчалар бериш Билан бирга экологик таълим ва тарбияга 
алохида эътибор бериши лозим. Экологик таълим ва тарбия хозирги кунда 
жамиятнинг галдаги вазифаси эмас, балки унинг келажакда яшаб колишини 
белгиловчи мезондир. Унинг мазмуни янги авулоднинг дунёкарашига кириб 
олиши, фаолиятида асос булиши керак.

Экологик таълим ва тарбия чамбарчас богликдир. Уларни оилада, богчада, 
мактабда амалга ошириш зарур. Табиатни болалар анча эрта тушуна бошлайди. 
Аникланишича, 2 ёшида яхши ва ёмонни фаркига боради, 3 ёшда акли тараккий 
эта бошлайди, 4 ёшида акл мустахкамланиб, унинг иккинчи табиатига айланади. 
Инсон аклий кобилияти умумий ривожини тенг ярмини 3-4 ёшида, 30 фоизи -  4-8 
ёшликда, колган 20 фоизи -  8-17 ёшлигида намоён булади.

Экологик таълим ва тарбияни амалга оширишда оиланинг роли ката. Бу 
холатни муваффакияти ота-онани касби, билим даражаси, хаётий тажрибасига ва 
бошка омилларга боглик. Табиат, наботат, хайвонот хакидаги хикоялар, табиат 
кучогига, бог-рогларга килинадиган оилавий экскурсиялар, ота-онанинг шу 
сохадаги шахсий ибратлари болага кучли таъсир килади. Болаларни гул, экин 
экишга, уларни парваришга далб этиш, жониворларни, уй хайвонларини севишга, 
асрашга ургатиш дунёкарашни ривожлантиради, мустахкамлайди. Оиладаги 
самарали экологик таълим ва тарбия богчада, мактабда, жамоа ичида янада 
кучаяди, мевасини бера бошлайди.

Экологик таълим ва тарбияни хаётга жорий этилишида мактаб 
биологиясининг мавкеи буюк, унинг конунлари бу сохани етакчисидир. Чунки, 
факат тирик табиат уз куйнидан эволюция килиб чиккан инсонни кишилик 
жамиятини хаёт хомашёси, хаёт майдони ва келажак Билан таъминлайди.

Эндиликда тирик табиатни кандай туззилганлигини, фойдаланганда 
одамлар биологик конунларнинг кайси бирига риоя килишлари зарурлигини 
англамай экологик таълим ва тарбия хакида фикр юритиб булмайди.

Бугун одамлар экологик вазиятнинг танг эканлигини яккол тушуна 
бошладилар. Бу ходиса факат жамиятнинг техник кувватини усиши, демографик 
портлаш Билан боглик булмай, маълум даражада экологиянинг Фан сифатида
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етилиши, унинг конунлари жамиятнинг табиатга муносабатларини, социал-техник 
фаолиятини камраб олганлигини тушунганликларига бориб такалади. Эко логик 
тангликларнинг асосий сабабчиси инсон эканлиги эндиликда аён. Бу хулоса 
экологияни ижтимоий онгдаги мавкеини киска вакт ичида узгартирди. Натижада 
хаётнинг турли сохаларини экологиялаштириш авж олди, илм чоррахаларида 
Янги йуналишлар шаклланди. Асосий негиздаги экология кейинги режага суриб 
куйилди. Антропоцентрик ёндошиш кучайди.

Бундай холат экология тушунчасини бошка сохалар Билан кушилиб 
кетишини Яна хам тезлатди. Фалсафа, хулк-атвор, сиёсат, маданият ва 
бошкаларда экология номи кушиб ишлатилди. Окибатда, экология узининг асл, 
соф илмий мазмуни доирасидан чикди. «Фанлар оралиги» шиори остида экология 
мактабларнинг хозирги дастурига киритилди. Унда экологиядаги мухим биологик 
асослар кам ёритилган. Асосий эътибор окибатларга каратилиб табиатга онгли 
муносабатда булишни таъминловчи экология конунлари буш ёритилган.

Бундан 30-40 йил аввал экологик муаммоларнинг мухимлигини жамоат, 
сиёсат арбобларига исботлаш зарурияти тугилган эди. Хозир эса вазият бутунлай 
бошкача. Вазиятни тугри тушуниш, бахолаш учун Дуне ва регионлар микёсида 
куп иш килинди. Экологик таълим ва тарбияга эътибор кучайди. Бунда экологияга 
доир халкаро, миллий илмий дастурларни кабул килиниши ва уларни 
бажарилиши, якунлари тахлил этилиши мухим роль уйнайди. Айникса, 1964 
йилда кабул килинган Халкаро биологик дастур, унинг мантикий давоми булган 
«Инсон ва биосфера» (1970) дастури ката вокеа булди. Шу дастурларни 
бажарилиши натижасида инсоният тарихида илк бор планетанинг биологик 
махсулдорлиги асосий энергетик резерв деб бахоланди, уни микдорий тавсифи 
аникланди. Мактаблар дастурига экологик таълим ва тарбия элементлари шу 
даврда киритилди. Инсон ва биосфера дастури туфайли планетар экологик 
узгаришлар (сув, тупрокни ифлосланиши, хаво таркибини узгариши, озонли 
катламни юпкалашиши ва бошкалар) тугрисида маълумотлар олинди, кенг 
таргибот килинди. Бу мавзу мактаб, укув юртларини умум таълим фанлари 
мазмунига киритилди.

Хозирги даврда «Глобал узгаришлар» халкаро дастури харакатда, у асосан 
тадкикотнинг геофизик ва космик услублари Билан фаолият курсатмокда. Аник 
биологик билимлар танкислиги туфайли дастурнинг самарадорлиги паст 
булмокда. Шу муносабат Билан 1990 йилда Женева кенгашида махсус халкаро 
дастур -  «Биологик хилма-хиллик»ни ишлаб чикиш лозимлиги таъкидланган эди. 
Кейинрок 1992 йилда БМТнинг Рио-де-Жанейрода булиб утган атроф-мухит ва 
ривожланиш буйича конференциясида биологик хилма-хиллик хакидаги 
Конвекция имзоланди. 1993 йилга келиб 168 давлат унинг иштирокчиси булди. 
1995 йилда Узбекистон хам Ушбу Конвекцияга кушилди, узининг миллий 
стратегия ва харакат режасини тайёрлади. Бу хужжат мамлакатимизда биологик 
хилма-хилликни саклаш сохасидаги устивор йуналишлар ва тажкикот 
режаларини, Амалий фаолият ва экологик таълимнинг 1988-2007, 2017 йилгача 
булган истикболларини белгилаб берди. Дастурда асосий эътибор биосферани 
фаолият курсатишидаги биологик асосларга, экосистемалар тургунлигини 
биологик механизмларига, популяциялар, турлар ва жамоалар хаётининг
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конунларига, хаётни нозик механизмларини химоя килишга каратилган. Биологик 
хилма-хиллик конунларини урганиш экологик таълим ва тарбияни тараккиётида 
Янги боскичдир. Унинг заминида биологик билимларнинг мустахкам пойдевори 
булиши керак.
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